o L.AIPA

PUSAS PAGASTA PARVALDES AVIZE Nr.57(69)

Pusas) &
22.06. plkst'vzo 00 5

Teligosanas Ronceris

”ngo dienas burvestlba
koﬁ ar (

Ieligoianas pasikums “Esi aktivs” Puia S "‘\

Lsaukuma pie Pusas TN 23.06.2019. plkst. 12.00. w2
> Bérnu laukuma( daudz dzivoklu miju pagal 5‘ '] Q
23:06. W4 'R
13.00 Pusas biedriba .Novus ,, 9 7gos pasl
L ] aa PR ey ia

— — — J 2 'y Py e ‘v" 4 o o T,
Bernu transportlidzek|u parade dalibnickus uz sportskajim aktivit! Pieteikigjes. | lantas Waplavskas lidz

20.06.2019.vakaram.

Sportiskas aktivitates pieaugusajiem

a 2 d
Pusas biedsiba MO




Laipa 2

Lieldienas Pusa

Pavasaris atnacis
Ziedus krasnus atvedis
Krokusinus, vizbulites,
Sudrabotus ptpolisus.

Par Lieldienu koncerta skatitaju smiekliem
gadaja PuSas TN amatierteatris ar jaunako
iestudgjumu .

Lai Lieldienas giitais prieks mis spécina arl
turpmak!

Bridis, kad daba ir uzplaukusi sudrabainie
pupolu makoni nu ir klat. Papoli vesta par
pavasara atnaksanu un Lieldienu laiku.
Lieldienas ir gaiditi sveétki, tie ir gaismas un
prieka pilni.

Lieldienu koncerta gaismu un prieku davaja
PuSas amatierkolektivi- bérni un jauniesi, kas
skatitajus katra pasakuma priec€ ar dejam,
vokalais ansamblis ,,Vuolyudzeitis”, Iinijdeju
kolektivs ,,Pirmais solis”, ka ar1 individualie
izpilditaji- Sintija Sipavska ar skanigo balstinu
piepildija zali ar pavasarigdm dziesminam.

teksts L.Ratnika
foto L.Sablinska

,»Pavasara bingo” Pusas briva laika pavadiSanas centra

Galda speles ir ne tikai lietderigas briva laika
pavadiSanas laiks, bet arT salied€josa nodarbe ,
kas vieno cilvékus. Pusas Beérnu, jaunieSu un
gimenes briva laika pavadiSanas centra 28. aprili
norisinajas galda spelu pecpusdiena.
Dalibniekiem sevi bija japierada viktorina
atbildot uz akigiem jautajumiem un jaiegist
,Pavasara bingo” izsp€l§jot seSas obligatas
speles- Cirku, Dambreti, Puzles atrlikSana,
Biljardu, galda futbolu un galda hokeju.

Visi dalibnieki tika pie balvam. Paldies visiem,
kas ieradas!

L.Ratnikas teksts un foto
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Balta galdauta sveétki Pusa

Jau ceturto gadu par godu Latvijas valsts
neatkaribas atjaunosanai 4. maija tiek svinéti
Balta galdauta svétki — pacelot valsts karogu,
pulcgjoties pie balti klatiem galdiem, kav€joties
atminas par izSkiroSajiem notikumiem 1990.
gada maija un nosprauzot nakotnes merkus
stiprakai Latvijai tas nakamaja simtgadg.

Sogad pasi tika godinat miusdienu Latvijas
varonus — cilvékus, kuri ar lepnumu un prieku,
nereti spit§jot gritibam, izvelas varét, rikoties
un nepalikt vienaldzigi.

Balta galdauta svétkos pusSanieSiem tika dota
iesp&ja noskatities dokumentalo filmu  ” 100
gadi esibas vgjos”. Tas ir Latvijas simtgadnieku
atminu stasts par stro b&rnibu ,par nemieru
laikiem, kariem, par pirmo Latvijas neatkaribu,
par jaunibu, milesttbu un  attiecibam ar
lidzcilvekiem.

Savukart p&c filmas noskatiSanas PuSas TN
svetku dalibnieki tika aicinati kopigi klat svétku
galdu, lai cienatos ar Iidz atnesto un pagasta
saripéto cienastu, un kopigi dziedatu LatvieSu
tautas dziesmu karaoke.

Pasakuma laika bija arm1 skatama bé&rnu
zim&jumu izstade ,,Balta galdauta svétki bérnu
acim”. Balta galdauta svetku mérkis ir
iedvesmot cilveékus 4.maija pulcéties pie viena
galda gimenes, draugu, kaiminu vai kopienas
loka.

Paldies visiem par atsaucibu un b&rniem par
jaukajiem zim&jumiem!

L.Ratnikas teksts un foto

Brauciens uz Dagdas novadu

28.aprili pecpusdiena Dagdas novada kulttiras
centra pulcgjas kolektivi no Kraslavas, Aglonas,
Rézeknes, Dagdas novadiem, lai dziedatu,
stastitu un lepotos ar savu sétu XVI galda,
dziesmu un ,, gvelzu” saieta ,, Auni kuojas
laksteigola”.Ir kluvis par tradiciju, ka saietam
katru gadu ir noteikta kada t€ma, kas
dalibniekiem liek sarosities, mekl&t attiecigos
materialu,

pieskanot dziesmas. Sogad saieta téma bija "’Pi
myusim sata”.

Ar1 Pusas  Tautas nama  ansamblis
»Volyudzeitis” piedalijas Saja saieta, kur tika
stastits par atslégu ka par majas sargu. Saieta
PuSas tautas nama ansamblis dziedaja tris
dziesmas par attiectbam, precibam un
padomiem. Bija jaizvelas atsléga, kura
paredz€ta konkrétai €kai un skatitajiem bija
jauzmin, kam ta domata, par pareizo atbildi tika
pasniegta davanina. Ka jau ierasts saiets
noslédzas ar kopigu dziesmu un tradicionalo
€dienu degustesanu.

Liels paldies Annai, Lilijai, Elénai un Karinai
par dziedasanu un pagasta parvaldei par
transporta nodroSinasanu!

Rita Babre, ansambla ‘Volyudzeitis” vaditaja
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Mates dienas koncerts ,,Sasildi sirdi”

Maija otraja svétdiena svinam Mates dienu, lai
pateiktu paldies savam maminam, vecmaminam
un vecvecmaminam par vigpu davato sirds
siltumu, riip€m un milestibu.

teica PusSas b&rnu deju grupa , ka ar ciemos bija
ieradusies Ozolaines tautas nama pasdarbnieki,
kur sievieSsu vokala ansambla ,,Nadezda”
dalibnieces sirdis sildija ar skanigam dziesmam,

savukart senioru klubin$ ,,Uguntina” priecgja
ar sirsnigu dzeju un jestru vecmaminu deju.
Par humora devu partipgjas Ozolaines b&rnu
dramatiskais kolektivs ar iestudétu pasaku
»Kaut kur dzila meza” misdienu versija.

L.Ratnikas teksts
I.Dzenes foto

Zumbas meitenes apmeklé miisdienu deju koncertu

31. maija “Gora” notika R&zeknes deju studijas
,2Dynamic  Hit”  tradicionalais  pavasara
misdienu deju koncerts. Piedalijas vairak neka
100  dejotaju, izpildija gan  jaunakas
horeografijas, gan publikai zinamas un iemilotas
horeografijas  hip-hop, Sova, dZeza wun
laikmetigas dejas zanros. Zumbas meitenes
apmeklgja So koncertu, lai smeltos idejas.
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Senioru pécpusdiena

12. maija pecpusdiena seniori tika aicinati uz
kopa sanaksanu, lai parunatos, kopa sadziedatu
sen aizmirstu dziesmu, izlocitu kajas dejas soli.
Jaatzist, ka miisu pagasta dzivo daudz senioru,
tomer uz pasakumu bija ieradies krietni mazaks
dalibnieku skaits, bet tas nebija par Skelsi, lai
kopa vienotos dziesmas un siltas atminas par
tiem, kas kadreiz aktivi apmeklgja senioru
pecpusdienas.

Pasakuma gaita seniori vargja pasmaidit par sevi
un pasakuma biedriem piedaloties atrakcijas.

Par tradiciju ir kluvusi ari gavilnieku
suminasana, kuri Sogad svin jubilejas ka arl

,jaunpienacgji” senioru pulcinam. Lai Jums
visiem ir stipra veseliba, dzivotgriba un dzivot
prieks vel ilgus, ilgus gadus!

Sirsnigs paldies visiem, kas ieradas! Sirsnigs
paldies Rita Babrei, Annai Rutkovskai, Elinai
Kolitei par skanigajam dziesmam un izturibu
visa pasakuma garuma! Pateiciba arm pagasta
parvaldei par sarlipéto cienastu milsu pagasta
senioriem.

Tiekamies nakamgad vél kuplaka pulcipa!

L.Ratnikas teksts un foto

Skréjiens “Razna — Muokiinkolns 2019”

6. maija, Makonkalna pagasta LipuSku ciema
jau devtto reizi tika organizets masu skr&jiens
»Razna — Muokunkolns 2019”. Skrgjiena
distance, nemainigi ka ieprieks€jos gados, bija
aptuveni 3,5 kilometrus gara, un tas fini§s bija
Makonkalna virsotné, Volkenbergas pilsdrupas.
Soreiz skréjiena piedalijas 104 sportisti — gan
mazi un lieli, gan komandas, gan arT individuali.
Skrgj€ji tika sadaliti tris vecuma grupas: lidz 16
gadiem, no 17 lidz 35 gadiem un no 36 gadiem.

Ar1 no PuSas pagasta skrjiena piedalijas tris
drosas un sportiskas meitenes — Daniela
Papalavska, Sintija Elizabete Ratnika un
Adriana Poplavska.

Kaut laikapstakli nelutindja, tas meitenes
nenobaidija un fini§s tika sasniegts. Soreiz
godalgotas vietas netika iegiitas, bet viss vél
prieksa. Esiet aktivi, sportojiet, pavadiet laiku
kopa ar draugiem aktivitat€s, kas paSiem sniedz
gandarfjumu!

Indra Dzene, jaunatnes lietu specialiste
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Ritma deju sveétki Asaine

,Kamér es dejoju, es nevert€ju, kamer vien es
dejoju- es nenistu. Tas ir tas, ka dél ir vérts
dejot!” (Hans Bos)

1. jinija Asiines brivdabas estradé notika
V Ritma deju svétki ,,Dejotprieks”, kas pulcgja
12 novadu- Kraslavas, Dagdas, R&zeknes,
Daugavpils, Livanu, Preilu, Vilanu, Vilakas,
Karsavas, Aglonas, Ludzas un Ilukstes deju
kolektivus. Svinot Sos svétkus uz skatuves kapa
21 kolektivs, katrs izpildot pa divam dejam.
Ar1 Pusas TN Iinijdeju kolektivs ,,Pirmais
solis”  piedalfjas  ritma deju  svétkos
,Dejotprieks”. Kolektiva izaugsmei ir svarigi
sevi apliecinat arpus pagasta robezam un arl
novertet citu kolektivu sniegumu.

Tika izdejotas dazada rakstura dejas: gan rima
dejas, gan linijdejas un latinu dejas. Vargja
vien brinities par kolektivu kraspajiem teérpiem
un atraktivajam dejam. Pasakuma nosléguma
katrs kolektivs sanéma Pateicibas rakstu un
pieminas balvu, ka ar1 visi kolektivi tika cienati
ar satigam vakarinam.

Ritma dejas ir lielisks veids ka uzlabot un
saglabat veselibu, jo kustibas - visam
kermenim, solu kombinacijas- pratam,
mizika- sirdij!

Paldies Iinijdeju meitenem par atsaucibu un
raito deju soli, ka arT pagasta parvaldei par
atbalstu!

L.Ratnikas teksts
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Atbildigais par izdevumu: L.Ratnika
(liga.ratnika@rezeknesnovads.Iv)
Izdevéjs: PuSas pagasta parvalde.



