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Ir atvérta jauna lapa ST gada 26.marta 14:00 Rikavas pagas-
kalendara, ir atvérts aprilis! Ir | ta kulturas nama notika ikgadgja iedzivotaju
& | agrs pavasaris,vél viss tik peléks, || sapulce. Sapulce piedalifjas gan Rézeknes
bet ar katru dienu mainas viss. | novada pasvaldibas vadiba, parvaldes vadi-
tajs un parvaldes darbinieki, kuri iepazisti-
n3ja iedzivotajus ar paveikto savas darba
jomas —un citos jautajumos.

Gaisa paradas ta smariza, ka ze-
me atmodusies, un ari putnu dziesmas klUst jau-
trakas. Pavasaris ir laiks, kad rosamies pa saviem
darziem un laukiem, kad aizslaukam rudeni
palikusas lapas, kad katrs zales stiebrins aicina Iidz-
darboties. Pagasta iedzivotajiem novéelam siltu un Atkritumu apsaimniekoganas uznémums
darbigu pavasari. Latviesu sakamvards teic: ,Ko i  ALAAS” sadarbiba ar Rézeknes novada pas-
sési, to plausi” — un pavasaris ir séjas laiks, kad ar
labam domam, jauniem sapniem darisim labus
darbus, un viss izdosies!

Skirosim atkritumus!

valdibu strada pie atkritumu SkiroSanas sisté-
mas izveides Rézeknes novada teritorija. Saja
gada 12 Rézeknes novada pagastos (Ozolaines,

Audrinu, Feimanu, Bérzgales, Kaunatas, llzes-

Liela talka tuvojas !
%ﬁk*ﬁ*ﬁ kalna, Luznavas, Nautrénu, PusSas, Griskanu,

LIELA Lielaja Talka aicinam ne tikai vakt atkri- § Gaigalavas, Struzanu ) tiks izveidoti sadzives
tumus, bet darit ari citus labus darbus —

.I;sAollToIr(ﬂei% stadit kokus, radit briniskigas puku do-

2 ' A\ bes, izgatavot putnu bariSus, atjaunot i ) o o
%gy! sogus, solinus, tiltinus... Turpindsim J| Masai un stiklam). Paréjos pagastos tie tiks iz-
iepriek$&jo gadu iesakto, sakopsim par- | veidoti 2016. gada. Pieredze liecina, ka vislaba-

atkritumu dalitas savaksanas punkti (slégta tipa
SkiroSanas konteineru novietne papiram, plast-

kus, darzus, ari savas kapnu telpas, savus pagalmus un J| ka vieta atkritumu SkiroSanai ir slégta tipa kon-
gravmalas... Dzivosim skaisti! Lai prieks Tev pasam un § teineru laukumos. Pieméram, ja konteiner3, kas

paréjiem! ir paredzéts papiram, kads neapzinigs iedzivo-
Aicinam visus Rikavas pagasta iedzivota- tajs iemet neskirotus atkritumus, visi centieni

jus vienu dienu veltit sava pagasta, sava pa- var izradities veltigi un atkritumi var tikt uzskati-

galma sakopsanai, kas Sogad notiks 25.aprili, Jf par neskirotiem. Tapéc atkritumu SkiroSana ir

ka jau ierasts Lielas Talkas laika. katra cilvéka godpratibas un atbildibas jauta-
Esiet atsaucigi, sakopsim savu dzimto zemi! J§;;ms.

Vai tehnika gatava darbam? Sadzives skiroto atkritumu mobila sa-
i i v ?

Traktortehnikas apskate:
Rikava 11.maija plkst.9.00 (pie darbnicam).

vakSana Rikava Upes iela 2 laukums (pie
jau esosajiem konteineriem), katra ménesa

Atkirtota 1. darba tresdiena no plkst. 12.00-13.00.
Rikava 5.janija plkst.9.00 (pie darbnicam) (sikaka informacija Rikavas bibliotéka vai Ré-
Kalvi “Ozoli” plkst.11.00 zeknes novada majaslapa).

Pilskalns centra plkst.13.00




Notikumi, pasakumi.
Svecu gaisma ir iekSas gaisma majas.

Senie latviesi februari dévéja par Sve€u ménesi un péc sena-
jiem ticéjumiem 2.februari svinama Svecu diena, kas iezimé
ziemas vidu. Péc sencu tradicijam, $aja diena ir jalej sve-
ces .Latviesi tas I€ja no aitu taukiem vai vaska, jo ticéja, ka Saja
diena lietas sveces deg visgaisak un izlietojas vistaupigak. Jan-
vara pédéjas dienas Rikavas KN ikvienu aicinaja uz svecu liesa-
nas nodarbibam, kur macija ka majas apstaklos, ar savam ro-
kam, var izliet sveci, ar kuras gaiSumu piepildit svétku prieku.
Jau ceturto gadu Rikava lejam sveces. Skiet ka, svecu liedana ir
nekas vairak ka tada
"knibinasanas" sava prieka péc. Ta nav, ir jagada gan parafins, gan
atbilstoSs dakts (deglis). Vispirms jasagatavo veidnites, jasasmalcina
parafins vai svecu gali. Jazin , ka labak nostiprinat dakti un izvairities
no vaska nopludes forma u.c. lespéjams izméginat ka sveces aroma-
tizét ar eteriskajam ellam un dekorét ar kaltétiem augiem. Laiks no-
darbibas paskréja véja sparniem. Rezultata més ieguvam skaistas
pasu gatavotas svecites, jaukas emocijas, iedvesmu iepirkt materi-
alus nakosajam nodarbibam. Esam ievérojusas, ka uz Sim nodarbi-
bam vairak nak puikas un ar lielu interesi darbojas . Sogad mazie - L
Vasilijs Krasnovs( 2.kl.) , Aleksandrs Linkevics (2.kl.), Viktors Jefimovs

( 1.kl.) atnaca ar saviem svecu galiniem I€ja sirsninsvecites un svecites veidnés. Ar katru gadu rodas jaunas
idejas, Sogad priecéja sirsninsvecites, zvaninveida, sveces ar sausiem ziediem, stinam.

Svinot Aizgavéni un Maslenicu.
Ka ik katru gadu, ta art Sogad Rikava svinéja Aizgavéni. Ta ka
ciema dzivo dazadu tautibu un ticibu cilveki, tapéc saja diena pada-
[ljamies katrs ar savam tradicijam un nosvinéjam Aizgavéni un Mas-
lenicu kopa.

Sestdien ciema centra
pulcéjas gan lieli, gan mazi, lai
kopigi pavaditu garo ziemu un
sagaiditu ilgi gaidito pavasari.
Aizgavénis un Maslenica tra-
dicionali ir bijis jautri un ar
prieku gaiditi svétki. Tos vis-
gaida bérni, jo tad notiek jautra rotalas ieSana,
vizinasanas ar ragavinam, dazadas stafetes, skrieSana.

Gan bérni, gan pieaugusie piedalijas miklu minésana, dazadas
rotalas, stafetés, veiklibas sacensibas. Lielu prieku sagadaja vizinasa-
nas ragavinas un sléposana uz ipasam slépém, kur uz viena slépju
para var nostaties sesi cilveki reizé. Tapat varéja slidot ar ,, Tpasam slidam ,,- tuk§am plastmasas pudelém uz
kajam un sacensties virves vilkS8ana. Ka art mérki mest slotas, SJukt ar bJodam, cept pankikas un list caur
tuneli.

Ikvienam bija iespéja baudit latvieSu nacionalo édienu — miezu putru. Visi varéja nogarsot ari panki-
kas, kas ir viens no butiskakajiem Mas|enicas simboliem.

Pasakuma nosleguma simboliski sadedzinajam salmu lelli, un kopa ar to visas savas neveiksmes, bé-
das sardgtinajumu, lai ieietu pavasari priecigi.

Aizgavéna un Maslenicas pasakums bija varen jautrs. Paldies per skaistajiem svétkiem, ko radijam
visi kopa! Lai silts un veiksmigs pavasaris ikvienam no mums!

Rikavas kultlras nama vaditaja Inese Vérdina




Notikumi, pasakumi.

6. marta kulttras nama notika krievu izrazu vakars. Pie mums viesojas Vila-
nu KN krievu amtierteatris ar trim V. Krasnogorova izradém. Izrazu starplai-
kos skatitajus priecéja krievu dziesmu vokalais ansamblis ,Sudaruski”. Teat-
ris mijas ar dziesmam un laiks jautros smieklos paskréja nemanami. Skatitaji
atgriezas majas ar lielu pozitiva ladina devu.

2015/03/03

Celojosa keramikas izstade. Novada podnieku dienu ietvaros marta beigas kultdras
nama bija apskatama Latgales keramiku celojosa izstade- pardosana. Podi, blodas,
vazes, Skivji un citi sadzivé nepiecieSamie trauki, gan krasaini, gan svépéti priecéja
izstades apmeklétajus. Izstadé blakus Uga Puzula, Edvina Vincevica, Andra Uspela,
Olgas un Valda Paulinu skaistajam, krasainajam vazém, krizém un lakam, labi iz-
skatijas Aivara USpela un Stanislava Viluma melnie,
svépétie skivji, podi, blodas. Keramika ir sens, bet
joprojam musdienigs produkts, kam piemit daudz
vértigu ipasibu. Galvena - tas ir ekologiski tirs ma- |

apskatisanas vairaki tas apmeklétaji iegadajas sev

kadu tikamu trauku.

TikSanas ar visiem labi
pazistamo, Sarmanto un talan-
tigo dziedataju un dziesmu
autoru Viktoru Zemgalu saga-
daja patikamu celojumu iemi-
loto melodiju pasaulé, jautras
saruna un atbildes uz publikas
uzdotajiem jautajumiem. Vik-
tors Zemgals sagatavojis jaunu
programmu ,Tikai Tev!” ar ku-
ru uzstajas pavisam nelielas
Latvijas vietas, ari Rikava.

Lieldienas.

sambla ,Rikava” organizétajas rotalas
dancos, ka art uzzinat ka Zolai gajis
Lieldienas. Mazakajiem pasakuma
apmekléetajiem bija iespéja piedali-
ties dazadas stafetés un sanemt par-
steiguma balvas. Vislielako jautribu
gan lieliem, gan maziem sagadaja olu
ripinasana. Pasakuma neiztika art bez
svetku cienasta. Paldies visiem pasa-
kuma apmeklétajiem. Lai prieks un
pavasaris majo jusu sirdis!

Ar mainigu laiku, pirmajiem starkiem, Svéto misi baznica, olu ripi-
nasanu un Sdposanos ir aizritéjusas Lieldienas. Aktivakie pagasta iedzi-
votaji ar gimenem svétdienas pécpusdiena pulcéjas pie pagasta kultlras
nama uz Lieldienu pasakumu. Lai visi varétu izStpoties laukuma bija sa-
ripétas lielas Supoles. Tapat ikviens varéja iesaistities etnografiska an-

un

Rikavas kulttras nama vaditaja Inese Vérdina




_.i SVETKI DVESELEI.
’i?“i ﬁ? 2014. gada nogalé Vilanu, Karsavas un Sliselburgas (Krievija) pa$valdibas,
% !} noslédzot projektu ,Pierobezu teritoriju kulttras telpas pilnveide, izmantojot
,,Forget,,ﬂm 2% S8 |iterari maksliniecisko potencidlu”, izdeva krasnu gramatu “Aizmirsti steigu!”,
I ocm:ﬂ:‘u'::ifii"w kura publicéti vairak ka 100 literatu, makslinieku darbi. SinT kopkrajuma Rézek-
| nes novadu parstav tikai lveta Dimzule.
~ Unikalais krajums tika prezentéts Vilanos, Rikava, Varaklanos. Ari Galénos gata-
vojas kopkrajuma prezentacijai. Gramatas , Aizmirsti steigu!” prezentacija Rikava notika februara sakuma.
Uz pasakumu pulcéjas Rikavas pamatskolas skoléni, pedagogi, vecaki, pagasta parvaldes parstavji. leradas
ciemini no Vilaniem, Varaklaniem. Pasakuma skan€ja gan Krievijas, gan Latvijas literatu dzeja skolénu, ari
autoru izpildijuma. Par projekta aizsakumiem un gaitu stastija Vilanu novada domes izpilddirektore Inga
Struberga, bet par radosas kopas , Atlaujies ienakt!” darbibu pastastija Vilanu pilsétas bibliotékas direktore
Zelma Tuce. Radosas kopas darbiba ir pamats projektam.

Pasakuma Tpasais parsteigums bija eksotisko deju grupas , Saule zakéni” uzstasanas: gan vilaniesi,
gan varaklaniesi ar lielu interesi uznéma meitenu sniegumu, jo $ads deju veids nav ne Vilanos, ne Varakla-
nos. Paldies Dacitei, Dianai, Ksenijai un Valérijai un vinu vecakiem par ieguldito darbu un pasakuma kupli-
nasanu! Pasakuma nobeiguma Rikavas pagasta bibliotékas vaditaja Vilma Poplavska, sanemot davinajuma
gramatas , Aizmirsti steigu!”, aicinaja skolénus uz dzejas lasiSanas stundam bibliotéka. Japiebilst, ka grama-
tas tika davinatas ari skolas bibliotékai un Gaigalavas pagasta bibliotékai. Paldies Rikavas pagasta parvaldei
par sniegto atbalstu pasakuma tapSana! Par katram, kur$ savu sirds dalinu ieguldija  svetku
briza sagatavosanas un norises gaita!

Pasakums bija svéetki dvéselei, jo bez tas cilvéks ir niecha
veéks ir miesa un asinis? Biologisks materials, kur$ kadu laika
spridi aiznem noteiktu vietu pasaulé. Un tikai? Né! Cilveka
mit arT dvésele. Gars. Dala, kas ir no Dieva. Energija veids,
kas nekad nebeidzas, tikai mainas. Kad St — dieviska dala -
cilveka ir ieguvusi sata sajutu, tad ari materialaja pasaulé
iespéjams noklut [1dz sata izjatai, [1dz godpratigai dzivei.
Vilanu pasvaldibas vaditais projekts ir telpa, kura dau-
dziem cilvékiem bija iesp€&ja sasniegt sata sajutu sava dve-
selé.

Vinstona Cér¢ila vardi ,Jo talak pagatné likojies, jo
talaku nakotni spési redzéet.” liek aizdomaties par to, cik talu
més spéjam saskatit savas saknes, savu veésturi, kultdru, cik
redzam to, kas nepiecieSams nakotnei. Ja to saskatam, izpildam
maz dalu no sava Sis dzives uzdevuma. ;.

Esmu patiesi laimiga par iespéju darboties savu saknu — esmu dzimusi un
uzaugusi Vilanos — tuvuma. Tur, kur dziva manu sencu dveéseliska energija, un tapéc apvarsni ir plasaki, do-
mas dzidrakas, bet katra ieelpa nedaudz pacel sparnos. Esmu patiesi laimiga par iesp€ju dzivot ar gaisa li-
dojuma izjutu dvesele.

Darbosanas projekta ietvaros bagatinajusi manas zinasanas par Latvijas un Krievijas vésturi, kulta-
ru. Esmu iepazinusi vietas, ko citadi neieraudzitu, un cilvékus, ko citadi nesatiktu. Darbojoties projekta es-
mu ieguvusi milzigu daudzumu impulsu, ideju saviem nakotnes darbiem. Mana dvésele ir veldzéjusies izci-
lu cilveku sabiedriba. Man ir bijusi iespéja macities no izcilam personibam, satikt sava darba fanatus, re-
dzet milzigu cienu, milestibu to dazadas izpausmes.

Milziga gandarijuma sajuta ienakusi sirdi par to, ka mana dvésele dzeja aizgajusi pari Latvijas robe-
Zai. Kaut sinepju graudina lieluma, bet esmu aizgajusi pasaulé un tagad, pastiepjot roku, es sajutu cilvékus,
kurus nekad dzivé varbat arT nesatiksSu aci pret aci, bet vinu dvéseles sarunajas ar manéjo. Tadé| sirdr aug

speks, kadu agrak nav bijis iespé&jas sajust. Tas palidz ticét. Ticét dzivei un sev.

Vis-

IVETA DIMZULE



Uzrakstit dveseli. Deja.

Vairakkart esmu redzg&jusi, ka dazadu kultiras namu darbiniekiem nakas tikt gala ar sabiedrisko
pasakumu apmeklétajiem. Cits ,,ieslédzis” augstpratibu, cits — stulbumu vai visatlautibu, absoliiti
aizmirstot par cilvéka kultiiru. Divainakais ir tas, ka $adi biezi vien izpauzas ne vienkarsie cilveki,
bet varas apmati kada neliela amata parstavji. Pieméram, kultiiras nama vaditajai uzmacas, bet, ne-
giistot atsaucibu, draud: ,,Es, kam vajag, pateikSu, ka tev nav nekadas kultiiras darbinieka hariz-
mas! Es panaksu, ka tu ,,izlidosi” no darba!” Tomeér ar1 $ada pazemojosa situacija kultiiras druvas
kopé€jai jasp&j saglabat inteligenci, mieru, jo jadoma par tiem cilvékiem, kas nak uz pasakumiem
bagatinat savas dvéseles. Arhibiskaps Janis Vanags intervija zurnala ,,Ir” runa par to, ka daudzas
jomas saskaramies ar to, ka stulbakie, mazvertigakie, blaurigakie individi uzspiez savas vertibas.
Vini to panak ar izsmieklu, citi vinu klatbiitné sak kaunéties biit labi. Aizmirst lepoties ar labo. 1z-
smiekls ir satana instruments, kas pasaulé ienes daudz launa. Apsmiekls ir zemisks diskusiju pané-
miens. Izsmejot godu, panakam to, ka cilveki klast ,,peleki”, vieglak vadami. Vairakos Rézeknes
novada kultiiras namos noteikti pozitivi lepojas ar to, ka sadarbiba ar Innu Selgicku vairo pasaulé
skaisto un labo ar dejas un dziesmu palidzibu. Ratniekos, pieméram, darbojas ,,Eridan” junioru de-
ju grupa. Rézeknes dienas centra I. Selgicka vada veselibas grupas - miizikas terapija - nodarbibas
psihologiska riska profesiju parstavém.

Selgicka ir kultiras nama vaditaja Sprizeva, kur vipas vadiba darbojas divas ,,Eridan” deju gru-
pas: picaugusie, juniori, ka arT ¢iganu dziesmu ansamblis ,,Carger”, un vél ari rokdarbu pulcins. S
pulcina dalibnieku darbi ir skatami izstadés Rézeknes Centralaja biblioteka. Sobrid tur tiek prezen-
teta izstade ,,Trakas idejas”. Innas vadiba makslas pasaules atbalstitajas ne tikai izkopj savas deju,
rokdarbu vai muzikalas prasmes, bet arT macas aristokratisko inteligenci no I.Selgickas, kura izgli-
tibu ieguvusi Peterburga Kulturas institata. I. Selgickas vadiba kolektivi regulari piedalas un iegst

: — godalgotas vietas konkursos un festivalos: starptautiskaja

festivala  ,Piramida” Riga, Madona festivala

,»Magiskais paklajs”, ka ari piedalas labdaribas pasaku-

mos. Nu jau 5 gadus Innas kolektivi atbalsta labdaribas

festivalu Daugavpili. Sogad tas risinajas 21.03., organi-
z&ja Tatjana Latkovska, kas vada deju studiju
~Juventa”. Tika vakti lidzekli Jilijas Libikes delinam

Davidam, kas dzemdibas guva traumu. Bérna arstnieci-

bai ziedojumos izdevas savakt vairakus tiikstoSus. Da-

zadajos pasakumos tiek iegiiti pozitivi iespaidi, jauna
pieredze un ari kontakti. Ta, pieméram, Daugavpilt In-
nu uzrundja Visaginas(Lietuva) deju studijas vaditaja.
Vina aicingja ,,Eridan” dejotajus uz Iidzigu festivalu Lietuva. Vel ir japasaka tas, ka I. Selgicka vai-
ro Reézeknes kultiiras telpas dazadibu. Vina organiz€ eksotisko deju festivalu ,,Palmiras dargumi”.

Sis festivals tiek rikots par Innas personiskajiem ieguldfjumiem. Vina patiesi priecajas, ja izdodas
iegiit kada atbalstu.

Arf rikaviesi lepojas sadarboties ar Innu Selgicku. No pagajusa gada oktobra, kad vinas vadi-
to kolektivu uzstasanas Rikavas pamatskola radija lielu interesi par iesp&ju iepriecinat savas un ci-
tu dvéseles deja, darbojas eksotisko deju grupa ,,Saules zakéni”, kur uz nodarbibam pulcgjas ne ti-
kai vietgjie interesenti. Pie mums brauc ar1 vilanie§i! Mazas dejotajas ar saviem priekSnesumiem
jau ir kuplinajuSas pasakumus skola, kultiiras nama gramatas ,,Aizmirsti steigu!” prezentacija.

Nodarbibas tiek iesaktas ar dazadiem vingrinajumiem, griitakos solus vai kustibas Inna prot
nosaukt sadziviski vienkarSos un saprotamos telos, kas atvieglo deju apguvi. Ir patiess prieks rau-
dzities uz dejotajam, kuram §1 pusgada laika kustibas ieguvusSas graciju, uzlabojusies staja, ritma
1zjiita. Tomer svarigakais ir prieks, ko dalibnieces iegiist no darboSanas. Ka saka Inna: ,,M@s tacu
savas dvéseles caur deju soliem ierakstam skaistuma un labestibas pasaulé!”

Iveta Dimzule.




LIELDIENAS!

Lieldienas Rikavas pirmsskolas izglitibas iestadé tiek |oti gaiditas, jo
[dz ar tam atnak pavasaris ar bérnu Joti gaiditam smilSu spé-
Iém ,SUposanos, jautram rotalam, putnu dziesmam un spozu sauliti.

Visu garo ziemu saulite nosédéja sava zelta krésla aiz makonu va-
liem un snauda. Debesis bija aizslégtas, un tikai retais varéja mantt vieg-
lu gaiSumu tani vieta, kur aiz makoniem atradas saules zelta krésls. Bet,
tad, reiz negaidot-saulite izberzéja visu miegu no acim, piecélas no sava
krésla un uzlika galva gaiSo staru vainagu. Tad vina izstiepa savu silto roku, panéma debesu atslédzinu, un
sledza vala smagos makonu vartus. Ta sniegi saka kust, ziemas palagi kluva ik dienas caurumotaki un driz
jau piesaulité uzplauka pirmas pavasara pukites. Zakitis iznaca no meza, ostija miksto pavasara gaisu un
ausis sacélis klausijas skanas, kas lirinajas augstu debesis. Lieldienas, nak! Un tad tik saka iet vala. Bérni
dziedaja dziesminas: “Saulit nac, sildit, sacl’, “Svik, 7vak, zaki nak”, “Cali pulcina”, “Zaki, pie-

N | sargies ”, gaja rotalas “ Zakits sava ald’,
‘Olu grozs ”, runaja dzejolus, dejoja
“Putnindeja “. Minéja miklas un
atceréjas ticéjumus par Lieldie-
nam - Lieldienas vajag augstu jo
augstu izSlUpoties, lai vasara odi
nekoz. Bérni pasi izdomaja mik-
las un viens otram uzdeva. Pasa-
kuma nobeiguma notika olu kau-
un olu ripinasana. Pirmsskola valdija S
jautra Lieldienu atmosféra, pirmsskolas skolota- ‘ ——
jas spéja sartkot bérniem —jautrus, lieliskus, krasainus un neaizmirsta-
mus svétkus!

Rikavas pirmsskolas izglitibas vaditaja Velta Melne.

Teatra dienas Audrinu pirmsskolas izglitibas iestade.

27 marta visa Latvija tiek atzimétas starptautiskas teatra dienas. Jau tradicionali ir pirmsskolas izgli-
‘ tibas iestadés teatra dienai veltitie pasakumi. Ari Re-
zeknes novada pirmsskolas izglitibas iestadés notiek
| sadi pasakumi. Ta ka novads ir liels, teatra dienu pa-
. sakumi tiek rikoti pa draudzigam frakcijam. Katra
frakcija ir piecas pirmsskolas izglitibas iestades.
Sogad teatra dienu pasakums notika 24. marta Audri-
nu pirmsskolas izglitibas iestade, kur piedalijas Rika-
vas, Gaigalavas, Dricanu, Audrinu un Strizanu pirms-
skolas izglitibas iestades bérni.
Bérni iejutas dazadas lomas, pilnveido izteiksmigas
4 ‘ | runas prasmi, paplasina vardu krajumu. Attistas bér-
nu fantazija. lzrades ne tikai attista bérnu vandu prasmi veidot dialogu, runat izteiksmigi, bet ar saturu
maca bérniem bat labsirdigiem, drosmigiem, izpalidzigiem.

Rikavas pirmsskolas izglitibas iestades bérni iestudéja latvieSu tautas pasaku:” Majas pele un lauku
pele.” Atraktivie peléni uzjautrinaja skatitajus ar jautru deju un draiskam izdartbam.
Pasakums bija interesants un pamacoss, bérni véroja notiekoSo uz skatuves ar lielu interesi.

Visi bérni tika apbalvoti ar Rézeknes novada pateicibas rakstu un katra iestade sanéma davanu, lai
turpinatu radosas darbibas pilnveidi. Paldies vecakiem par lidzdalibu, atbalstu térpu gatavosana. Ar kopigi
paveikto darbu bérni ieglst jaunu pieredzi.

Rikavas pirmsskolas izglitibas skolotaja Marite Upeniece



Vecvecaku diena pirmsskola.

Lika liepa, ks ozols,
Tie bij labi Stpoties;
Vectéting, vecmamina,
Tie bij gudri padomnieki.
Kopa ar pavasari pienacis laiks aicinat ciemos uz Rikavas
pirmsskolas izglitibas iestadi pie mazbérniem milos vecveca-
kus. Sogad tas notika 12.marta. Tinot pasaku kamolu atceré-
jamies, ko kadreiz darija gimene, ko dara $ajos laikos, bet
varbut no redzeta iemacities ko jaunu. Pasakuma tika orga-
nizétas dazadas radosas darbnicas, katrs varéja paradit sa-
vas spéjas. Piedalijas ne tikai vecmaminas, bet ari vectétini.
Pirmais uzdevums, salikt bildes pareiza seciba un pastastit
pasaku ‘Rausttis” . Uzdevums tika veiksmigi paveikts. Protams, vakaros bez pasaku lasiSanas notiek édienu
gatavosana, viens no tiem ir piragu cep$ana. Saja darbnica varéja piedalities vairakas vecmaminas- viena
micija, otra rull€ja, bérni garSoja miklu.
Nakosais uzdevums bija gatavot térpus no kreppapira. Parliecinajamies, ka vecmaminas ir spéjigas stastit
pasakas, cept piragus un pagatavot térpu bez adatas un diega.
Turpinot darbu darbnicas, savas sp€jas varéja paradit vectétini.
Viniem vajadzéja izgatavot putnu bariSus, kurus velak piestiprinéljaI
blakus pirmsskolas izglitibas iestadei. Protams, kadi svétki bez mazi-
kas. Muzikas instrumenti tika izgata-
voti uz vietas visiem kopa no pu-
pam, zirniem, bérniem tie nav kaiti- §
gi un var nogarsot. Spélejot tika iz-
veidots vesels orkestris. Vecmami-
nas ar saviem mazbérniem, ar lielu
interesi piedalijas Saja darbnica.
Pasakuma ar lielu milestibu, atbildi-
bu un sirsnitbu bérni dziedaja Aijas
; Cirules-Leidumas iemacitas dziesmas ka ari deklaméja skolotaju iemacitos
dzeJqus un dejoja jautras dejas Vecvecaku acis mirdzeja un tajas bija gandarijums, milzigs prieks, pateiciba
un milestiba par mazbérnu veikumu. Koncerta nosléguma katrs mazbérns apsveica un samiloja savus vecve-
cakus, davinot nelielas pasgatavotas davaninas.
Velak mielojamies ar pasu ceptiem cepumiem un citiem gardumiem. Més no sirds priecajamies par ikvie-
nu, kurs bija atsaucies uz ieligumu pavadit So pécpusdienu kopa ar mums, jo katrs mazbérns ir dalina no
vecmaminas un vectétina.

Pirmsskolas izglitibas skolotaja Feodosija Ksenofontova




Skola. ViesoSanas Skotija

(4

_ ™ Comenius projekta “A matter of choices” ietvaros, més no 7. lidz 14. martam devamies el-
¥ pu aizraujosa celojuma uz Skotiju, Lielbritanija.

L Saksim no ta, ka mums oti iepatikas lidot. Skiet, ka més varétu gaisa pavadit visu atlikugo
dzivi.
Skotija més ne tikai satikamies ar projekta partnerskolas skoléniem. Starp citu, skola ir apméram
1000 skolénu, un tas ir vairak neka mums ir visa Rikava iedzivotaju. Skotija més ar1 apskatijam
daudz interesantu vietu. Més bijam Skotijas galvaspilséta, kur apmekl&jam Skotijas Parlamentu.
Megs lepojamies ar So faktu, jo Latvijas parlamenta mes vél neesam bijusas. Starp citu, parlamenta
ir 1pasi padzilinajumi siend, kurus vini sauc par domasanas vietam. Tie ir domati, lai deputati ska-
toties pa logu, spetu rast jaunus risinajumus ka palidzet savai tautai.
Megs apskatijam lielus, no metala gatavotus zirgus, kurus sauc Kelpies. Esot Skotija, m&s vargjam
izlikties, ka esam Sanfrancisko (ASV), jo mes gajam tiesi pa tadu paSu tiltu ka Zelta Vartu tilts,
tikai tas bija peleka krasa. Tilts bija gar§ (vairak neka 2 km) un bija pat nedaudz bailigi iet pa to.
Vel mes iemacijamies dazadas skotu tradicionalas spéles, piem., SauSana ar loku, balka un zabaka
meSana u.c. Un, protams, dejojam skotu dejas.
Mums loti patika §1 ned€la, jo katra diena bija ka neaizmirstams piedzivojums.
Liga Nikotina un Diana Pavlova

Aininas no skolas dzives. Pateicoties Inaras un Bo-

risa Teterevu fonda at-

Gaidam pavasari balstitajai  programmai
un audz€jam tar-

pinus. Protams,
ne istus! Bet gan 5
. no miklas, audu- redzés labil ST program-
ma, dzijas un ma apmaksaja brillu iega-
citiem  materi-
aliem! Un pasi
bijam 1sti grama-
tu tarpini- lasi- Sams.

jam daudz gra- o~

matas . T % ‘/\

"Dakter, es labi redzu!",
tagad visi musu skoléni

di visiem skoléniem, ku-
riem tas bija nepiecie-




Skola.

Valentindienas noskanas veidojam modernus
un neparastus térpus no otrreizgjas parstrades
materialiem. Savukart jaunako klasu skoléni
planoja un veidoja modeli (no izlietotiem iepa-
kojumiem) savai sapnu pilsétinai.

Bijam baudit ziemas priekus uz Lubana ezera-
slépojam, slidojam, traucamies ar sniega moto-
ciklu, un piedalijamies dazadas ziemas atrakci-
jas.

Piedaloties “Zalas jostas” organi-
z€taja konkursa, padarijam Latviju
nedaudz tiraku. M&s savacam
1450 kg bojatu elektroprecu. Ja
savaksim V&l tik pat varésim doties bezmaksas
ekskursija uz Ventspili. Konkurss turpinas vél
11dz maijam. Ja gribat mums palidzet sasniegt
mérki, dodiet zinu!

T- ta ir Zime, ko pazist visi, kas macas ma-
tematiku. m aptuvena vertiba ir 3,14, ta-
pec 13.marta mums bija P1 diena, kuras
laika m@s parliecinajamies, ka matema-
tika var biit aizraujoSa un interesanta.

Piedalijamies Rézeknes pusmaratona. Un
neraugoties uz to, ka bija otras Lieldie-
nas (6.aprilis) un miisu véderus pildija
ne viens vien Lieldienu gardums, sasnie-
dzam labus rezultatus 5 km distancé. Ar
labiem panakumiem iem&ginajam spé-
kus ar1 garaka distance- 10 km.

Bijam Ziemellatgales folkloras kopu sariko-
juma Nautrénos. Esam labi ieloctjusi
kajas un balsis, tapéc vasara dosimies uz
Dziesmu svétkiem Riga.

Vienu nedélu (no 16. lidz 22.aprilim) megi-
nasim dzivot, neizmantojot socialos tik-
lus un modernas sakaru ierices. Mégina-
sim rast citas, veseligakas briva laika
pavadiSanas iespé€jas.

Pasreiz kravajam somas, lai dotos noslédzo-
Saja projekta “A matter of choices”
brauciena uz Belgiju. Projekts ilga divus
gadus.

TiRAI LATVUAI!

P&tam dazadu valstu recepSu gramatas, iz-
veloties interesantako un garsigako, lai
varétu to pagatavot un pardot Labdari-
bas tirdzina 27.maija. Tirdzina iegiitos
lidzeklus més ziedosim organizacijai
“Ziedot.lv” slimo b&rninu arstésanai.
Tirdzinu apmekl&t esat aicinati art Jis!

ENGELI PAR
LATViju



Prieks par jauniesu aktivitati.
Bérnu un jaunieSu iesaistiSana fiziskajas aktivitatés ir viena no galvenajam
prioritatem. Ne tikai veseligs uzturs, bet ari fiziskas aktivitates ir lidzeklis, lai
iegutu skaistu augumu un labu veselibu. Fiziskas aktivitates gan sadedzinas
kalorijas un uzkratos taukus, gan ari nostiprinas muskulus un uzlabos fizisko
un emocionalo labsajutu.
Mdasu pagasta izradas ir aktivi, sportiski jauniesi, kuri jau laiku nodarbojas ar
sportu, vélas uzturét sevi laba fiziska forma. Sergejs Jefimovs strada Anglija, majas viesojas pa
2 — 3 ménesSiem gada. Puisis Anglija iegadajas sporta inventaru (ganteles, svaru stienis ar ripam u. c, ), divus
gadus atpakal atveda uz majam Latvija, lai biddams Seit varétu turpinat no-
darbibas. Izradas, ka pie vina uz majam gaja vairaki musu jaunieSi. Bet
tad, kad vin$ devas atpakal uz darbu Anglija, savu inventaru uzticéja
jaunieSiem, kas nesa katrs uz savam majam pa kadam inventaram un no-
darbojas. JaunieSu skaits pieaudzis, kas vélas nodarboties. Pasi noléma
turpinat sportot, bet kopa, un lidza pagasta vaditajam A. Taraudam tel-
pas nodarbibam. 11. janvar jauniesi iekartojas telpas ,kur notika pirmas
nodarbibas. Tadi ,l0k, ir aktivi jaunieSi art misu ciema .Tas liecina, ka
jauniesi apzinas sportosanas pozitivo ietekmi uz fizisko veselibu, kas at-
tiecigi sasaucas arT ar vinu emocionalo labsajltu — sajitu, ka veikt fiziskas
aktivitates nozimeé labi pavadritu laiku.

Pasakumi KN maija

Neatkaribas atjauno$anas 25. gadadiena - 4.maija plkst. 15.00 kultliras nama aicinam noskatities
kinofilmas ,Latgales Maras cel$” un , lzdzeivot pidereibu”.
9.maija plkst. 13.00 KN bdsiet mili gaiditi Mates dienas koncerta ,Lauj man tevi, mamulite, tava diena godinat.”
17. maija plkst. 15.00 Rikavas KN riko atpltas pécpusdiena senioriem “Zib midza rats...” Taja tiks ne tikai malkota
téja, bet ari véroti pasdarbnieku prieksnesumi. Aicinam visus seniorus (no 55.gadiem) lidzi nemt labu noskanoju-
mu, draugus un pasu sarupéto cienastu.

Par zemes lietoSanas un zemes apauguma veidu statistisko apsekojumu jusu pasvaldiba SIA
"Vides eksperti" péc Eiropas Komisijas statistikas biroja EUROSTAT pasuatijuma veiks zemes apauguma
un lietoSanas situacijas, ka art to izmainu apsekojumu Baltijas valstis t.sk. arT jisu paSvaldiba. Apseko-
jums notiks no 2015. gada maija Iidz oktobrim (projekts LUCAS 2015, http.//ec.europa.eu/eurostat/web/
lucas/overview).Latvija apsekojuma ieklauti pavisam 4498 Jeografiski punkti, kuri var atrasties jebkuros
zemes apauguma veidos (lauksaimniecibas zeme, zalaji, meza zemes, apbilvétas teritorijas, transporta
tikli utt.) Apsekotaji noteiks zemes apauguma un lietoSanas veidu, redzamu melioracijas sistému esamibu
un ainavas struktirelementus.Apsekotaji darbosies saskana ar precizam instrukcijam, lai aprakstitu un
nofotografétu izveéléto punktu, ka art lai aprakstitu situaciju 250 m gara Iinija no punkta uz austrumiem.
Viena no katriem 10 punktiem tiks panemts 500 g smags augsnes virskartas paraugs. Paraugs tiks anali-
zéts laboratorija un izmantots ar vides faktoru novértéSanu saistitiem mérkiem, pieméram, Eiropas augsnu
karSu atjauninasanai, augsnes modelu validacijai un organisko vielu satura noteik§anai augsné, kas ir ba-
tisks klimatu ietekméjoSs faktors.

Cien. automasinu 1pasnieki, Rikava! Vairakart atras palidzibas brigade ir izteikusi ne-
- apmierinatibu par piekluvi pie daudzstavu maju kapnu telpam ( pie slimnieka ) , seviski

, \ tika izskanejis Upes ielas 2 daudzstavu majas aiznemta piebrauktuve majas sekcijam un
E Upes 5 pieklisana pédéjai kapnu telpai. Ar tadam pasam neértibam var saskarties ar citi

i  neatliekamie dienesti ( VUGD , apbedisanas pakalpojumu servisi ,policija, avarijas dienesti
& u.c ). Laukos var atrast vietu, kur novietot transportlidzekli. Pretim majam lieli laukumi,
kur var sakartot un érti novietot savu auto. Automasinu Tpasniekiem- Lielaja Talka labs

un derigs ieteikums (darbs )novérst So situaciju.

,RIKAVA " 1zdevéjs : Rikavas pagasta parvalde.
Datorsalikums — V. Poplavska
Talr.64607086, e-pasts : rikavasbiblioteka@inbox.lv
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