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Laimǭgu Jauno 2026. gadu! 
 

 Kad 2025. gads palicis aiz muguras un Jaunais 
Uguns Zirga gads jau soǸo pa pasauli ar vieglu  smaidu 
ð ne skaǸi, ne uzkrǭtoġi, bet ar to ǭpaġo pǕrliecǭbu, kas 
rodas tikai vietǕ, kur cilvǛki pazǭst zemi zem kǕjǕm un 
viens otru pǛc soǸiem. 

PagǕjuġais gads mȊs pǕrbaudǭja, bet arǭ iemǕcǭja. IemǕcǭ-
ja priecǕties par mazajǕm uzvarǕm, noturǛties tad, kad 
viegli nebija, un nepazaudǛt cilvǛcǭbu. Katrs gads atstǕj 
pǛdas, un tieġi ġǭs pǛdas veido ceǸu uz priekġu, nevis    
atpakaǸ. 

 Jaunais gads nav tukġa lapa. DrǭzǕk jauna nodaǸa 
jau pazǭstamǕ stǕstǕ ð ar jaunu ritmu, jauniem sapǺiem 
un vecǕm, bet stiprǕm vǛrtǭbǕm. TajǕ ir vieta idejǕm, 
drosmei un ticǭbai, ka arǭ mazǕ vietǕ var dzimt lielas    
lietas. 

 Lai FeimaǺu pagastǕ jaunais 2026.gads nes     
vairǕk gaismas nekǕ ġaubu. Lai sarunas kǸȊst sirsnǭgǕkas,  

 

 

darbi ð jǛgpilnǕki, bet ikdiena ð krǕsainǕka. Lai pietiek 
spǛka ne tikai darǭt, bet arǭ patiesi priecǕties par paveikto. 
Lai optimisms nav skaǸġ, bet noturǭgs. 

 Dzǭve turpinǕs ð kustǭbǕ, domǕs, cilvǛkos, kuri 
ġo vietu padara dzǭvu. Un tieġi tur slǛpjas spǛks. BȊt    
kopǕ. BȊt klǕtesoġiem. Iet jaunajǕ gadǕ ar atvǛrtu sirdi un 
skatu, kas vǛrsts rǭtdienǕ. 
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ZiemassvǛtku dzejoǸu  skandǛġanas konkurss 
  

17. decembrǭ FeimaǺu pamatskolǕ notika       
ZiemassvǛtku    dzejoǸu  skandǛġanas konkurss, kurǕ   
piedalǭjǕs 1. ï 4. klaġu skolǛni.                 

Ġo dienu skolǛni gaidǭja ar nepacietǭbu, tomǛr, 
katram no 15  dalǭbniekiem bija satraukums par to, kǕ 
izdosies norunǕt izvǛlǛto, sagatavoto dzejoli...  

Konkurss notika pa klaġu grupǕm. ĢȊrija 
(FeimaǺu pamatskolas direktore Aina DrikġǺa un        
FeimaǺu pagasta bibliotǛkas vadǭtǕja Erna Ulase) atzinǭgi 
vǛrtǛja visu skolǛnu veikumu, bet apbalvojumam izvǛlǛja 
paġus labǕkos, izteiksmǭgǕkos un interesantǕkos izpildǭju-
mus.  

1.ï 2. klaġu grupǕ I. vietu ieguva MelǕnija    
Dreijere (1.kl.), II. vietu ï Marija Nesterova (2.kl.), III. 
vietu ï Adrians Marejevs (2.kl.).  

3. ï 4. klaġu grupǕ I. vietu ieguva Emǭls Lǭcǭtis 
(3.kl.), II. vietu ï Marta Lǭcǭte (4.kl.), III. vietu ï Ǥirts 
Gailiġs (3.kl.).  

Kaut gan ZiemassvǛtku vecǭtis nebija ieradies uz 
pasǕkumu, toties, visi tika pie saldumiem. UzvarǛtǕji tika 
apbalvoti ar kȊkǕm, bet pǕrǛjie dalǭbnieki par               
piedalǭġanos konkursǕ saǺǛma ġokolǕdes medaǸas.   

 
FeimaǺu pamatskolas bibliotekǕre  

Marija Smirnova 

   

ZiemassvǛtki 
FeimaǺu 
 pamatskolǕ 

 
ZiemassvǛtki ir 
laiks, kad pasaule 
kǸȊst klusǕka un 
sirdis siltǕkas. 
Ġajos brǭģos    
cilvǛki bieģǕk  
apstǕjas, paskatǕs 
apkǕrt un atceras 

to, kas patiesi svarǭgs - tuvǭbu, pateicǭbu un cerǭbu. Zie-
massvǛtki nav tikai dǕvanas zem eglǭtes, bet gan sajȊta, 
ka neesi viens. TǕ ir  kopǕ bȊġana,        sirsnǭgas sarunas, 
smiekli un arǭ klusums. Tas ir laiks, kad piedoġana kǸȊst 
vieglǕka un labestǭba dabiskǕka. Pat mazs labs darbs ġajǕ  
laikǕ spǛj iedegt gaismu kǕdǕ citǕ sirdǭ. 
Lai radǭtu ZiemassvǛtku noskaǺu FeimaǺu pamatskolǕ, 
skolǛnu paġpǕrvalde un pedagogi iesaistǭja radoġajos  
darbos visu skolas kolektǭvu. Tika atvǛrta un darbojǕs 
RȊǵu radoġǕ darbnǭca. GaisǕ virmoja piparkȊku smarģa, 
rosǭjǕs rȊǵǭġi, kas darinǕja piparkȊku mǕjiǺas, piparkȊkas 
un apsveikuma kartiǺas.  
   Un tad jau arǭ svǛtku pasǕkumǕ satikǕs visi, kurus    
apvienoja ZiemassvǛtku gaidǭġanas brǭnums - gan       
skolǛni, gan vecǕki, gan skolotǕji. SkolǛnu sagatavotie 
priekġnesumi, kǕ zvaigznǭtes, krita uz skatuves.  SkanǛja 
dziesmas, dzejoǸi. SǕkumskolas skolǛni rǕdǭja ludziǺu 
ñTobiasa ZiemassvǛtkiò. 
VarǛja redzǛt jautras bǛrnu dejas. Koncertu noslǛdza 
9.klases izpildǭtǕ parodija no enerǥiskǕs un spoģǕs      
skatuves zvaigznes ï Verkas Serdjuļkas grupas           
repertuǕra.    
   PǛc koncerta sekoja starpbrǭdis, kurǕ laikǕ ciemiǺi   
varǛja aplȊkot ñPiparkȊku mǕju ciematsò izstǕdi un citus 

skaistus bǛrnu darbiǺus ï daģǕdas piparkȊkas, rȊǵǭġus, 
zǭmǛjumus, apsveikuma kartiǺas, kas tapuġas un         
izveidotas RȊǵu radoġajǕ darbnǭcǕ. 
   PasǕkuma otrajǕ daǸǕ varǛja pacienǕties ar speǵrauġiem, 
Ǖbolu pǭrǕgu un daģǕdiem naġǵiem, kurus sarȊpǛja mȊsu 
skolas pavǕrǭtes (mǭǸġ paldies viǺam par to) un atnesa 
skolǛnu vecǕki. 
   Visus pǕrsteidza ciemos atnǕkuġie ǵekatnieki. Jautras 
rotaǸas, zǭlǛġana un citas aktivitǕtes nevienu neatstǕja  
vienaldzǭgu.  
     SvǛtku kulminǕcija bija ZiemassvǛtku vecǭġa ierǕġa-
nǕs. BǛrni sagaidǭja viǺu ar skaǸiem, jautriem saucieniem. 
Lai tiktu pie dǕvanǕm, visiem vajadzǛja nodziedǕt kopǭgu 
dziesmu ĂUzsniga sniedziǺġ baltsò.  
   Laiks aizritǛja nemanǕmi. Un pamazǕm zǕle palika  
klusa un tukġa. Tikai eglǭte ar krǕsainajǕm        
gaismiǺǕm turpinǕja mirdzǛt savǕ pasakainajǕ stȊrǭtǭ.  
Ġeit svǛtki beidzas, bet tie nebeidzas mȊsu sirdǭs.   
  Lai ZiemassvǛtki atnes mieru sirdǭ, siltumu mǕjǕs un 
gaismu domǕs! Lai katrs mirklis ir piepildǭts ar prieku, 
smaidiem un skaistǕm cerǭbǕm, bet Jaunais 2026.gads ï 

ar veselǭbu, drosmi sapǺot 
un sapǺu  piepildǭġanos.             

SkolotǕja Ilona Tjarvja 

      



                           DAĢǔDI                                      2026.GADA JANVǔRIS Nr. 1 [137]  3 

MALTAS APVIENǬBAS PǔRVALDES 
 FEIMAǹU PAGASTA BEZMAKSAS INFORMATǬVAIS IZDEVUMS             

 

 
 

Par BǕriǺtiesas darbinieku pieǺemġanu  
pagastos no 2026.gada 5.janvǕra 

 

 InformǛjam, ka RǛzeknes novada bǕriǺtiesas  
darbinieki pieǺemġanas pagastos veiks tikai pǛc          
iepriekġǛjas pieteikġanǕs. Lai nodroġinǕtu savlaicǭgu 
pakalpojuma sniegġanu, aicinǕm iedzǭvotǕjus savlaicǭgi 
sazinǕties ar BǕriǺtiesu, un pieteikt vizǭti, norǕdot sev 
ǛrtǕko laiku un pagastu. 

 IepriekġǛja pieteikġanǕs Ǹaus BǕriǺtiesas         
darbiniekiem labǕk sagatavoties, efektǭvǕk organizǛt  dar-
bu. Bez iepriekġǛjas saskaǺoġanas izbraukuma       pie-
Ǻemġanas netiks nodroġinǕtas. 

Papildus informǕcijai un pieteikġanas kǕrtǭbai lȊdzam 
sazinǕties ar BǕriǺtiesu pa norǕdǭto tǕlruni vai            
elektroniski. 

 

KontaktinformǕcija: 

BǕriǺtiesas locekle DAINA RIVĻA 
TǕlrunis: 27813877,  

e-pasts: daina.rivca@rezeknesnovads.lv 
 

TǕlruǺi: 20228847, 64640644. 
barintiesa@rezeknesnovads.lv  

 
 

AktuǕlǕko informǕciju par bǕriǺtiesu atradǭsiet mǕjasla-
pas www.rezeknesnovads.lv sadaǸǕ ñBǕriǺtiesaò.  

 

 

Sirsnǭga ZiemassvǛtku labdarǭbas akcija  
FeimaǺu pagastǕ 

 
ZiemassvǛtku gaidǭġanas laikǕ FeimaǺu pagastǕ norisinǕ-
jǕs sirsnǭga un iedvesmojoġa labdarǭbas akcija, kuras  
laikǕ tika savǕktas 58 dǕvanas, lai iepriecinǕtu pagasta 
seniorus. Ġǭ akcija apliecinǕja, ka patiesais ZiemassvǛtku 
brǭnums slǛpjas lǭdzcietǭbǕ, kopǭbǕ un priekǕ, ko varam 
dǕvǕt cits citam. Sirsnǭgs un milzǭgs paldies visiem, kas 
piedalǭjǕs akcijǕ! 
SagatavotǕs dǕvanas sagǕdǕja patiesu prieku FeimaǺu 
pagasta senioriem, ienesot viǺu ikdienǕ siltumu,          
uzmanǭbu un sajȊtu, ka viǺi nav aizmirsti. Katrs smaids 
un pateicǭbas vǕrds bija apliecinǕjums tam, cik nozǭmǭgs 
ir ġǕds cilvǛcǭgs ģests. 
Ǭpaġu pateicǭbu vǛlamies izteikt FeimaǺu pamatskolas 3. 
klases skolǛniem, kuri ar lielu atsaucǭbu un sirdsdegsmi 
iesaistǭjǕs akcijǕ. ViǺu labestǭba, ļaklums un vǛlme palǭ-
dzǛt ir skaists piemǛrs tam, kǕ no mazotnes tiek audzinǕ-
tas cilvǛciskǕs vǛrtǭbas: lǭdzjȊtǭba, atbildǭba un rȊpes par 
lǭdzcilvǛkiem. No sirds pateicamies skolotǕjai Ivandai par 
skolǛnu iedvesmoġanu, audzinǕġanu un aktǭvo iesaisti ġǭs 
labdarǭbas akcijas ǭstenoġanǕ. SkolotǕjas ieguldǭjums un 
sirds siltums bija bȊtisks, lai ġǭ ideja pǕrtaptu skaistǕ un 
piepildǭtǕ darbǕ. Pateicamies Raimonda un Valentǭnas 
Putnieku ǥimenei par sirsnǭgo un paġaizliedzǭgo iesaisti 
ZiemassvǛtku labdarǭbas akcijǕ. ViǺi bija sagǕdǕjuġi 20 
dǕvanas!  
Lai ġis labais darbs kalpo kǕ iedvesma arǭ turpmǕk ï bȊt 
vǛrǭgiem, atsaucǭgiem un atcerǛties, ka pat neliels ģests 
var kǸȊt par lielu prieku citam. ZiemassvǛtku brǭnums 
FeimaǺos ir noticis!  

KultȊras pasǕkumu organizatore 
 Dina Ġmaukstele 

      

 

FeimaǺu pagasta bibliotǛka                                                                                                                                                       

2026. gadam  FeimaǺu pagasta bibliotǛkǕ ir abonǛti    
sekojoġie laikraksti un ģurnǕli : 
 

§A 12-ceǸġ uz Latgali; 
§Astes; 
§Dzǭvǭte; 
§Ieva; 
§Ievas StǕsti; 
§Ievas Veselǭba; 
§Lasis; 
§Ir; 
§Mans DǕrzs; 
§PatiesǕ Dzǭve; 
§ Praktiskais Latvietis; 
§ PrivǕtǕ Dzǭve; 
§PlanǛtas NoslǛpumi; 
§ RǛzeknes VǛstis; 
§Santa; 
§Simts labi padomi; 

 
§ Ucipuci; 
§Zintnieks; 
§Babuġka ceǸiteǸnica; 
§ Lilit, krievu valodǕ; 
§Semero s loģkoi;  
§Semj sekretov. 

 
IedzǭvotǕji tiek aicinǕti izmantot iespǛju un lasǭt avǭzes un 
ģurnǕlus bibliotǛkǕ. 
BibliotǛkǕ bez maksas ir pieejamas sekojoġas datubǕzes: 
 *  www.letonika.lv 
 * www.news.lv (Lursoft ĂLaikrakstu bibliotǛkasò              
    datubǕze). 
 

  Paldies ikvienam bibliotǛkas apmeklǛtǕjam, lasǭtǕ-
jam! Lai bibliotǛka ir tǕ vieta, kur rast mieru, zinǕġa-
nas un jaunus atklǕjumus. Laimǭgu Jauno gadu , kas 
piepildǭts ar veselǭbu, panǕkumiem un prieku. 

 

BibliotǛkas vadǭtǕja  
Erna Ulase 

mailto:daina.rivca@rezeknesnovads.lv
mailto:barintiesa@rezeknesnovads.lv
http://www.letonika.lv/
http://www.news.lv/
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Aizvadǭtas daudzdzǭvokǸu  
dzǭvojamo mǕju dzǭvokǸu  
ǭpaġnieku kopsapulces! 

  
IevǛrojot Valsts un           

paġvaldǭbu dzǭvojamo mǕju           
privatizǕcijas pabeigġanas likuma 11. 
pantǕ ñPrivatizǛto dzǭvojamo mǕju 
pǕrvaldǭġanaò noteiktǕs prasǭbas, 
Maltas apvienǭbas pǕrvalde ir veikusi 
nepiecieġamǕs darbǭbas, lai nodroġi-
nǕtu daudzdzǭvokǸu dzǭvojamo mǕju 
pǕrvaldǭġanas pakalpojuma izpildi un 
organizǛtu dzǭvokǸu ǭpaġnieku       
kopsapulces FeimaǺu pagastǕ.      
Kopsapulļu sasaukġana un norise tika 
nodroġinǕta atbilstoġi DzǭvokǸa     
ǭpaġuma likuma 19. panta noteiku-
miem. 

DzǭvokǸu ǭpaġnieki tika     
savlaicǭgi informǛti par kopsapulļu 
norisi, izsniedzot rakstveida          
uzaicinǕjumus par kopsapulces     
sasaukġanu un izvietojot paziǺojumus 
daudzdzǭvokǸu dzǭvojamo mǕju kop-
lietoġanas telpǕs. UzaicinǕjumos tika 
norǕdǭts sapulļu norises laiks, vieta 
un darba kǕrtǭba, kǕ arǭ sniegta      
informǕcija par pieejamajiem materi-
Ǖliem saistǭbǕ ar dzǭvojamo mǕju   
pǕrvaldǭġanu, tostarp informǕcija  
dzǭvokǸu ǭpaġniekiem un                
pǕrvaldǭġanas lǭguma projekts. 

Kopsapulļu norises dienǕs 
noteiktajǕ laikǕ un vietǕ dzǭvokǸu 
ǭpaġnieki tika sagaidǭti un reǥistrǛti, 
fiksǛjot personas, kas piedalǭjǕs    
sapulcǛs. Katrs ǭpaġnieks ar savu      
parakstu apliecinǕja klǕtbȊtni        
reǥistrǕcijas sarakstǕ, kas tika       
pievienots attiecǭgǕs sapulces        
protokolam. PǛc dalǭbnieku reǥistrǕ-
cijas tika noskaidrots, vai ir sasniegts 
nepiecieġamais kvorums lǛmumu   
pieǺemġanai, jo balsoġanǕ piedalǭjǕs 
tikai dzǭvokǸu ǭpaġnieki, tostarp paġ-
valdǭbas pǕrstǕvis ï apvienǭbas     
vadǭtǕjs vai viǺa pilnvarotǕ persona, 
savukǕrt tiesiskie valdǭtǕji balsoġanǕ 
netika ieskaitǭti. 

Sapulļu sǕkumǕ dzǭvokǸu 
ǭpaġniekiem tika skaidrots kopsapulļu 
sasaukġanas iemesls un sniegtas atbil-
des uz uzdotajiem jautǕjumiem. Tika 
norǕdǭts, ka, sǕkot ar 2026. gada 1. 
janvǕri, paġvaldǭbǕm vairs nebȊs    
pienǕkuma iesaistǭties citu personu 
ǭpaġumǕ esoġu dzǭvojamo mǕju     
pǕrvaldǭġanǕ, savukǕrt lǭdz 2025.  

gada beigǕm dzǭvokǸu ǭpaġniekiem ir 
pienǕkums sasaukt kopsapulci un 
lemt par turpmǕko mǕjas apsaimnie-
koġanas kǕrtǭbu. Ǭpaġnieki tika       
informǛti, ka gadǭjumǕ, ja vienoġanǕs 
netiek panǕkta, pǕrvaldǭġanas lǭgums 
automǕtiski tiek noslǛgts ar lǭdzġinǛjo 
apsaimniekotǕju. TǕpat tika paskaid-
rots, ka normatǭvie akti neparedz   
obligǕtu profesionǕla apsaimniekoġa-
nas uzǺǛmuma izvǛli, jo dzǭvokǸu 
ǭpaġniekiem ir tiesǭbas dibinǕt biedrǭ-
bu vai organizǛt pǕrvaldǭġanu paġu    
spǛkiem, ja ġǕda forma ir piemǛrota, 
kǕ arǭ tika sniegta informǕcija par     
biedrǭbas dibinǕġanas kǕrtǭbu. 

Ǭpaġniekiem tika uzsvǛrts, ka 
neatkarǭgi no izvǛlǛtǕs pǕrvaldǭġanas 
formas pastǕv iespǛja to mainǭt, ja 
pǕrvaldǭġanas kvalitǕte nav apmieri-
noġa. Tika ǭpaġi uzsvǛrts, ka turpmǕk 
dzǭvokǸu ǭpaġniekiem paġiem bȊs   
jǕveido kopǭgs finanġu uzkrǕjums un 
jǕsedz izdevumi neatliekamu remont-
darbu veikġanai, jo paġvaldǭbai vairs 
nebȊs pienǕkuma segt ġǕdus izdevu-
mus, kǕ arǭ tika atgǕdinǕts par obligǕ-
tu rezerves fonda izveidi daudzdzǭ-
vokǸu dzǭvojamǕm mǕjǕm. Sapulļu 
dalǭbniekiem tika paskaidrots, ka, 
izstrǕdǕjot dzǭvojamo mǕju uzturǛġa-
nas un apsaimniekoġanas darbu tǕmi 
2026. gadam, ir Ǻemtas vǛrǕ         
Dzǭvojamo mǕju sanitǕrǕs apkopes 
noteikumu Nr. 906 prasǭbas un citas 
objektǭvi nepiecieġamǕs vajadzǭbas. 

KopsapulcǛs tika organizǛta 
darba kǕrtǭbas izskatǭġana, ievǛlot 
sapulces vadǭtǕju un protokolistu. 
Gadǭjumos, kad sapulcǛ piedalǭjǕs 
pietiekams dzǭvokǸu ǭpaġnieku skaits 
un tika pieǺemts lǛmums par turpmǕ-
ko pǕrvaldǭġanas kǕrtǭbu, pǛc kopsa-
pulces tika nodroġinǕta pǕrvaldǭġanas 
lǭguma parakstǭġana divos eksemplǕ-
ros. Lǭgumu parakstǭja dzǭvokǸu ǭpaġ-
nieki katrs savǕ paredzǛtajǕ sadaǸǕ, 
kas norǕdǭta lǭguma pielikumǕ, un 
ǭpaġniekiem tika sniegti                 
paskaidrojumi par tǕmǛ iekǸautajǕm 
pozǭcijǕm un izmaiǺǕm, kas saistǭtas 
ar 2026. gada apsaimniekoġanas   
izmaksǕm. PǛc kopsapulcǛm tika   
sagatavoti protokoli, kurus parakstǭja 
sapulces vadǭtǕjs un protokolists, un 
turpmǕk tika nodroġinǕta komunikǕ-
cija ar pilnvaroto personu, pie kuras 
glabǕjas dzǭvokǸu ǭpaġnieku kopǭbas 
dokumenti, ievǛrojot dokumentu   

aprites un glabǕġanas kǕrtǭbu. 
FeimaǺu pagastǕ kopsapulces 

tika sasauktas un organizǛtas vairǕkǕs 
daudzdzǭvokǸu dzǭvojamajǕs mǕjǕs. 
2025. gada 26. novembrǭ plkst. 18.00 
dzǭvojamajǕ mǕjǕ ar adresi ñ2ò, Fei-
maǺi, FeimaǺu pagasts, RǛzeknes 
novads, no 18 balsstiesǭgajiem dzǭ-
vokǸu ǭpaġniekiem sapulcǛ piedalǭjǕs 
12, un tika pieǺemts lǛmums dibinǕt 
biedrǭbu. TajǕ paġǕ dienǕ plkst. 18.00 
dzǭvojamajǕ mǕjǕ ar adresi ñ3ò,    
FeimaǺi, FeimaǺu pagasts, RǛzeknes 
novads, no 18 balsstiesǭgajiem sapul-
cǛ piedalǭjǕs 10 dzǭvokǸu ǭpaġnieki, 
un tika pieǺemts lǛmums noteikt   
Maltas apvienǭbas pǕrvaldi par      
pǕrvaldnieku no 2026. gada              
1. janvǕra uz diviem gadiem. 

2025.gada 27. novembrǭ 
plkst. 18.00 dzǭvojamajǕ mǕjǕ ar   
adresi ñ4ò, FeimaǺi, FeimaǺu pagasts, 
RǛzeknes novads, no 18                
balsstiesǭgajiem sapulcǛ piedalǭjǕs 10 
dzǭvokǸu ǭpaġnieki, un tika pieǺemts 
lǛmums noteikt Maltas apvienǭbas 
pǕrvaldi par pǕrvaldnieku no 2026. 
gada 1. janvǕra uz diviem gadiem. 
TǕpat 2025. gada 27. novembrǭ plkst. 
18.00 dzǭvojamajǕ mǕjǕ ar adresi ñ5ò, 
FeimaǺi, FeimaǺu pagasts, RǛzeknes 
novads, no 18 balsstiesǭgajiem dzǭ-
vokǸu ǭpaġniekiem sapulcǛ piedalǭjǕs 
10, un tika pieǺemts analoǥisks     
lǛmums par Maltas apvienǭbas      
pǕrvaldes noteikġanu par                
pǕrvaldnieku uz diviem gadiem. 

SavukǕrt 2025. gada 11.   
decembrǭ plkst. 18.00 dzǭvojamajǕ 
mǕjǕ ar adresi ñ6ò, FeimaǺi, FeimaǺu 
pagasts, RǛzeknes novads, no 18 
balsstiesǭgajiem dzǭvokǸu ǭpaġniekiem 
sapulcǛ piedalǭjǕs 7 dzǭvokǸu       
ǭpaġnieki, lǭdz ar to kopsapulce nebija 
lemttiesǭga, jo saskaǺǕ ar DzǭvokǸa 
ǭpaġuma likuma 19. panta astoto daǸu 
dzǭvokǸu ǭpaġnieku kopsapulce ir 
lemttiesǭga tikai tad, ja reǥistrǛtie   
dzǭvokǸu ǭpaġnieki pǕrstǕv vairǕk ne-
kǕ pusi no visiem dzǭvokǸu            
ǭpaġumiem. 
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15. janvǕrǭ plkst. 11.00  

RǛzeknes novada koru un  

vokǕlo ansambǸu sadziedǕġanǕs koncertu  

"BaltǕ dziesma'. 

 

18. janvǕrǭ plkst. 17.00  

koncerts  

"KalnǕ kǕpu gavilǛt, meģmalǭtǛ pakoklǛt". 

 

20. janvarǭ plkst. 18.00 

1991.gada barikǕģu aizstǕvju atceres dienas pasǕkums. 
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 Mobilais mamogrǕfs Maltas pagastǕ 

 Mobilais digitǕlais mamogrǕfs ir ǭpaġi aprǭkots 
autobuss, kura pieejamǭba izbraukumos pa Latviju atvieg-
lo iedzǭvotǕjiem iespǛju saǺemt augstvǛrtǭgu mamogrǕfi-
jas izmeklǛjumu dzǭvesvietas tuvumǕ. 

MobilǕ mamogrǕfa izbraukumi RǛzeknes novadǕ notiks 
2026. gada 17. janvǕrǭ. 

Mobilais mamogrǕfs atradǭsies MaltǕ,  pie BǛrnu un  
jaunieġu centra, Parka ielǕ 20, no plkst. 9.00 lǭdz 
plkst. 10.30. 

SIA ñDaugavpils reǥionǕlǕ slimnǭcaò valsts apmaksǕtǕs 
programmas ietvaros veic mobilǕ mamogrǕfa              
izmeklǛjumus. 
 
Mobilais digitǕlais mamogrǕfs ir ǭpaġi aprǭkots autobuss, 
kura pieejamǭba izbraukumos atvieglo iedzǭvotǕjiem   
iespǛju saǺemt augstvǛrtǭgu mamogrǕfijas izmeklǛjumu 
dzǭvesvietas tuvumǕ. Ġǭ uzskatǕma par vienu no         
efektǭvǕkajǕm metodǛm, lai savlaicǭgi atklǕtu krȊts vǛzi. 
 
PiedǕvǕ ġǕdus mamogrǕfijas izmeklǛjumus: 
valsts apmaksǕtǕs krȊġu vǛģa skrǭningprogrammas ietva-
ros  ar  NacionǕlǕ veselǭbas dienesta uzaicinǕjuma vǛstu-
lǛm -  izmeklǛjums bez maksas; 
diagnostiskais izmeklǛjums ar Ǖrsta nosȊtǭjumu (jǕmaksǕ 
pacienta iemaksa - EUR 3,00). 
 
IzmeklǛjumi tiek veikti ar iepriekġǛjo pierakstu, tǕlr. pie-
rakstam 65422419. 

 

 

 

Kur saǺemt medicǭnisko palǭdzǭbu? 

Ja saslimġana vai veselǭbas traucǛjumi raduġies 
Ǖrpus ǥimenes Ǖrsta darba laika, iedzǭvotǕjiem ir          
pieejamas vairǕkas medicǭniskǕs palǭdzǭbas saǺemġana         
iespǛjas. 

KonsultǕcija pa tǕlruni 

IespǛjams zvanǭt pa Ǥimenes Ǖrstu konsultatǭvo tǕlruni 
66016001, kur medicǭnas speciǕlisti sniedz padomus par 
rǭcǭbu saslimġanas gadǭjumǕ un nepiecieġamajiem turp-
mǕkajiem soǸiem. Darba laiks: darba dienǕs: no plkst. 
17.00 lǭdz 8.00, brǭvdienǕs un svǛtku dienǕs: visu      
diennakti. 

DeģȊrǕrsta konsultǕcija 

ǔrpus ǥimenes Ǖrsta darba laika var vǛrsties pie          
deģȊrǕrsta, kurġ sniedz palǭdzǭbu ǥimenes Ǖrsta            
kompetences ietvaros. TuvǕkais deģȊrǕrsts:  RǚZEKNES 
SLIMNǬCA, adresǛ: 18.novembra iela 41, RǛzekne,    
tǕlr. 68805050. 
 

Dzǭvǭbai kritiskǕ gadǭjumǕ  

Dzǭvǭbai kritiskǕ gadǭjumǕ - zvani NeatliekamǕs medicǭ-
niskǕs palǭdzǭbas dienestam (NMPD) pa tǕlruni 113 

Ar NMPD tǕlruǺa dispeļeru ir jǕsazinǕs, ja: 

§ cilvǛks ir bezsamaǺǕ;  

§ ir dzǭvǭbai bǭstama asiǺoġana;  

§ gȊta smaga trauma (ceǸu satiksmes negadǭjums, elek-
trotrauma, ugunsgrǛks, u.c.);  

§ ir pǛkġǺas sǕpes krȊtǭs, kas var liecinǕt par infarktu; 

§ ir vienas puses pǛkġǺs vǕjums, kas var liecinǕt par 
insultu; 

§ jebkurǕ citǕ situǕcijǕ, kad palǭdzǭbas saǺemġanǕ    
izġǵiroġas ir minȊtes. 

 

Uzmanǭbu! Gadǭjumos, kad nepiecieġama Ǖrsta palǭdzǭba, kas 
nav saistǭta ar veselǭbas vai dzǭvǭbas apdraudǛjumu, vispirms ir 
jǕsazinǕs ar Ǖrstniecǭbas pakalpojumu sniedzǛju telefoniski.  

Ǥimenes Ǖrstu prakses 
 

  
Silvijas ParaġļiǺakas ǥimenes Ǖrsta prakse 
 

TǕlr. +371 64633337 
Adrese: Malta, KlǕras Kondrovas 2, Maltas pagasts,    
RǛzeknes nov. LV-4630. 
Darba laiks: 
P.8.00-13.00 
O. 12.00-17.00  
T. 8.00-13.00  
C. 14.00-19.00  
P.8.00-13.00. 
Ǥimenes Ǖrste Silvija ParasļiǺaka pieǺem katra mǛneġa 
3.ceturtdienǕ no plkst. 9.00-12.00 FeimaǺu FVP 
(feldġeru-vecmǕġu punkts) adresǛ: Pagasta mǕja,         
FeimaǺi, FeimaǺu pagasts, RǛzeknes novads, LV-4623. 

 
 

IrǛna Ļirko - ǥimenes Ǖrsta prakse 
 

TǕlr. +371 28316619 
Adrese: Skolas iela 24, Malta, Maltas pagasts, RǛzeknes 
novads, LVï4630. 
Darba laiks:  
P. 8.00-16.00      
O.8.00-16.00   
T. 10.00-18.00   
C. 8.00-16.00  
P. 8.00-16.00. 
Ǥimenes Ǖrste IrǛna Ļirko pieǺem katra mǛneġa 
2.ceturtdienǕ no plkst. 9.00-12.00 FeimaǺu FVP 
(feldġeru-vecmǕġu punkts) adresǛ: Pagasta mǕja,         
FeimaǺi, FeimaǺu pagasts, RǛzeknes novads, LV-4623. 

tel://+37164633337
https://uz-kartes.zl.lv/parascinakas-s-gimenes-arsta-un-pediatra-prakse/
https://uz-kartes.zl.lv/parascinakas-s-gimenes-arsta-un-pediatra-prakse/
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No 2026. gada 1. janvǕra Valsts so-
ciǕlǕs apdroġinǕġanas aǥentȊra 
(VSAA) ǥimenes valsts                 
pabalstu maksǕ arǭ par bǛrniem,    
kuri studǛ augstǕkǕs izglǭtǭbas     
iestǕdǛs (augstskolǕ vai                
koledģǕ) pilna laika klǕtienǛ, nav 
sasnieguġi 20 gadu vecumu un nav 
stǕjuġies      laulǭbǕ.  
To paredz 2025. gada 3. decembrǭ 
pieǺemtie grozǭjumi Valsts sociǕlo 
pabalstu likumǕ, kas stǕjas spǛkǕ no 
2026. gada 1. janvǕra. 
Lǭdz 2025. gada 31. decembrim     
ǥimenes valsts pabalstu var saǺemt 
tikai par bǛrniem, kuri mǕcǕs        
vispǕrǛjǕs izglǭtǭbas vai profesionǕlǕs 
izglǭtǭbas iestǕdǛ. 
Lai saǺemtu pabalstu par studǛjoġo 
bǛrnu no 2026. gada 1.                   
janvǕra, VSAA jǕiesniedz iesniegums 
ǥimenes valsts pabalsta pieġǵirġanai: 

§ vienam no vecǕkiem vai 

§ paġam jaunietim, ja viǺġ lǭdz 18 
gadiem atradies aizbildnǭbǕ vai 
audģuǥimenǛ. 

Iesniegumu var iesniegt: 

§portǕlǕ Latvija.gov.lv; 

§ar droġu elektronisko parakstu 
parakstǭtu iesniegumu; 

§pa pastu, nosȊtot aizpildǭ-
tu iesnieguma veidlapu jebkurai 
VSAA nodaǸai; 

§klǕtienǛ jebkurǕ VSAA klientu 
apkalpoġanas centrǕ vai Valsts un 
paġvaldǭbu vienotajos klientu ap-
kalpoġanas centros, var atstǕt arǭ 
tur izvietotajǕs pasta kastǭtǛs dar-
ba laikǕ. 

Ǥimenes valsts pabalstu maksǕ par 
esoġo mǛnesi. 
Ja ǥimene jau saǺem ǥimenes valsts 
pabalstu par jaunǕkajiem bǛrniem un, 
pamatojoties uz saǺemto iesniegumu, 
pabalsts jǕpǕrrǛǵina par studǛjoġu 
jaunieti, tad iespǛjams, ka janvǕra 
ikmǛneġa izmaksas datumǕ pabalsts 
bȊs iepriekġǛjǕ apmǛrǕ. PǕrrǛǵinǕtǕ 
pabalsta starpǭbu VSAA izmaksǕs kǕ 
atseviġǵu maksǕjumu ne vǛlǕk kǕ 

nǕkamajǕ mǛnesǭ pǛc iesnieguma 
saǺemġanas. 
Ja bȊs saǺemta informǕcija no IZM 
par studiju turpinǕġanu otrajǕ semes-
trǭ, tad turpmǕkǕ pabalsta izmaksa 
pieġǵirtajǕ apmǛrǕ bȊs kǕ ierasts ï 
kopǕ par visiem bǛrniem noteiktajǕ 
ikmǛneġa datumǕ. 
VǛrġam uzmanǭbu, ka ǥimenes valsts 
pabalstu pieġǵir par iepriekġǛjiem 24 
mǛneġiem, skaitot no iesnieguma ie-
sniegġanas dienas, lǭdz ar to, ja     
iesniegumu iesniegs vǛlǕk, piemǛ-
ram, 2026. gada jȊlijǕ par bǛrnu, par 
kuru pienǕkas pabalsts no 2026. gada 
1. janvǕra, VSAA pabalstu izmaksǕs 
par visu periodu no janvǕra. 
Vai nepiecieġams dokuments par   
studijǕm? 
Ja bǛrns studǛ kǕdǕ no                    
Latvijas augstskolǕm vai                
koledģǕm, tad informǕciju par to 
VSAA elektroniski saǺem no Izglǭtǭ-
bas un zinǕtnes ministrijas 
(IZM), izziǺa no izglǭtǭbas iestǕdes 
pabalsta pieprasǭtǕjam nav jǕiesniedz. 
Ja bǛrns studǛ Ǖrvalstǭs, pabalsta pie-
prasǭtǕjam VSAA jǕiesniedz Ǖrvalsts 
izglǭtǭbas iestǕdes izziǺa. ǔrvalsts 
izglǭtǭbas iestǕdes izsniegtajam doku-
mentam jǕsatur informǕcija, kas Ǹauj 
nepǕrprotami secinǕt, ka persona, 
kurai tas izsniegts, dokumentǕ norǕ-
dǭtajǕ laikposmǕ studǛ augstǕkajǕ 
izglǭtǭbas iestǕdǛ pilna laika klǕtienǛ. 
Iesniedzot Ǖrvalstǭs izdotus dokumen-
tus, tie jǕnoformǛ atbilstoġi            
dokumentu legalizǕcijas                
noteikumiem. 
 

Der zinǕt! 

§ Ja ǥimene jau saǺem ǥimenes 
valsts pabalstu par jaunǕkajiem 
bǛrniem, tad iesniegumu ieteicams 
iesniegt tam vecǕkam, kurġ jau sa-
Ǻem pabalstu, jo ǥimenes valsts 
pabalsta apmǛrs ir atkarǭgs no ko-
pǛjǕ audzinǕmo bǛrnu skaita, par 
kuriem pabalstu saǺem konkrǛtais 
pieprasǭtǕjs. 

§ Neskatoties uz pilngadǭbu bǛrns 
pats par sevi nevar pieprasǭt ǥime-
nes valsts pabalstu ï to pieprasa 
viens no vecǕkiem. IzǺǛmums ir 
gadǭjumi, ja bǛrns lǭdz pilngadǭbai 
ir atradies aizbildnǭbǕ vai           
audģuǥimenǛ ï iesniegumu       
iesniedz pats pilngadǭgais jaunietis. 

§ Ja kǕds no vecǕkiem dzǭvo un strǕ-
dǕ citǕ Eiropas Savienǭbas          
dalǭbvalstǭ, Ġveices KonfederǕcijǕ 
vai Eiropas Ekonomikas zonas   
dalǭbvalstǭ, tad jǕaizpilda VSAA 
mǕjas lapǕ ievietotǕ paplaġinǕtǕ 
iesnieguma veidlapa (e-iesniegumu 
ġǕdos gadǭjumos nevar izmantot). 

 
  
No 2026. gada 1. janvǕra paaugsti-
nǕti pensiju un atlǭdzǭbu minimǕlie 
apmǛri un valsts sociǕlǕ nodroġinǕ-
juma pabalsta apmǛri. 
 
Valsts sociǕlǕ nodroġinǕjuma     
pabalsts 
MinimǕlais apmǛrs mǛnesǭ: 
vecuma gadǭjumǕ ï 187 eiro; 
apgǕdnieka zaudǛjuma gadǭjumǕ par 
bǛrnu lǭdz septiǺu gadu vecuma sa-
sniegġanai ï 213 eiro, no septiǺu ga-
du vecuma ï 255 eiro. 
 
VSNP apmǛra ietekme uz citiem 
VSAA pakalpojumiem 

§ Valsts sociǕlais pabalsts ĻernobiǸas 
AES avǕrijas seku likvidǛġanas 
dalǭbniekam un miruġǕ ĻernobiǸas 
AES avǕrijas seku likvidǛġanas 
dalǭbnieka ǥimenei ï 187 eiro    
mǛnesǭ. 

§ Apbedǭġanas pabalsts apdroġinǕtǕs 
personas apgǕdǭbǕ bijuġa ǥimenes 
locekǸa nǕves gadǭjumǕ ï            
561    eiro (3 x 187), ja apgǕdǭbǕ 
bijuġais miris 1. janvǕrǭ vai vǛlǕk. 

§ Apbedǭġanas pabalsts         bez-
darbnieka nǕves gadǭjumǕ ï
 561 eiro (3 x 187), ja bezdarbnieks 
miris 1. janvǕrǭ vai vǛlǕk. 

§ KaitǛjuma atlǭdzǭba  (par darba 
negadǭjumiem lǭdz 1997. gada 1. 
janvǕrim) apmǛrs personǕm, kurǕm 
tǕ ir noteikta VSNP apmǛrǕ ï
 187 eiro mǛnesǭ. 

§ Bezdarbnieka pabalsta apmǛrs  
noteikts 60% no divkǕrġa VSNP 
apmǛra (60% no 374 eiro),        
pabalstu jaunajǕ apmǛrǕ izmaksǕs 
par bezdarba periodu no 1. janvǕra. 

 
 
 

VairǕk informǕcijas:  
https://www.vsaa.gov.lv/lv 
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BEZMAKSAS INFORMATǭVAIS IZDEVUMS ăFEIMAǺU ZVANSó 

§ Par izdevumu atbildǭga FeimaǺu pagasta teritoriǕlǕ vienǭba 

§ Izdevums iznǕk pǛc nepiecieġamǭbas  

§ TirǕģa: 250 eksemplǕri.  

§ Elektroniski izdevumu var izlasǭt RǛzeknes novada paġvaldǭbas 
mǕjas lapǕ. 

§ DrukǕtǕ versijǕ izdevums pieejams FeimaǺu pagasta bibliotǛkǕ  

https://www.facebook.com/feimanupagasts/ 
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