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Dievkalpojumi Feimaņu baznīcā: 
6.aprīlī Gavēņa V svētdiena  
   14:00 Krustaceļš, 15:00 sv. Mise , 
Rūgtās sāpes  
13.aprīlī Palmu (pūpolu) jeb Kunga 
ciešanu svētdiena 
   14:00 Krustaceļš, 15:00 sv. Mise, 
Rūgtās sāpes (ziedojumu vākšana Rīgas 
garīgajam semināram),  
18. aprīlis Lielā Piektdiena (Lielā 
Piektdiena ir Kristus nāves diena un 
reizē arī cilvēces grēku izpirkšanas di-
ena) 
  14:00 Krustaceļš,  
  15:00 sv.Mise, Rūgtās sāpes  
19.aprīlī Lielā Sestdiena  
   15:00 uguns un ūdens (ūdens jāņem 
līdzi) svētīšana 
 sv.Mise,  Lieldienu mielasta svētīšana   
20.aprīlis Lieldienas   
   07:00 Procesija apkārt baznīcai,  
sv.Mise,  Lieldienu mielasta svētīšana 
27.aprīlis Baltā jeb žēlastības svētdiena  
   15:00 sv.Mise 

 Maltas apvienības  

pārvaldes darba laiks  
maija mēnesī: 

01.05.2025: BRĪVDIENA 
(Darba svētki, Latvijas  
Republikas Satversmes sapulces 
sasaukšanas diena); 
02.05.2025: BRĪVDIENA 
(Valsts un pašvaldības iestādes 
pārceļ darba dienu uz 
10.05.2025); 

04.05.2025: Latvijas Republikas 
Neatkarības deklarācijas  
pasludināšanas 35.gadadiena; 

05.05.2025: BRĪVDIENA 
(Pārceltā brīvdiena (no 
04.05.2025)); 
10.05.2025: DARBA DIENA no 
8:00-16:30 (Valsts un pašvaldī-
bas iestādes pārceļ darba dienu 
no 02.05.2025). 
 

 No 07.04.– 11.04.  

kultūras pasākumu organizatore 
Dina Šmaukstele būs  
atvaļinājumā. 
 

 28.04.  - Feimaņu 

bibliotēkā Dzimtas pētnieku 
tikšanās “Radurakstu veidošana”  
    Interesenti tiek  aicināti  
piedalīties, apmainīties ar  
informāciju un iegūt zināšanas 
par resursiem, kas noder dzimtas 
sakņu pētniecībā un atvieglo 
izpētes procesu.  
      Pasākumā ar savām zināša-
nām dalīsies bijusī Feimaņu pa-
gasta iedzīvotāja, entuziaste no-
vadpētniecības darbā Janīna 
Klindžāne. 

 

 

Paveries debesīs, ieklausies vējā, 
Jūti kā mostas puķe un strauts. 
Lieldienu rītā dzīvības dziesmu 
Mūža garumā sadzirdēt ļauts. 
Glabāsim Lieldienu saulīti sirdīs, 
Glabāsim Lieldienu prieku arvien, 
Lai pazūd tumsa,  
kas dvēseles tirdī.  
Lieldienu saule atspīd arvien.  

Lai gaišas, saulainas un prieka pilnas Lieldienas! 

 
 

 
 

  

     Tradicionāli pavasaris Latvijā  

iezīmējas ne tikai ar gaismas  

atgriešanos, dabas pamošanos pēc 

ziemas un skanīgām putnu dziesmām. 

Neatņemama ir vēlme visiem kopā 

parūpēties par mūsu zemi un sakopt 

apkārtējo vidi,  rūpējoties par tās 

skaistumu un dzīvotspēju. Lielā 

Talka, kas šogad notiks 26. aprīlī ar 

kodu “Esam daba! Esam kopā! Esam 

Latvija!” aicina piedalīties ikvienu 

Latvijas iedzīvotāju, kam rūp 

ilgtspējīga valsts attīstība un iespēja 

dzīvot  nepiesārņotā, skaistā vidē.  

 

                Sīkāka informācija 4-5 lpp. 
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 14. martā Lendžu KN noti-
ka pasākums “Jaunatnes gada balva 
2024”, lai godinātu aktīvākos un 
talantīgākos Rēzeknes novada jaun-
iešus  un izvērtētu viņu sasniegu-
mus novada attīstībā. Apbalvošanai 
tika izvirzīts 51 pretendents 9 nomi-
nācijās. Nominācijas pretendenti – 
jaunieši, kas 2024. gada ietvaros ir 
bijuši visaktīvākie mācībās un ār-
pusstundu aktivitātēs. Visu nominā-
ciju  uzvarētājiem tika pasniegts 
Atzinības raksts un piemiņas balva.  
   Nominācijas GADA SKOLĒNS 
2024 deviņu labāko, aktīvāko, jau-
dīgāko jauniešu vidū bija arī Feima-
ņu pamatskolas 9.klases skolniece 
Gabriella Smane. Apsveicam ar 
sasniegto, vēlam darboties, augt un 
sasniegt arvien vairāk! 

Direktore A.Drikšņa 

     19. martā Rēzeknē, Austrumlatvijas radošo pakalpojumu centrā 
“Zeimuļs”,  notika Skolēnu skatuves runas konkursa II. kārta, kurā tiesības 
piedalīties bija izcīnījuši vairāk kā 70 Latgales reģiona skolu 1.-12.klašu 
skolēni. 
   Konkursam no galvas bija jāiemācās viens dzejolis un viens prozas frag-
ments apmēram trīs minūtes  garai un izteiksmīgai skatuves runai. Visus 
skolēnus žūrija vērtēja atbilstoši vecuma grupām (1.kl., 2.-3.kl., 4.-6.kl., 7.-
9.kl. un 10.-12.kl). 
  Feimaņu pamatskolu 7.-9.klašu skolēnu grupā pārstāvēja Gabriella Smane 
(9.klase), iegūstot I. pakāpes diplomu. Apsveicam!  

Direktore A.Drikšņa 

      

 
 

 
 

  

  Tikšanās ar Pēteri Stafecki 

 Starptautiskās sieviešu dienas 
priekšvakarā 7. martā Feimaņu KN 
notika tikšanās ar grāmatas "Dzeive 
kai vīns jautrys pīdzeivuojums"  
autoru Pēteri Stafecki. Pasākumu 
kuplināja Viļānu Kultūras nama  
senioru vokālā ansambļa “Rudens 
ziedi” priekšnesumi, vadītāja Biruta 
Vigupe. Grāmata izdota pagājušā 
gada nogalē. Viļānieti Pēteri Stafecki 
vietējie pazīst kā īstenu "jokupēteri", 
tas ir viņa īpašais talants – pamanīt 
neparasto un komisko. Stāsti ir gan 
bērnības un padomju armijas laika 
atmiņas, gan dažādi humora pilni 
atgadījumi vēlākos dzīves gados. 

Grāmatā atspoguļotas izgaistošās 
tradīcijas: zvejas tīklu aušana, cūku 
bēres un abādas kāposti, pirtī iešanas 
paražas. Tekstu caurstrāvo mīlestība 
pret dabu, vietējo kultūru un  
cilvēkiem. Katrs stāsts ir piesātināts ar 
asprātīgu humoru, kas liek lasītājiem 
smaidīt un domāt par dzīves nozīmi. 
   Šī gada 28. februārī Pēteris Stafeck-
is apbalvots ar Rēzeknes novada 
“Gada balvu kultūrā 
2024” nominācijā Gada latgaliskā 
identitāte. 
   Dzīve patiešām var būt viens liels 
jautrs piedzīvojums, ja mēs ie-
mācāmies saskatīt skaisto pat visvien-
kāršākajās lietās. Tas ir iedvesmas 
vērts piemērs- nekad nav par vēlu 
kaut ko savā dzīvē sākt un paveikt. 
   Paldies grāmatas autoram par jau-
trajiem piedzīvojumu stāstiem, 
grāmatas dāvinājumu pagasta  
bibliotēkai. Novēlēsim Pēterim 
Stafeckim labu veselību, radošumu, 
lai top jaunas grāmatas. Paldies  
senioru vokālajam ansamblim 
“Rudens ziedi” un apmeklētājiem par 
jauko kopā būšanu.  

      Feimaņu pagasta bibliotēkas vadītāja  
Erna Ulase  

Mazākumtautību kolektīvu koncerts  

“Pavasara noskaņas” 
     Katru pavasari, kad daba mostas no ziemas miega, 
pirmie sniegpulkstenīši drosmīgi izlaužas caur sniegu, 
pirmais siltais vējš glāsta kailos koku zarus, un zeme 
piepildās ar svaigu, mitru smaržu, mēs pulcējamies 
Feimaņu Kultūras namā, lai svinētu mūsu bagāto kultūras 
daudzveidību! Kultūra ir tilts, kas savieno cilvēkus, neat-
karīgi no tautības, valodas vai tradīcijām. Koncertā      
"Pavasara noskaņas" piedalījās: Preiļu KN Senioru 
vokālais ansamblis “Kalinuška”, Preiļu KN Sieviešu 
vokālais ansamblis “Rjabinuška”(kolektīvu vadītāja Svet-
lana Stepanova), Līvānu novada kultūras centra slāvu 
kultūras ansamblis "Uzori"(vadītāja Janina Juzefoviča), 

Cirmas pagasta vokālais ansamblis “Maliņa” (kolektīva 
Marina Peterāne), Dagdas Baltkrievu vokālais ansamblis 
“Akoļica” (vadītāja Karīna Beikule), Ludzas Kultūras 
nama krievu vokālais ansamblis “Kruževa”, Ludzas 
Kultūras nama baltkrievu vokālais ansamblis “Krinica”, 
Ludzas Kultūras nama vokālais ansamblis 
"Rudzupuķes" (kolektīvu vadītāja Vera Doreiko- Sink-
eviča), Silmalas Kultūras nama ritmu deju grupa I-Deja 
(vadītāja Iveta Alika), Feimaņu kultūras nama ritma deju 
grupa "Karamelaes" (vadītāja Ilga Marejeva). Liels 
paldies visiem kolektīviem par skaisto un pavasarīgo 
koncertu! 

Kultūras pasākumu organizatore 
Dina Šmaukstele 
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     19. martā Feimaņu pamatskolas 8.-9. 

klašu skolēni apmeklēja Latgales lielāko 

izglītības iestāžu izstādi “Izglītība un  

Karjera 2025”, kas Rēzeknes novada 

pašvaldības ēkā  sapulcēja 8.-12. klašu 

skolēnus. 

Izstādē piedalījās profesionālās un  

augstākās izglītības iestādes no visas  

Latvijas. Izglītības iestāžu stendos jaunieši-

em bija iespēja iepazīties ar dalībnieku 

prezentācijām, sastapt pasniedzējus, 

audzēkņus un studentus, uzzināt,  kādas 

mācību un studiju programmas piedāvā 

katra no iestādēm, kādi ir uzņemšanas 

nosacījumi un iegūstamā specialitātē, kā 

arī saņemt konsultācijas un  informatīvus 

materiālus. 

     Apmeklētājiem tika piedāvāti arī dažāda 

veida konkursi un 360 video spineris no 

“Dungotavas”. 

      Mūsu skolēni aktīvi piedalījās 

izglītības iestāžu piedāvātajos konkursos 

un meistarklasēs, saņemot par to dažādas 

balvas.  

     zglītības iespēju izstāde “Izglītība un 

Karjera” ir nozīmīgākā šāda veida izstāde 

Latgales reģionā. Jauniešiem tā ir lieliska 

iespēja iegūt lietderīgu informāciju par 

turpmākajām studiju iespējām ne tikai 

Latgalē, bet gan visā Latvijā.  

 

Atbildīgā par karjeras izvēli skolotāja  

Marija Smirnova 

Foto: M.Smirnova 
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Ar šī gada kodu “Esam daba! 

Esam kopā! Esam Latvija!” Lielā 

Talka aicina gatavoties talkām 

un piedalīties vēsturiska  

notikuma veidošanā 

 

    Lielā Talka, kas šogad notiks 

26. aprīlī ar kodu “Esam daba! 

Esam kopā! Esam Latvija!”, aicina 

ikvienu talcinieku, sākoties  

pavasarim, iesaistīties vēsturiskā  

notikumā. Lai talkas kā reizē  

vēsturisku un atraktīvu mūsdienu 

tradīciju iekļautu Latvijas Nemate-

riālās kultūras mantojuma sarak-

stā, iedzīvotāji no visiem  

novadiem tiek aicināti iesūtīt savu 

talku pieredzi Lielās Talkas  

organizatoriem, mājaslapas 

www.talkas.lv sadaļā “Dalies ar 

savu talkas stāstu” aizpildot nepie-

ciešamo informāciju. Tāpat  

ikviens ir aicināts uzaicināt ģimeni 

un draugus kopā piedalīties akcijā, 

izplatot informāciju arī savos soci-

ālajos tīklos. Aizpildi informāciju 

šeit:https://ej.uz/TalkasMantojums           

Lielā Talka šogad notiks jau 

18.reizi – mēs esam apliecinājuši 

no paaudzes paaudzē mantoto  

seno talku mūsdienību. Talkas ir 

tik dažādas, ka vēlamies līdzās 

paveiktajam milzu darbam rosināt 

talciniekus dalīties ar savu, savu 

vecāku vai vecvecāku pieredzi 

dažādas talkās Latvijas novados. 

Lielās Talkas organizatore Vita 

Jaunzeme aicina ikvienu iesaistī-

ties savas talkas pieredzes  

dokumentēšanā: “Mērķis ir panākt 

talkas kā mūsu tautas sabiedrisko, 

vides un kultūras fenomena  

iekļaušanu Nemateriālās kultūras 

mantojuma sarakstā. Pati talkoša-

na ir sākusies vismaz pirms  

pusotra gadsimta, kad tika atceltas 

klaušas un zemnieki devās ražas 

laikā viens otram palīgā. Kods 

“Esam daba! Esam kopā! Esam 

Latvija!” nozīmē – mēs kā nācija 

pastāvēsim ilgi, ja spēsim iemācī-

ties viens otru atbalstīt un otram 

palīdzēt. Vienmēr atcerēsimies, ka 

daba ir mūsos ir ģenētiski  

iekodēta, bet laiku pa laikam der 

to sev atgādināt.” 

    Kā zināms, talkas sakņojas  

tautas tradīcijās un folklorā.  

Mūsdienās Lielā Talka piedzīvo 

lielu dažādību – līdztekus atkritu-

mu vākšanai notiek mežu un  

Laimes koku stādīšana, ainavu, 

pagalmu un kopienas centru  

labiekārtošana, dižgaru kapavietu  

sakopšana, un arī Plaušu tīrīšanas 

talka sadarbībā ar Dziesmusvētku 

biedrību. Tāpat norit digitālās  

talkas, lai dzēstu nevajadzīgo  

informāciju no savām viedierīcēm 

un atslogotu datu serverus, kas 

patērē milzu enerģijas jaudu. 

    Lielā Talka kā arvien rosina uz 

atbildīgu rīcību cilvēka un dabas 

mijiedarbībā skaista mērķa – tīras, 

zaļas, veselīgas Latvijas – labā. 

Lielo Talku organizē biedrība 

“Pēdas LV” sadarbībā ar Latvijas 

Valsts mežiem, Latvijas Pašvaldī-

bu savienību, Klimata un enerģēti-

kas ministriju. Lielo Talku atbalsta 

Rimi, Mežpils alus, DREAME, 

DHL, Latvijas Valsts radio un  

televīzijas centrs, Dziesmusvētku 

biedrība. 

     Katrs no mums ir atbildīgs par 

vidi, kurā dzīvojam. Esi aktīvs un 

iesaisties vides sakopšanas akcijā, 

lai apkārtējo vidi padarītu tīru, 

drošu un patīkamu gan sev, gan 

citiem!  

Feimaņu pagastā tiks rīkotas  

vairākas talkošanas, dažādās vie-

tās. Sīkākai informācijai sekojiet 

tīmekļavietnēs. 

     Par transportlīdzekļu  
masas ierobežojumiem uz  

pašvaldības ceļiem 

    Marta sākumā, ņemot vērā laikapstāk-

ļus, Maltas apvienības pārvaldes teritorijā 

tika atjaunoti transportlīdzekļu masas 

ierobežojumi (3,5 t, 7 t, 5 t, 10 t) uz  

visiem pašvaldības ceļiem. (Iepriekš  –  

6. februārī, kad bija iestājies sals, kas uz-

laboja autoceļu virskārtas nestspēju, 

MAP bija atcēlusi masas ierobežojumus.) 

    No ceļazīmju ievērošanas neatbrīvo 

saņemtais saskaņojums par kokmateriālu 

krautuves izvietošanu pašvaldības autoce-

ļa zemes nodalījuma joslā un/vai pašval-

dības autoceļa izmantošanu kokmateriālu 

vai cita smaga materiāla pārvadāšanai. 

   Maltas apvienības pārvalde nav ieinte-

resēta likt šķēršļus uzņēmējdarbības  

procesam. Tiklīdz pašvaldības grants ceļi 

būs izkaltuši un laikapstākļi būs labvēlīgi, 

visi ierobežojumi tiks atcelti. Aicinām 

respektēt šo lēmumu, jo ceļu  

atjaunošanas darbi ir vērienīgi gan darbu,  

gan izmaksu ziņā.  

   Lūgums, ja pamanāt, ka ļaunprātīgi tiek 

bojāti pašvaldības autoceļi, nekautrējie-

ties ziņot Maltas apvienības pārvaldes 

ceļu būvtehniķim (Rihards Litke, 

mob.26620385) vai Rēzeknes novada 

pašvaldības policijai (mob.29411411), kā 

arī iespēju robežās veiciet pārkāpuma 

fotofiksāciju. 

http://www.talkas.lv
https://ej.uz/TalkasMantojums


Sāk darboties ALAAS ,,Kas?Te!' 
 
       ALAAS "KAS? TE!" – vieta, kur vieniem nodot vēl 
lietošanai derīgas lietas, bet citiem – tās paņemt un  
izmantot. Tā atrodas sadzīves atkritumu  
apglabāšanas poligonā "Križevņiki". 
     ALAAS mantu apmaiņas centrs "KAS?TE!" ir izveidots, 
lai uzsvērtu aprites ekonomikas nozīmi, aicinot iedzīvotājus 
lietot sadzīves priekšmetus atkārtoti, pēc  
iespējas samazinot atkritumu radīšanu. 
      "KAS?TĒ!" bez maksas var nodot vai paņemt  
lietošanai derīgus sadzīves priekšmetus: 

• visa veida traukus un virtuves piederumus ( jābūt tīriem, 

bez īpašām lietojuma pazīmēm); 

• darba instrumentus, bez defektiem, kas darbojas bez  

elektrības ( skrūvgrieznis, āmurs, knaibles, lāpsta,  

līmeņrādis, rokas zāģis u.t.t.); 

• interjera priekšmetus (svečturi, vāzes, lampas, puķupodi, 

spoguļi, gleznas, dekori u.t.t.); 

• galda spēles un puzles; 

• sporta piederumus un inventāru. 

      Visiem nododamajiem priekšmetiem jābūt bez  

defektiem, pilnā komplektācijā, gataviem tālākai  

izmantošanai! Mantu apmaiņas centrs paredzēts tikai  

lietojamu lietu nodošanai, tā nav atkritumu nodošanas vieta! 

          Jāņem vērā: 

 * mantu apmaiņas centram priekšmetus pieņem tīrus,  

lietošanai derīgus, darba kārtībā, nesabojātus, bez defektiem; 

 * ALAAS darbinieks izvērtē un apstiprina vai noraida  

atvestā priekšmeta pieņemšanu; 

 * priekšmeti netiek pieņemti bez ALAAS darbinieka  

uzraudzības. 

                                                             Informācija apkopota no 

                                                                              www.alaas.lv 
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Riepu apsaimniekošana  
ALAAS darbības reģionā 

 
     Informējam, ka no 1.aprīļa gan privātpersonām, 

gan juridiskām personām riepu apsaimniekošana 

būs maksas pakalpojums par pirmo nodoto  

riepu. Vieglo automašīnu un mikroautobusu riepas 

varēs nodot par maksu - 2,50 EUR/gab. 

     Ja nododamo riepu skaits ir vairāk kā piecas, 

tad riepas tiek svērtas un pieņemtas atbilstoši  

cenrādim - 242.00 EUR/t (ar PVN) . 

Industriālās un traktortehnikas riepas  no 1. aprīļa 

tiks pieņemtas atbilstoši cenrādim – 404,00 EUR/t 

(ar PVN) . 

     Atgādinām, ka Rēzeknes valstpilsētas iedzīvotā-

jiem ir iespēja  izmantot akciju ,, APSAIMNIEKO-

JAM PAREIZI - ELEKTRONIKU, LIELA  

IZMĒRA ATKRITUMUS UN RIEPAS'' , kuras 

ietvaros katra meneša 3. sestdienā  5 nolietotas 

vieglo automašīnu riepas var nodot Stacijas ielā 30 

(Olimpiskā centra Rēzekne pagalmā) no plkst. 

10:00 līdz 11:00. Tāpat arī stāvlaukumā Viļakas 

ielā 1, no plkst. 11:15 līdz 12:30. 

     Riepas ir videi kaitīgi atkritumi, kuru sastāvā ir 

naftas produkti, tāpēc ir būtiska pareiza riepu  

apsaimniekošana. Riepu maiņas gadījumā tās  

iespējams nodot autoservisā vai tirdzniecības  

vietā, kas ietilpst ražotāju atbildības sistēmā, vai 

arī nodot atkritumu apsaimniekotājam. Nav  

pieļaujama riepu izmešana nepiemērotā vietā vai 

dedzināšana. 

Atkritumu šķirošana ir veids, kā iedzīvotāji 
var palīdzēt taupīt ražošanas resursus un  
enerģiju, jo šie atkritumi tiek pārstrādāti.  
Sašķiroto atkritumu izvešana ir bezmaksas 
pakalpojums, tāpēc tā ir iespēja arī samazināt 
ikmēneša mājsaimniecības izdevumus.  
Visbeidzot, nošķirot iepakojumu no sadzīves 
atkritumiem, samazinās kopējo atkritumu  
apjoms.  
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Kas ir digitālie atkritumi? 
 
VAS Latvijas Valsts radio un televī-
zijas centrs sadarbībā ar Lielo Talku 
aicina iedzīvotājus un organizācijas 
izzināt, kas ir digitālie atkritumi, 
izvērtēt savas darbības un paradu-
mus tiešsaistē, kā arī dzēst nevaja-
dzīgo digitālo saturu, kas glabājas 
viedierīcēs, datoros un datu glabātu-
vēs, reģistrējot dzēsto apjomu viet-
nē www.digituvi.lv .  
Kas ir digitālie atkritumi? 
Digitālie atkritumi ir jebkāds digitā-
lais saturs, kas tiek radīts, bet vairs 
netiek izmantots. Digitālo atkritumu 
radīšana un uzkrāšana rada reālu 
ietekmi uz fizisko vidi – enerģijas 
patēriņu un CO₂ izmešus. Pēdējo 
piecu gadu laikā pasaulē radītais 
digitālo datu apjoms ir teju  
trīskāršojies un šogad pārsniegšot 
180 zetabaitus. 
“Pēc ekspertu aprēķiniem, jau trīs 
mēnešus pēc digitālā satura radīša-
nas, 90% no tā vairs nekad netiek 
izmantoti un kļūst par digitālajiem 
atkritumiem. Lai gan digitālie atkri-
tumi neaizņem fizisku vietu mūsu 
ikdienā, nesmird un apkārt nemētā-
jas, ņemot vērā pieaugošo datu apjo-
mu pasaulē, tie kļūst par reālu drau-
du videi, ko nevaram ignorēt,” 
skaidro LVRTC Korporatīvās komu-
nikācijas vadītāja Vineta Sprugaine. 
 
Pieci izplatītākie digitālās ikdienas 
netikumi, kuru ierobežošana bū-
tiski samazinātu digitālo atkritu-

mu radīto negatīvo ietekmi 
 
#1 Veidojam foto un video,  

ko patiesǭbǕ neskatǭsimies 
   Teju divsimt gadu laikā kopš 
pirmās pasaulē uzņemtās fotogrāfi-
jas un, jo īpaši, kopš fotografēšana 
vairs neprasa tādus ieguldījumus kā 
filmiņas iegāde vai tās attīstīšana un 
bilžu izgatavošana, foto uzņemšana 
kļuvusi par būtisku ikdienas dzīves 
daļu. Tiek pieņemts, ka ik dienu pa-
saulē tiek uzņemti 5 miljardi foto, 
jeb 57 000-60 000 foto sekundē. Cik 
kļūst par digitālajiem atkritumiem 
jau to uzņemšanas brīdī? Kritiski 
izvērtējot savas viedierīces foto  
albumu katrs no mums var mēģināt 

atbildēt uz jautājumu, kāpēc es  
uzņēmu šo foto, kad es to izmantošu, 
un, ja atbilde nav rasta – pārvērtēt 
to, vai ir vērts katru ikdienas sīkumu 
fotografēt.  
 
#2 DublǛjoġu un nekvalitatǭvu foto 
uzǺemġana 
Centienos uzņemt ideālo foto vai 
video, nereti izveidojam veselu  
gūzmu dublējošu attēlu. 
Statistika liecina, ka nekvalitatīvs 
vai dublējošs saturs veido līdz pat 
30% no mūsu digitālās foto un video 
bibliotēkas. Lai samazinātu dublējo-
ša satura daudzumu, iespējams  
izmantot lietotnes, kas palīdz sa-
sniegt vēlamo foto vai video efektu. 
Ja tomēr ir gadījies saražot dublējo-
šus foto, dzēs liekos uzreiz! Ikdienas 
steigā gan tam parasti nav laika,  
tāpēc var izmantot lietotnes, kas to 
paveic cilvēka vietā. Tāpat arī  
vairāki mākoņkrātuvju pakalpojumu 
sniedzēji piedāvā iespēju automātis-
ki identificēt un noņem dublējošos 
foto. 

#3 Atveram, bet neaizveram 
Cik interneta pārlūka šķirkļi šobrīd 
ir atvērti jūsu datorā vai viedierīcē? 
Uzdodot šo jautājumu dažādās audi-
torijās, atbilde ir – no septiņi līdz pat 
119 vienlaicīgi atvērti interneta  
pārlūka šķirkļi. Katra atvērtā inter-
neta vietne, pat, ja šobrīd to  
neizmanto, “fonā” tiek darbināta un 
patērē 
enerģiju, bet šis enerģijas patēriņš 
rada arī CO₂ izmešus. Šie neaizvērtie 
pārlūka šķirkļi noslogo viedtālruni, 
kuram “jātiek galā” arī ar atvērta-
jām, bet konkrētajā brīdī neizmanto-
tajām lietotnēm. Vidēji katram  
viedierīces lietotājam pasaulē ierīcē 
ir 80 lietotnes, bet ikdienā tiek iz-
mantotas 8-10 lietotnes. Tas nozīmē, 
ka lielākā daļa no ierīcē esošajām 
lietotnēm netiek izmantotas katru 
mēnesi. Digitālās talkas diena ir labs 
brīdis, lai aplūkotu, vai jūsu viedierī-
cē neglabājas lietotnes, ko 
vairs neizmantojiet. Ja kādu no lie-
totnēm neizmanto mēnešiem vai pat 
gadiem, tā ir ne tikaidigitālais atkri-
tums, ko “nesam” sev līdzi ikdienas 
gaitās, bet arī potenciāla ievainoja-
mība viedierīcei, jo iespējams arī tās 

uzturētājs vairs to neuztur un ne-
nodrošina drošības atjauninājumus.  
 
#4 E-pasta kastǭtes revǭzija 
Lai mazinātu digitālo atkritumu  
nastu, ar ko apaugam ikdienā, būtis-
ki ir ieviest dzēšanas rutīnu un perio-
diski pārskatīt un dzēst arī e-pasta 
ziņas, kas vairākus gadus vai pat 
gadu 
desmitus glabājas e-pasta kastītē, bet 
vairs nav nepieciešamas. 
E-pasta kastītes iestatījumos  
iespējams uzstādīt nosacījumus, kas 
nodrošinās, ka noteikti ziņojumi tiks 
automātiski dzēsti vai arhivēti, taču 
šīs darbības būs tikai puse no  
uzvaras.  
 
#5 Datu pǕrsȊtǭġana lielǕm draugu 
grupǕm 

Saziņa digitālajā vidē ir kļuvusi par 
neatņemamu un nenoliedzami lielis-
ku iespēju, kas mums ļauj izbaudīt 
kopā būšanu ar draugiem un ģimeni 
arī tad, ja fiziski neesam kopā. 
Mēs dalāmies ar saviem ikdienas 
mirkļiem (piemēram, 5 miljardiem 
snapu ik dienu), priecājamies par 
draugu video, pavadām stundas  
dienā (TikTok lietotāji vidēji pasaulē 
ikdienu noskatās vairākas stundas 
video), lai noskatītos arī svešinieku 
veidotu digitālo saturu un ļoti bieži 
arī nekritiski šo saturu pārsūtam  
saziņas grupās. Grupas biedri atver 
pārsūtīto ziņojumu (katrs klikšķis 
digitālajā vidē rada 0.8g CO₂), daži 
to pārsūta tālāk citās draugu 
grupās, bet vēl daļa nemaz neatver 
ziņojumu, jo faktiski viņi nekad nav 
vēlējušies saņemt smieklīgo kaķu un 
suņu video. Tā sūtījums kļūst par 
digitālo atkritumu. 
       Redzot, cik ļoti pieaug digitālā 
satura apjoms gan pasaulē, 
gan mūsu viedtālruņos, redzot, kā 
pieaug CO₂ izmešu daudzums pasau-
lē un apzinoties, ka digitālā vide un 
tās iespējas tikai vairos klikšķu dau-
dzumu, bet tos klikšķus, ko nespēs 
radīt mūsu pirksti, papildinās māk-
slīgā intelekta rīki, ir laiks pārvērtēt 
un koriģēt digitālos paradumus un 
arī netikumus.  

Vineta Sprugaine 
Korporatīvās komunikācijas  

daļas vadītāja 

http://www.digituvi.lv/
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Par Līdzdalības budžeta  

projektu konkursu 

   Rēzeknes novada pašvaldība 2025. 
gada 20. martā izsludināja  
līdzdalības budžeta projektu konkur-
su, kas dod iespēju novada un tajā 
skaitā arī Maltas apvienības pagastu 
iedzīvotājiem īstenot savas idejas 
publiskās vides uzlabošanai un  
iedzīvotāju saliedētībai. 
   Līdzdalības budžets ir veids, kā 
iedzīvotāji var aktīvi iesaistīties  
novada attīstībā, iesniedzot projek-
tus un balsojot par tiem. Tiks  
realizēta viena, pēc iedzīvotāju  
domām, labākā ideja Maltas  
apvienības pagastā teritorijā. 
   Maksimālais līdzdalības budžeta 
atbalsts ir 3 000 EUR vienam  
projektam (katrā pagastā). 

Projektu var iesniegt: 
*) Iedzīvotāji no 16 gadu vecuma, 

*) Iedzīvotāju grupas, biedrības vai 
nevalstiskās organizācijas (kurās 
nav pašvaldības dalības). 

Balstoties uz Rēzeknes novada  
līdzdalības budžeta mērķiem,  
iedzīvotājiem būs iespēja: 

*) Iesniegt projektus vides  
labiekārtošanai, t.sk. atpūtas vietu 
labiekārtošana, apstādījumu  
izveidošana, vides objektu uzstādī-
šana, u.tml. 

*) Iesniegt projektus pasākumu  
organizēšanai, t.sk. apmācības,  
lekcijas, semināri, radošās  
darbnīcas  u.tml. 

    Projekta idejai jābūt sabiedriski 
nozīmīgai un jāveicina novada  
attīstība. 
     Projektu jāiesniedz GeoLatvija.lv 
sadaļā “Līdzdalības budžets” vai 
Elektroniski, parakstot ar drošu 
elektronisko parakstu, sūtot 
uz info@rezeknesnovads.lv  vai uz 
pašvaldības oficiālo eAdresi. 
   Projektus varēs iesniegt no 2025. 
gada 20. marta līdz 2025. gada  
28. aprīlim. 
   Visu aktuālo informāciju varēs 
atrast www.rezeknesnovads.lv   
mājaslapā, pašvaldības oficiālajos 
sociālo tīklu kontos, kā arī  
apvienību pārvaldes ēkās. 

Projekti tiks vērtēti: 

> Administratīvā pārbaude –  
pašvaldība izvērtēs, vai iesniegtais 

projekts atbilst nolikuma prasībām. 
> Publiska balsošana – iedzīvotāji 
balso par projektiem, izvēloties vis-
noderīgākās idejas. 
> Uzvarētāju paziņošana –
 pašvaldība īstenos katrā pagastā 
vienu projektu, kurš būs ieguvis  
visvairāk balsu. 
   Publiskā balsošana 
Iedzīvotāji varēs balsot GeoLatvi-
ja.lv vai uz pilnvaras pamata pašval-
dības noteiktajās klientu apkalpoša-
nas struktūrvienību adresēs. Katram 
iedzīvotājam būs viena balss. 
   Projektu realizāciju nodrošinās 
pagastu apvienību pārvaldes! 
    Kontaktpersona: Sanita Vjakse 
(Rēzeknes novada pašvaldības  
uzņēmējdarbības attīstības speciālis-
te) epasts:  
sanita.vjakse@rezeknesnovads.lv; 
tālr. 25748078 

Maltas apvienības pārvaldes  
kontaktpersona – projektu vadītāja  
Anita Verčinska, e-pasts:  
anita.vercinska@malta.lv, mob.: 
29332295. 

Informācija apkopota no 
Www.rezeknesnovads.lv 



IZDEVĒJS: 
MALTAS APVIENĪBAS PĀRVALDE FEIMAŅU PAGASTS 
Reģ.Nr.: 40900027426 
Jur.adrese: Brīvības iela 6, Malta, Maltas pag., Rēzeknes  nov., 
Adrese: “Pagasta māja”, Feimaņi, Feimaņu pagasts,  
Rēzeknes novads, LV – 4623  
E-pasts: info@feimani.lv 
Tālr.: +37164644892  
 
REKVIZĪTI: 
Banka: A/S Swedbank 
Swift kods: HABALV22 
Konta Nr.: LV38HABA0551046064342  

 

BEZMAKSAS INFORMATĪVAIS IZDEVUMS „FEIMAŅU ZVANS” 

 Par izdevumu atbildīga Feimaņu pagasta teritoriālā vienība 

 Izdevums iznāk pēc nepieciešamības  

 Tirāža: 250 eksemplāri.  

 Elektroniski izdevumu var izlasīt Rēzeknes novada pašvaldības 
mājas lapā. 

 Drukātā versijā izdevums pieejams Feimaņu pagasta bibliotēkā  

https://www.facebook.com/feimanupagasts/ 
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Aicinām pieteikt zelta kāzu 
jubilārus Rēzeknes novadā 

 
    50  kopdzīves gadi tas nav 
joks – tas ir vesels mūžs.  
   Zelta kāzu jubilāri, Jūs esat 
spējuši iznest savu mīlestību 
mūža garumā, tāpēc esat 
pelnījuši svētku dienu ne tikai 
ģimenes un tuvinieku lokā, bet 
arī publisku godināšanu. Tāpēc  
Rēzeknes novada 
dzimtsarakstu nodaļa turpina 
uzsākto tradīciju – rīkot 
svinīgu pasākumu tām novada 
ģimenēm, kuras šogad atzīmē 
Zelta un Dimanta 
kāzas.   Rēzeknes novada 
Dzimtsarakstu nodaļa aicina 
Zelta  un Dimanta kāzu jubi-
lārus līdz 7. maijam pieteikt 
savu dalību pasākumā,   
ierodoties personīgi Rēzeknes 
novada Dzimtsarakstu nodaļā 
(Atbrīvošanas alejā 95A,  
Rēzeknē,112. kabinets), vai 
zvanot pa tālruni 64607178, 
darba dienās no plkst. 8.00 
līdz 16.30 vai paziņojot  par 
dalību savā pagasta  
pārvaldē.  
     Vecākus svinībām var  
pieteikt bērni, mazbērni, tuvi-
nieki un draugi, sagādājot 
patīkamu pārsteigumu  
gaviļniekiem.  Sanāksim kopā  
16. maijā, plkst. 13.00  
Lūznavas  muižā un radīsim 
svētkus dvēselei!    
 

 Sagatavoja Marija Deksne, 
Dzimtsarakstu nodaļas vadītāja 

 

 
 

 
 

  


