REZEKNES NOVADA SPORTA SKOLA
Red.Nr.4271903516

Sporta iela 5, Malta, Maltas pagasts, Rézeknes novads, LV-4630, Tel.nr. 62103040

e-pasts: sportaskola@rezeknesnovads.lv

Sakuma sagatavoSanas grupas (SSG) uznemsanas kriteriju izpilde

Profesionalas ievirzes programmas nosaukums Futbols

Treneris Aleksejs Slapakovs

Datums 29.08.2022.

Izpildes vieta Vilanu vidusskolas stadions

Testa vingrinajumi
) ) Léciens Bumbas Komentﬁrs'
N.pk. Vards, Uzvards 20 m : me$ana/ | uznemS$anai
skréjiens no v1et‘.}s sitiens SSG
taluma i
mérki
1. RALFS ANDREJEVS 5.1 1.28 3 Izpildits
2. ADRIANS BELUSOVS 5.5 1.03 2 I1zpildits
3. MAKSIMS CVETKOVS 5.7 0.92 0 Izpildits
4. VADIMS CVETKOVS 32 1.08 A Izpildits
3 SANDIS ELSTS 4.8 1.40 5 Izpildits
6. RALFS ERINS 5.6 1.01 2 I1zpildits
7. KRISJANIS ERTS 85 1.06 3 Izpildits
8. ZAHARS KALININS 5.4 1.10 3 Izpildits
0. ALEKSS KOJANS 5.4 1.07 3 Izpildits
10. NAIDZELS NALIVAIKO 5.1 1.13 3 Izpildits
11. | RICARDS PETROVS 5.4 1.04 1 Izpildits
12. | ARTURS GREGORS | PIZICS 5.3 1.10 2 Izpildits
13, RINATS POPOVS 5.3 1.12 3 Izpildits
14. NIKS SAPROVSKIS 5.0 1.29 4 Izpildits
15. | ROMANS SOLOVJOVS 5.3 1.06 3 Izpildits
16. | ARMANDS STAVDZS 5.1 1.09 3 Izpildits

Trenera paraksts: .........coeevviiiiiiiiiiiinnn




REZEKNES NOVADA SPORTA SKOLA
Red.Nr.4271903516
Sporta iela 5, Malta, Maltas pagasts, Rézeknes novads, LV-4630, Tel.nr. 62103040
e-pasts: sportaskola@rezeknesnovads.lv

Sakuma sagatavoSanas grupas (SSG) uznemsSanas kritériju izpilde

Profesionalas ievirzes programmas nosaukums: Vieglatlétika
Treneris : Janis Kovalevskis Datums 05.09.2022

Izpildes vieta : Maltas vidusskola

Testa vingrinajumi -
- - nglienjs Tenisa Komentars.
N.p.k. Vards, Uzvards 20 m . . uznemsanai
skrgjiens no v&et:_as bum}m;as SSG
taluma mesana
1. ALISE BAROVSKA 5,01 sek. 1,32 m 12,1 m | uznemt
2 MELANIJA GAVARE 5,14 1,24 10,2 uznemt
3. MELISA GORINA 4,95 1,32 12,5 uznemt
4, LINE GREIDANE 4,80 1,35 14,3 uznemt
5. LIANA IGOLNIECE 5,36 1,22 10,0 uznemt
6. VALERUA ISAKOVA 5,31 1,23 11,2 uznemt
T DAMIRS JAHNOVECS 5,10 1,29 12,9 uznemt
8. MARTA REZIJA | KLAVINA 5,55 1,28 11.9 uznemt
9. KAROLINA KOVALEVSKA 4,98 1,34 12,6 uznemt
10. ANNA PRESNUJA 4,75 1,33 12,0 uznemt
11. | DAGNUA SINAVSKA 5,01 1,30 16,2 uznemt
12. MARIJA SMIRNOVA 3,12 1,26 11,8 uznemt
13. MILANA SOVANE 5,50 1,29 12,9 uznemt
14. | BAIBA STEKELE 5,67 1,25 11,2 uznemt
15. | ALINA SVECA 5,92 1,22 9,7 uznemt
16. ADELE ULASE 5,00 1,30 12,7 uznemt
17. GABRIELA VALENIKA 4,65 1,37 12,9 uznemt
18. | AMINA VANCENKO 5,38 1.25 10,1 uznemt
19. | ELIZA ZEPA 4,98 1,29 111 uznemt
20. | ALISE ZAGARE 5,34 127 10.3 uznemt

Trenera paraksts: covoonsesenisees ssvrinsssaie




Profesionalas ievirzes programmas nosaukums VIEGLATLETIKA

REZEKNES NOVADA SPORTA SKOLA

Red.Nr.4271903516

Sporta iela 5, Malta, Maltas pagasts, Rézeknes novads, LV-4630, Tel.nr. 62103040
e-pasts: sportaskola@rezeknesnovads.lv

Sakuma sagatavoSanas grupas (SSG) uznemsSanas kritériju izpilde

Treneris: Ksenija Orlova

Datums: 07.09.2022.

Izpildes vieta: Vilani, Vilanu vidusskolas stadions

Testa vingrinajumi

i i 20 m Léciens no Tenisa Komentﬁrs_

N.pk. Vards, Uzvards . . bumbinas | uznems3anai
skréjiens vietas g y
(sek.) taluma (cm) mesana S50
(m)

1. DARJA BOGDANOVA 4,35 1,09 9 izpildits
2. DANIILS KAKAJONCIKS 4,31 1,25 7 izpildfts
5 KRISTIANS KAPOSTS 4,25 1,42 21 izpildits
4, DANIELS KAZAKEVICS 4,35 1,52 29 izpildits
5 KATRINA KSENOFONTOVA 4,55 1,26 2 izpildits
6. VIOLETA KVASOVA 4,53 1,24 7 izpildits
7. POLINA LARIONOVA 4,45 1,23 5 izpildits
8. ELINA LOCANE 4,97 1,01 7 izpildits
9, RAITIS RUTULS 4,97 1,01 8 izpildits
10. | MILANA SILOVA 4,99 1,12 11 izpildits
11. | VIKTORS SIRINS 4,61 1,08 13 izpildits
12. | MARGARITA | UNDA 3,98 1,61 24 izpildits
13. DAVIDS VOSILS 4,96 1,00 6 izpildits

Trenera paraksts: ........oovvvivviiiiiiiiinieennn




Red.Nr.4271903516
Sporta iela 5, Malta, Maltas pagasts, Rézeknes novads, LV-4630, Tel.nr. 62103040
e-pasts: sportaskola@rezeknesnovads.lv

REZEKNES NOVADA SPORTA SKOLA

Sakuma sagatavoSanas grupas (SSG) uznemsSanas kritériju izpilde

Profesionalas ievirzes programmas nosaukums DAMBRETE

Treneris: J.Dombrovskis

Datums: 05.09.2022

Izpildes vieta: Rezeknes novada sporta skola, Malta, Sporta iela 5

Prasmju parbaude/uzdevums

Nosaukt Komentars
N.p.k. Vards, Uzvards S secigi Atbildét uz | uznemsSanai
KlausiSanas - RN
alfabétu un | jautajumiem SSG
ciparus
1. TIMOFEJS BONDARS Spej Prot Spej Uznemts
2. ARTEMIJS BORISOVS Spé¢j Prot Sp€j Uznemts
3. RALFS DOMBROVSKIS Spej Prot Spej Uznemts
4. GUSTAVS EGLITIS Spej Prot Spé¢j Uznemts
5 ALINA FREIMANE Spej Prot Spej Uznemts
6. ROBERTS INDRICANS Spej Prot Spej Uznemts
7. DZINTARS KURMELOVS Spej Prot Spe€j Uznemts
8. OLIVERS LEITANS Spej Prot Spé¢j Uznemts
9. ROLANDS MATEISANS Spej Prot Spé¢j Uznemts
10. | STANISLAVS RIBAKOVS Spej Prot Spéj Uznemts
11. | JANIS SAULITS SpEj Prot Spéj Uznemts
12. ARTJOMS SMIRNOVS Spej Prot Spéj Uznemts
13. | GLEBS SMIRNOVS Spej Prot Spéj Uznemts
14. | AMINA VANCENKO Spej Prot Spej Uznemts
15. | KONSTANTINS | VANCENKO Spéj Prot Spej Uznemts
16. | DEMIANS VILUMS Spéj Prot Spéj Uznemts
17. | ARKADIS VOROBJOVS Spé€j Prot Spej Uznemts
18. MARATS VORONOVS Spéj Prot Spej Uznemts
19. | ALISE ZAGARE Spej Prot Spéj Uznemts

Trenera parakstsl «cvsmvmverssmmmmasmmesmns




