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01.11.2023. Luaznavas muizas
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lugsana par aizgajuso dveselem.
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Sis vasaras sakuma Biedriba “Latvijas lauku forums” izsludinaja konkursu “VIEDAIS
CIEMS 2023”, kurs norisinas jau vairakus gadus. Apzinoties savas veértibas, ieguldito darbu un
sasniegtos meérkus, tika nolemts pieteikt Liznavas ciemu $im konkursam. Izvértésanas gaita,
atpazistamibas zimes “VIEDAIS CIEMS 2023” Zurijai un organizatoriem tika filméta un ie-
sniegta Tsa virtuala ekskursija pa Luznavas ciemu, kura radosa komanda (A.Klavina un Lazna-
Ivas amanpt koenanda BezE) centis ietvert maksimali daudz informicijas par to, ka aizrit ik-
diena Luznava. Ir skaidrs, ka Luznava ir jaredz, jasajut un jaizbauda, lai pilnvertigi to spétu no-
[lvértet, jo Seit valda Ipasa atmosfera, Luznavas liclaka vértiba ir Seit dzivojosie un stradajosie
cilveki, kuri veiksmigas sadarbibas rezultata veido Luznavu par tadu, kada ta ir Sodien.

20.10.2023. Jaunolainé norisinajas VIE-
DAIS CIEMS 2023 atpazistamibas zimes pa-
sniegSanas ceremonija un Latvijas Viedo ciemu
salidojums, tiklosanas pasakums. Ar lepnumu
jasaka, ka Reézeknes novada Luznavas ciems ir
ieguvis diplomu Luznavai par iegto atzinibu
"CeV¥Yn uz V unedies pagidibe poru "
lidzdalibu Viedo Ciemu iniciativa un iesaisti ko-
pienas veidosana un stiprinasana Luznavas pagas-
ta, iedzivinot vieda ciema idejas un vértibas Lat-
vija un vienlaikus meklgjot un istenojot risinaju-

mus savas dzivesvietas attistibai un vietejo iedzi-
votaju dzives kvalitates uzlabosanai. Zarijas 1émuma ir uzsvérts, ka Laznavas ciemam ir izteikts
un parliecinoss potencials turpmakai darbibai un attistibai. Tapat ta atzinigi noverte sadarbibu
starp pasvaldibu, darbiniekiem, iedzivotdjiem un uznémeéjiem. Iedzivotaju velmes tick apzinatas
un meklétas iespéjas to Istenosanai. Ir guta parlieciba, ka informacijas aprite ir labi
“ledarbinata”. Dazadas veselibas veicino$as/sporta aktivitates, muizai atrasts plass pielietojums,
ka ari tick minéts, ka Laznavas muizas atdzimsana un tas iezime$anas Latvijas kulturas karte ir
fenomenala. Luznava ir pirmais ciems Rezeknes novada teritorija, kas pretendé uz Vieda ciema
statusa iegisanu.

Saskana ar ES definiciju, Viedie ciemi ir kopienas lauku apvidos, kas izstrada viedus
risinajumus, lai risinatu vietéjas problémas. Tie par pamatu izvélas esosas vietas stipras puses un
iespéjas, lai savu teritoriju attistitu ilgtspejigi. Tie palaujas uz lidzdalibas pieeju, lai izstradatu un
Istenotu savu stratégiju, uzlabojot ekonomiskos, socialos un vides apstaklus, jo Ipasi veicinot
inovacijas un izmantojot digitalo tehnologiju piedavatos risinajumus.

Japiemin, ka ir paradijusas jaunas vésmas musu novada, pateicoties $im notikumam, jo

Bieﬁrﬂﬁ "Réﬁek&ean&va'da éa@n%fba",ilai ﬁtiprinﬁtu un rosinatu kopienu sadarbibu Rézeknes

ovada, jauna plgnnsana ioda_Strategija 2023.-2027. gadam atbalstis LEADER projektus
%16 OEE%' akggiigéz! &S
anp le

Uz pasakumu Jaunolainé péc diploma devas Luznavas ciema pieteicéjs konkursam —

Maltasr_ﬂp ieeib s Bﬁr&al&es%ietveée H,ﬁEPQLVJa%pagasté Ina Tuce, Maltas apvienibas parvaldes

}ffditéjs E%gars linovs un 1}&9.1"\7]9 p]rielfibas parvaldes vaditaja vietnieks saimnieciskajos jauta-
al.ag.qUn a a’s

jumos Gatfis Pucka.

Informaciju sagatavoja MAP lietvede I.Tuce



Pateictba pieGlir noztmi mNsu pagntnei (Meded)miae rBu t

Gatavojoties musu valsts 105. gadadienai, kop$ oktobra vidus, liznaviesi tika aicinati izvirzit Pateicibas raksta sanemsanai
musu pagasta aktivos, atraktivos, radosos un darbigos lidzcilvekus. Tie, kuri nelieto socialos tiklus interneta, to vel var paspet izdarit
lidz 3. novembrim, zvanot pa tel. 29670163 (lietvedei). Pateicibas raksti tiks pasniegti Luznavas pagasta:

* par ieguldifjumu izglitiba; 0\

* par ieguldijumu pagasta attistiba; L e\ Y

* par ieguldifjumu saimnieciskaja darbiba; gt a2

* par aktivu lidzdarbosanos sabiedriskajas aktivitateés; ;! .'t’_t \ p Y ' .**

* par ieguldfjumu pagasta kultaras attistiba; 8 rsn ,gs p a' es !
* par mediciniska, sociala atbalsta snieg$anu;

* par pagasta pozitiva téla veidosanu;

* par veseliga dzivesveida popularizésanu;

* par brivpratigo darbu;

* U.c.

Musu pagasta lielaka vértiba ir cilveki, kuri Seit dzivo, veido gimenes, macas, strada. Més visi kopa radam to vidi, kura spéj
priecét mus pasus un musu viesus. Ir svarigi ne tikai saskatit un novertet labi padaritu darbu, bet ar1 izteikt PALDIES! Meés redzam
paveikto, més jutam attieksmi, ieguldito enetgiju, jo viss tiek darits ar milestibul

Esat vi si un i kviens gaidtti 18. novembrt plkst. 11:00 L
dnvinAntu PALDI ES, | ai kopn svin6étu mNsu valsts svétkus,
| epojas! Sveiksim mNsu valsti, sveiksim viens otru!

08.10.2023. Luaznavas muiza tika atklata Luznavas pagasta iedzivotajas
Janas | ngehfikds dadbunpBns personalizstade “Melns un balts” ir ka
celojums caur tumsu uz gaismu, caur melno un balto, caur simboliem un linijam,
caur énam un pretstatiem, ka atklajums, cik organiski daba un musos sadzivo
pilnigi pretstati. Izstade apskatama lidz 16. novembrim.

Jana Indri¢ane absolvejusi Latvijas Makslas akadémijas Latgales filiales
grafikas apak$programmu (2012), pirms tam macijusies Rézeknes Makslas un
Dizaina vidusskola vides dizaina izglitibas programma, pabeigusi Rézeknes bérnu
Makslas skolu.

2007. gada sakusi piedalities makslinieku kopigajas izstades. Vairakkarti-
gi piedalijusies Latgales makslinieku darbu izstadés Latgales Kultarvéstures mu-
zeja, Latgales regiona makslas izstadés Daugavpils Marka Rotko makslas centra.
Kops$ 2011. gada kluvusi par biedribas “Artistence” biedru, aktivi piedalijusies

biedribas tikotajos pasakumos un izstades.

Kops 2016. gada Luznavas muiza apmeklétajiem vada grafikas darbnicu. Kops 2018. gada Maltas bérnu un jauniesu centra
strada par interesu izglitibas skolotaju. Kops 2019. gada strada Maltas vestures muzeja par krajuma glabataju.

“Manos grafikas darbos melns un balts, gaisma un éna, dziviba un nave, sieviskais un viriskais satickas un veido simbiozi.
Pretstati, kuri nespéj pastavéet viens bez otra, kuri savstarpéji papildinas. Darbos ir daudz simbolu, kas atklajas pakapeniski. Dazi ir
saprotami gan man pasai, gan citiem, bet ir ari tadi, kas saprotami tikai man. Darbos ir at noslépumainais, kas ir apslépts citiem,”
norada autore.

Jau diplomdarba “Pasportrets ar gaismu un énu” maksliniece pétijusi un paradijusi gan fizisko gaismu, gan garigo — dvéseles
gaismu. Daudzos darbos ka simbols izmantots koks. Studiju gados akadémija makslas vestures un ikonografijas lekcijas padzilinati
iepazinusi gricku mitologiju, kas izpauzas arT autores makslas darbos, tapat tajos atklajas ari kiniesu filozofijas, daoisma simbols I un
Jan ka savstarpgji papildinosies pretstati.

“Niderlandiesu grafikis Moriss Kornélijs Edérs ir teicis: “Tas ko es dodu atklatibai, iznesu dienasgaisma, ir tikai viens pro-
cents no ta, ko esmu redzejis tumsa.” Tas, kas tick atklats un iznests gaisma, ir nieciga dala no ta, kas slépjas éna,” norada makslinie-
ce.
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Sakara ar valsts svétkiem Maltas apvienibas

parvaldes pagastos darba laiks novembra me-
nesl ir sekojoss:

i 17.11.2023: Pirmssvétku diena,
stradajam no pl.8:00 lidz pl.14:30.
1 18.11.2023: Latvijas Republikas prokla-

[loverbisy

mésanas diena.

Maltas kultiras nams Feimanu kultiras nams
1 20.11.2023: Parcelta brivdiena (no  04.11 Ansambla’Kalinuska’25 g 11  Svinigs bridis, pieminot
15.00 gadu jubilejas koncerts 13.00 Brivibas cinas kritusos

18.11.2023).

varonus pie 3.Jelgavas
kajnieku pulka
pieminekla RusSenica

Val sts své6tkos, pagast a 18.8d z tRezentovaspagicd ajg8ali n i mKoicartk ar i -

nNAt pie saviam mhAjAm Lat vilp-epdevipgoumsparlatgu, 1560, | "Mana Latvija,
galsmas stars

10.11 llzes Kungas- Melgailes
18.00 spélfilma "Mana briviba"

18.11 Jazepa Podnieka o
17.00 melnbalta foto Kruku kultiras nams
izstades "Mana Malta" nn e
_ R Ty atklasana - " Fotografijas - laika
11.11.2023plkst. 17.00 Luznava Lacplésa 18.11 _ Koncerts 20.11 ecinidcass
dienas atceres pasikums. L A pu g nj i e n!s%% Nosirdslatviai _
Silmalas kultiras nams  Luznava
Aicinam ikvienu nemt lidzi svecites, lapas un 18.11 Svinigais pasakums nn Lacplésa dienas
piedalities Lé(:pl.ééa dienai veltita lépu gajiena 1.00 Skalstger:wne:er]a Tévu 17.00 atcliaggﬁ Zg;gﬁzms
pa Luznavas ciema galvenajam ielam lidz Ozolaines tautas nams  LGznavas muiza
Madonnas statujai. Gajiena laika planota 306. 18gklauud! @ munda Rutula TRIO  18.T1 SRR eIy
i ) ] . o 19.00 Svétku koncerts 11.00 Ar Latviju sirdr’
kaujas atbalsta bataljona virsserzanta sviniga Balle ar Eriku Gruzninu Vokala studija
.o e = .. "Solversija"
uzruna pie Luznavas militaras bazes, gajiena & )
na pie Luz 2 S, gajien Pusas tautas nams 18.11 Imanta Hanecka
nosleguma - ziedu un sveci$u noliksana pie 18.11 Latvijas Republikas 13.00 izstades "SARUNA"
. 16.00 proklamésanas atklasana
Madonnas statujas. 105.gadadienai veltits
koncerts
18.11.2023lkst. 11.00 plkst. 13.00 Liznavas muiza
Laznavas muizas Sarkanaja zalé |l manta Hazecka iakl8hahdes SARU
Latvijas 105. gadadienai veltits svetku koncerts Imants Haneckis dzimis 1957. gada Tukuma, kops 2007. gada

" . . affvo"Rézeknes novada Beérzgale. 2017. gada iestajas Latvijas Makslas
AT Latviju sir akademija un 2021. gada LMA ieguva Bakalaura gradu grafika.

Pasakumu ar svétku uzrunu atklas Maltas Strada dazidas tehnikas un stilos, eksperimenté ar makslas

apvienibas vaditajs Edgars Blinovs. Pateicibas rak- veidiem, materialiem, formam. Pédéja laika pievérsies “line art” tehni-
stu pasniegsana caklakajiem un godpratigakajiem  kai. Linijas formai, veidam, kur ne tik svarigi, ka linija virzas, bet gan tas,
Luznavas pagasta iedzivotajiem nominacijas: "Par  kas to virza. Darbi atkiras ar tehniku un stastu, kas rodas darba tapsa-
pagasta pozitiva téla veidosanu " Par ciema vides nas procesa. Darbos tiek lietots nejausibas princips. Grafika rodas abs-

uzturé$anu un labiekarto$anu", "Par ieguldfjumu trahétas formas, kas materializejas ka piesatinati darbi, kuri aicina skatit
5
izglitiba", "Par ieguldfjumu pagasta attistiba", "Par

ieguldijumu saimnieciskaja darbiba", "Par aktivu

un petit. ledvesmojas no daudziem avotiem, sakot no dabas, arhitekta-
ras lidz ielu makslai un komiksu gramatam. Atpazistamas zimes un sim-

_ y Loy o boli no Siem impulsiem parveidojas cita méroga liniju, krasu un formu
lidzdarbosanos sabiedriskajas aktivitates", "Par . prsiem b s os 1
. B - N . apjomos, kas plastosi atspogulo masdienu dinamiku.
ieguldfjumu pagasta kultiiras attistiba", "Par medi-

' “Tagad, kad dzivojam datorizetas sabiedribas laikmeta, vairak

ciniska, sociala atbalsta sniegsanu.", "Par veseliga . ) S e )
_ . . " om o jauzsver cilveka darbs, izmantojot cilveka rokas. Tas ir viens no iemes-

dzivesveida popularizé$anu", "'Par brivpratigo dar- ) T _ . T T
" . . S liem, kapec stradaju pie saviem darbiem. Stradajot, kada bridi saku just,
bu" u.c. Svetku koncerts, ko sniegs vokala grupa . . NS y o
ka kaut kas cits, nevis mans Es, man lauj radit Sos darbus,” atzist autors.

"Solversija". Péc pasakuma visi aicinati uz kopigu
svetku torti.




Labas grnmatas neatklI nj
/Stivens Kings/

Seit més varétu turpinat, ka noslépumi atklajas tad,
kad gramatu izlasam, pardomajam to, ko izlasijam, sapratam.

Mans aicinajums katram laznavietim- atnac uz bib-
liotéku, izvelies sev velamo lasamvielu, jo mums krajuma ir
6717 gramatu un 1615 periodikas izdevumu. Jaunakie lasitaji
biblioteka var arl zimét, krasot, spélét spéles. Biblioteka ir
pieejams ar1 3 TD interneta pieslégums, Seit var apmaksat
rekinus, sazinaties ar Valsts iestadém lidzi nemot eID karti, vai
internetbankas pieslegumu.

Cienijamie bibliotékas lasitaji, aicinu ikvienu kurs lasa
biblioteka pagemtas gramatas, pret tam izturéties ar ciequ-
lasot apvakot, nesaburzit, nesaplest, nesasmerét, jo $is grama-
tas pec Jums lasis vél citi lasitaji, ka arf tas ir loti dargas! Cieni-

sim sevi, gramatas!

VeYu laiks LNznavn.

VELU LAIKS

Laiks no Mikeliem lidz Martigiem senajiem latviesiem bija
veltits veliem-mirusajam dveselem, sencu gariem. Nozimiga velu
laika paraza bija velu mielasti, kad veliem istaba, rija, klett, pirti, kap-
séta vai citur atstaja édienus un dzérienus, censoties ieght to labveéli-
bu un svétibu, lai veli nodrosinatu veselibu majlopiem un razu tiru-

ma.

Soreiz viesojoties bernudarza stastiju un lasiju bérniem
teikas un pasakas par spokiem, velniem.

Noskaidrojam, ka ari Luznavas muiza ir spoks-Jevgénija,
kura atnak parbaudit, ka dzivo un strada muizas darbinieki un viesi
S$odien. Laika, kad muiza bija skola, tad skolnieki ir grib&jusi nobaidit
skolotaju, bet....izradijas, ka skolotaja ir spoks! So, Santas Polovinki-
nas spoku stastu var izlasit gramata “Latvijas pérles”.

Ta ka 3l.oktobri ir Helovins, jeb visu svéto dienas
prieksvakars, ar berniem izrunajam to, kade] tick dedzinatas sveces
izgrebtajos kirbjos-tas tick datits, lai aizbaiditu launos garus. Bérni
padalijas ar saviem stastiem par to, ko datis 31.oktobra vakara- kopa
ar vecakiem grebs kirbi, lai iedegtu sveciti, ies pa majam, lai izjokotu
kaimigus. Nosléguma bérni noskatijas animacijas filmu “Mosku &i-
menite”.

Lai gai$s un mietigs mums visiem $is gada tumsais laiks!

Laika, kad rudens véji un lieti sitas loga, ir istais laiks, lai parunatos, palasitu kadas gramatas par... Kosmosu, zvaigznem,
sauli un ménesi. Tad nu Soreiz, stipra lietus del devos uz bérnudarzu, lai pirmsskolas vecuma bérniem pastastitu par $im lietam, kas ir
tik talu no mums.

Vispirms ar jaunajiem pétniekiem izpétijam globusu, noskaidrojam, ka juras un okeani ir zila krasa, bet zeme- zala un kalni-
brani, dzelteni. Vai zini, ka Zemei tuvaka zvaigzne ir Saule, ka Zemes pavadonis ir Méness, ka katra no 8 planétam ir sava krasa?
Bérni uzzinaja ari to, ka agrak, kad nebija musdienu navigacijas sistému, celu gan jira, gan uz zemes noteica tiesi péc zvaigzném. No
graimatim uzzinajam, kas ir astronomi, kas astronauti, lasi-kosmonauti. Bérniem bija interesanti uzzinat, ka partika kosmosa jauzgem
no tabinam, ka viss tur lido, jo it bezsvara stavoklis. Lai klGtu par kosmonautu ir jabit loti izturigam, stipram. Skirstot Kosmosa en-
ciklopediju varéja iepazities ar kosmiskajam raketém, ar satelitiem, kométam, meteoritiem. Cik labi, ka ir animacijas filmas par kos-
mosu- Fantadroms, Saule un Meéness ar I.Kalnina rakstito muziku! Ka vienmér gaidu no bérniem ziméjumus par dzirdeto. Ikvienam
bibliotekas apmekletajam ir iespé€ja tos apskatit bibliotekas priekstelpal Kosmiskie bernu zimejumi ir apskatami bibliotékas darba laika
priekstelpa.

Informaciju sagatavoja Laznavas pagasta bibliotekare V.Gaile
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RadoGn darbntc
,, NetradicionhAl A

22. oktobra pécpusdiena Luznavas pa-
gasta iedzivotaji pulcéjas Luznavas TN zale uz
radoso meistarklasi “Netradicionala rudens klasi-
ka”, lai radosa un draudziga atmosféra gatavotu
netradicionalus rudens gardums — kabacu biskvita
ruleti, kirbju lazanju un Panna Cotta ar ogu merci.

Savu gatavot prasmi radija ne tikai da- %
mas un jaunkundzes, bet atT kungi. Kamer damas -
blendereja un svera sastavdalas, tikmer kungi
grieza kirbjus, smalcinaja sipolus un cepa.

Meistarklasi vadija Rita Sinavska, kurai
€dienu gatavosana ir gan hobijs, gan izaicinajums.

Paldies senioru klubina “Rudens sonate” dalibniecém par palidzibu meistarklasei nepieciesamo sastavdalu sagadasana!

PLKST. 11.00
18. NOVEMBRI

LUZNAVAS MUIZAS
SARKANA ZALE

PATEICIBAS RAKSTU SVINIGA UZRUNA
PN LA SVETKU TORTE

Pédéja st gada oktobra svetdienas vakara biedriba
"Laznaviesi dara" aicinaja mazos un lielos uz "Moskisu saietu” spo-
cigi - jociga noskana.

Raganinas sagaidija savus moskisus un varéja sakt balléties.
Vispirms darbojamies radosajas darbnicas: veidojam moskisu mas-
kas, sominas naskiem, dekoru - skeletins, paraleli bija iespéja skati-
ties, ka veido antistresa bumbas, ikkatrs kas vElgjas varéja panemt

lidzi un apzimét ka vien velas. Ka arf pasi apmeklétaji vareja iegtt

"SOLVERSIJA" kadu zimejumu sejas apglfaznc?sgr.las darbni.cé. . .
Tad sckoja burvju triki jeb eksperimenti: burbuloja lavas
KON[:ERTS lampa, dzisa svece bez pasanas, modas balonu briesmoni, no kirbja

plada putas u.c., bérniem pasiem bija iespéja $o to atl izmeginat un
paredzét iespéjamo eksperimenta gala rezultatu. Tad gajam svaiga
gaisa parvaret dazadas skérslu joslas, izmest bumbinu cauri zirneklu
tikliem.

Viena no raganinam mus jau sagaidija pie ugunskura, cie-
naja ar siltu zalu t€ju ar medutinu, bija iespéja cept ugunskura
mar$melovus un baudit kopa buasanu!

Paldies mazajiem un lielajiem moskisiem un raganinam par
jocigi spocigi pavadito laiku, Maltas apvienibas parvaldei par atbal-
stul
Informaciju sagatavoja Marita Novika biedtibas "Luznaviesi dara"
vaditaja




6 LNznavas zi

Adventa kalendnr a

MNZ 10K@23. Laznavas muiza ar lasitajiem tikas dzej-
Advente ir laiks, kad dvésele vélas gt mieru un nieks Andris Ogrins, kuram pavisam nesen iznacis jau
cilveka sirds alkst gaidas péc Ziemassvétku brinuma. Muzika, astotais dzejas krajums "Par bites tiesu". Sarunu vadija

kas plep.nl.da svetdlena_s Luznz.iva.s muiza gada nog'flle, .ka .rak_— literatiirzinatniece Ilga gup]inska.
sta dzejniece A.Rancane lauj “justies nedaudz virs ikdieni-
bas.” Jau ceturto gada nogali kamermuzikas cikla “Adventes
kalendara muzika” klausitajam tiek piedavati koncerti, kuros
muzika, gada vistumsakaja un drumakaja laika, sniedz emoci-
onalu piepildjjumu un stiprina ikviena cilvéka gada nogales
emocionalo labbutibu, un, kura iepazistina ar aktualajiem
mikslas jaunrades procesiem Latvijas muzikas pasaulé. So-
gad ttis Adventa svétdienas ttis koncertos uzstasies gan lat-
viesu, gan lietuviesu makslinieki, ka arf ar lepnumu informe-
jam, ka viena no sastaviem muzicés rézekniete, J.Ivanova
Rézeknes muzikas vidusskolas absolvente, kura Sobtid studé
Igaunija Liene Skrebinska.

3.12.Lietuviesu multiinstrumentalista ~ S.Petreikis
(LT) "Sapnu varti" jauna albuma prezentacijas koncerts;
10.12. “Amber Baroque Ensemble” koncerts

“Muzas pieskariens”;

17.12. “SABIA Emsemble” koncerts “Maras dzies-
mas” (Viduslaiku un tradicionala muzika jaunas skanas”).

Koncertus finansiali atbalsta VKKF.

Latgales Kultaras programmas 2023 projektu konkursa
atbalstu ir ieguvis Maltas apvienibas parvaldes projekts
"SenlLu O6dienu tradtcijas M
t 0.SPfvjekts paredz apkopot Pusas, Liznavas, Silmalas,

Ozolaines, Feimanu un Maltas pagasta visgarsigakas un

'SV Ra'€Va:

senakas receptes kopa ar saimniecu stastiem. Projekta mér-

LUZNAVAS MUIZA
RUDENS / ZIEMA 2023

kis ir sekmet Latgales kulinara mantojuma tradiciju popula-
rooi z e $ a n u u n
talak nodo$anu, nodrosinot $T nemateriala kultaras manto-
juma izpéti, dokumentésanu, saglabasanu un izplatisanu.

Projekta rezultata paredzams apkopot informaciju, atmi-
nas, receptes e-gramatas formata. Luznavas senioru klubi-

08/10514.00 na seniores bija atsaucigas, pacilaja savus atminu apcirknus

MELNS UN BALTS
Janas Indricanes
izstades atklasana
3,00* € Bezmaksas

28/100©17.00

LEGENDU NAKTS. STASTI
PAR RAGANAM. Saruna
ar pétnieku Sandi Laimi
Bezmaksas

07/10©17.00
ANDRIS OGRINS
Literaras sarunas

un iesniedza gramatai vairakas receptes! Vai jus no savas
beérnibas atceraties Multina klockas, Murcovku, Auzu kise-
li, Gluznovas udensrozes, Malnt peiragu, Saldo klimpu

zupu Kerbedzu gaume? Vai atceraties bérnibas garsas?

Arpus § projekta, ja jisu atminu apcirknos arf ir saglabaju-

353 oisios sies kada recepte, kuru gatavoja berniba Jusu mamina, vec-
SAPNU VARTI

Saulius Petreikis (LT) jauna
albuma prezentacijas koncerts
10,00* €

26/11015.00
SATIKSANAS VINE

Stigu trio BALTIA
kim.ermlizik:s koncerts

18/110 13.00
SARUNA

Imanta Hanecka
izstades atklasana
Bezmaksas

mamina, drosi padalieties ar mums suatot to uz e-pastu vai
pastastiet to musu senioru klubina biedriem, lai kultaras
mantojums tiek saglabats, apkopots un atdzimst, iespe-
jams, jaunas garsas! Lidz ar sen aizmirstajam receptém,
»uzpeld” arf citas atminas, kas spéj sasildit musu sirsnigu

$aja tumsaja, drégnaja laika.

10/12015.00

MUZAS PIESKARIENS
Ansambla AMBER BAROQE
senas muzikas koncerts
10,00% €

Pasakumos tiek veikta foto un video fiksacija

5 REzeies (I

4% NDVAD!

17/12015.00

MARAS DZIESMAS

Ansambla SABIA

viduslaiku mazikas koncerts
10,00* €

Pils iela 8, Luznava,
Laznavas pag., Rézeknes nov.

28/01/24©15.00

ZIEMAS SONATES. Ditas Krenbergas
un Dartas Tisenkopfas-Muselli
kamermiizikas koncerts

10,00% €

Saja sakara af es atceréjos, ka mamma médza gatavot auzu
kiseli, kur§ man tad negarsoja, bet labprat to velreiz pagar-
Sotu, varbut tagad tas garSotu citadi?! Atcergjos piena meér-
kausanas reizés ceptas

cétu ceptu baltmaizi, cukas

asinspankukas, maladzena blinus u.c.
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26.0ktobt1 Luznavas muiza notika dinamiska, draudziga,
jaunu sadarbibas ideju pilna tik§anas Iedvesmas Demokratijas ka-
fejnica. Taja piedalijas teju 30 dalibnieki: gan lemumpienémeji, gan
uznemeji, gan pagastu iedzivotaju padomju, senioru kluba, kultaras
un sociala darba parstaviji, NVO, tapat no Rézeknes novads pasval-
dibas attistibas nodalas specialisti.

Savstarpgjas sarunas, moderatores Iveta Balcune vadiba, §
pieskaramies demokratiskas un ieklaujosas parvaldibas principiem, |
kas ir pamats, lai iedzivotajiem butu iespéja piedalities savas dzives
kvalitates uzlabosana, bija gan visu pusu iepaziSanas ar draudzibas
karsu palidzibu, gan Ideju Pitch metodes, lai veidotu kopigas idejas
sadarbibai. Tapat diskutéjam par socialo uznémeéjdarbibu. Notika
darbs grupas pat vajadzibam/problémam, ko jarisina gan dazadu
paaudZzu saturiga briva laika, gan nodarbinatibas, emocionalas un
fiziskas labbutibas joma un videi draudzigos risinajumos.

Pasakums tiek rikots biedribas Dienvidlatgales NVO at-
balsta centrs Istenota projekta “Kompleksi pasakumi Latgales regi-
ona iedzivotaju pilsoniskas aktivitates veicinasanai” ietvaros, ko
finansiali atbalsta Sabiedribas integracijas fonds no valsts budzeta
lidzekliem.

Informacija un foto Dienvidlatgales NVO atbalsta centrs

Iedvesmas Demokratijas kafejnicas aktivitasu ietvaros,
darbojoties interesu grupas, Luznavai radas divas socialas uzne-
méjdarbibas idejas! Viena no idejam ir atvért pasmaju kafejnicu,
kura darbotos, galvenoties, musu pagasta seniori, kuri ir piere-
dzes bagati, radosi, aizvien energiski un appémibas pilni. Otra
ideja ideja bija radit priek$nosacfjumus Laznavas jauniesu rado-
$ajai darbnicai, kura jaunies$i varctu izstradat dizaina idejas,
»parnest” tas uz dazadiem priek$metiem un apgerbiem, ar mér-
ki tos pardot, tadejadi, apgustot jaunas zinasanas, prasmes un
iemanas, realiz€jot savu radoSo potencialu un nopelnot sev
finansu resursus. Tas ir dzivotspejigas idejas, ja to organizésanai
un Vadlsanal atrod eso$o vai toposo uzgéméju, kuram nav svesas socialas problémas, kur§ butu gatavs jauniem izaicinajumiem!

Turpinim sportot, veikt veseltbu veicinoGas

AAC "Zelta zviga" ar 1.novembri atsaksim vingrot (otrdienas 19:00-20:00)! Iestajies tumsakais gada laiks, kad vakari ir

brivaki, ir Istais laiks, lai parapétos par savu kermeni! Na-
© ciet, pavingrosim, pastiepsim muskuliSus! Ir iespéja pie-
teikties uz masazu Luznava, par to atseviski vienojoties pa
{ tel. nr. 29670163.

Sievietes, maminas, vecmaminas, bez vecuma
\ ierobezojumiem tick laipni aicinatas pievienoties Mamanet
treniniem ceturtdienas un svétdienas (vakaros). Jo katra
mamma var!

"Es Latvija!" Nu jau ka for$a tradicija katru gadu
18.novembr1 doties pargajiena Luznava - Makonkalns (18
- km). Gaidam TEVI ati Sogad! Piesaki dalibu gajiena pie S.
- Mikanovas pa tel.nr. 26447713! Par laiku vienosimies!
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TRUCIGAS UN MAZNODROSINATAS

MAJSAIMNIECIBAS STATUSS SPEKA NO 01.07.2023.

KAM PIENAKAS KAM PIENAKAS

lenakumu slieksnis
pirmajam un
vienigajam cilvékam
majsaimnieciba

Katra pasvaldiba ir tiesiga
noteikt ienakumu slieksni
pirmajam un vienigajam

cilvekam majsaimnieciba

501 ¢

Katram nakamajam
cilvekam majsaimnieciba,
bet ne zemaku par
tricigas majsaimniecibas
ienakumu slieksni

Katram
nakamajam
cilvekam
majsaimnieciba

351¢

KA IEGUST

Statusus pieskir
pasvaldibas socialais dienests

PIEEJAMIE ATVIEGLOJUMI

lespéjas sanemt pasvaldibas noteikto socialo palidzibu

+ Atbrivojums no pacienta iemaksas veselibas apriipes iestade, kompensé&jamo zalu vai
medicinisko ieri¢u izdevumu pilniga apmaksa triicigam personam

+ Nekustama ipasuma nodok|a atvieglojumu lidz 90% apméra no aprékinatas nodokla summas
+ Bezmaksas valsts nodrosinata juridiska palidziba

+ Tieslbas uz atbrivo$anu no tiesas izdevumu atmaksas

+ Zemaka cena par elektroenergiju

@ @Lab_min @LabklajibasMinistrUa Labklajibas_Ministrija

Labkiajibas ministrija

lespéja cilvékiem ar invaliditati il
uzlabot pieklistamibu sava dzivesvieta ... '{0__2_'_7
Ja Tev ir kustibu traucéjumi Labprat dodies ara un
— iesaisties sabiedriskaja dzivé
D uﬁmmmmm Pieméram, e micies, o srada vai o esi brivpratigais,
b o apmekié di t i
:i;""“';'"' invalidititi vecuma pakalpojumu vai » aktivi darbojies NVO

Tava dzivesvieta tev ir drosa un Tavai dzivesvietai vajadzigi

stabila vértiba pielagojumi

D Tavs vai dinieka ipast kas aus’

vai Tev ir noslégts ires ligums uz vismaz

¥ vai o izk]it uz ielas bez citu palidzibas
P> Neesiveicis nelegalu parbivi un eka

nav avarijas stavokli
PP ParTavu daivesvietu nav iekrajusies paradi

Uzzini vairak:

www.rezeknesnovads.lv
Socialaic di q

Varam Tev palidzét kjat r v
patstavigakam Tilr.: 64607176, 26531970

Piesakies. « noskaidrosim vajadzibas,
» veiksim un apmaksasim Tavam majoklim

REZEKNES

NOVADS stkcs messri

Rézeknes novada pasvaldiba ir iesaistijusies
projekta, kura mérkis ir nodrosinat majokla pielagosa-
nu personam ar invaliditati un parvieto$anas traucéju-
miem, uzlabojot vigu dzives kvalitati, piekluvi nodar-
binatibai un pakalpojumiem.

Sogad 5. septembri ir apstiprinati Ministru
kabineta noteikumi Nr.512 “Eiropas Savienibas Atve-
selosanas un noturibas mehanisma plana 3.1. reformu
un investiciju virziena “Regionala politika” 3.1.2.1.1.
investicijas “Publisko pakalpojumu un nodarbinatibas
pieejamibas veicinasanas pasakumi cilvekiem ar funk-
cionaliem traucéjumiem” otras kartas “Atbalsta pasa-
kumi cilvekiem ar invaliditati majoklu vides pieejami-
bas nodrosinasanai” Istenosanas noteikumi”.

Mal tas apvientbas pnrvaldes grnAanmatvedtba v6r G JNsu uzma

norhAndtt maksnjuma méridt r6dGdina numuru, | ai sazemto maks
Mal tas apvienibas parvaldes LOznavas pagast

lzdevejs: Rekviziti: -

RUzeknes novada pagyaldobaSBankaSWEDBANRS ::

Mal tas apviengbas pUrvalde NorUgi nu

Sagatavoja: MAP I|lietvede | rkentslV45HABA0551046064410

R e g 40900027426 A A )

AdresePi | s i el a 6, Ll znava, LiTimagas ROP. ekse

RUzeknes -46%/vads, LV www.luznava.lv

Darba laik8.00i 12.00, 12.3016.30

E-pastsinfo@Iuznava.lv
TUlrunis: 64607421
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