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Filtra jautajumi
1) Ludzu, noradi savu dzimumu

620 atbildes

Sieviete 309 (50%)

Virietis 276 (45%)

NV elos noradit 35 (6%)

Personiga pieredze

2) Cik liela méra Tu pats, ka sabiedribas loceklis, esi uztraukts par atkaribu izplatibu jauniesu vidi?
Tas mani...

619 atbildes

Loti uztrelie 81 (13%) Vidajais

Nedaudz uztrauc 196 (32%) 3.1

Drizak neuz4iel[e 96 (16%)

Pozitivas atbildes

60%

Pilntba ne Ip4ie1 88 (14%)

Nezinu/Es nedomajiffeEIge] 158 (26%)
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3) Atzimég, kuras atkaribu izraiso$as vielas pats esi lietojis (iesp&jamas vairakas atbildes)!

Nevienu 411 (67%)

Alkohols 131 (21%)
Elektroniskas cigarete 131 (21%)

Smeékéesana 82 (13%)

WIEGII&E menti 53 (9%)

\Nlarkotikas 22 (4%)

4) AtzZime tas atkartbas pazimes, kuras esi noverojis vienaudziem (iesp€jamas vairakas atbildes)!

Datora vai mobilo iericu lietosana vairak par 2 st. diena 363 (59%)

Elektronisko cigaresu (veipu) lietoSana (sakot no 1 reizeg 323 (53%)

Videospé|u (datorsp€|u) spelésana vairak par 2 st. diZyE] 302 (49%)

Smeékésana (sakot no 1 reizes) 250 (41%)

e oo e 207049
14423
t no 1 reizes) 111 (18%)
etoéana (sakot no 1 reizes) 75 (12%)
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5) Kuras atkaribas, Tavuprat, atst3j vislielako ietekmi uz personibu un tas veselibu ? (iesp&jamas
vairakas atbildes)

Narkotiku atkariba 442 (72%)

Smékésana un nikotina atkariba 395 (65%)

Alkohola atkariba 382 (63%)

AV I V1 Gl o R o I VT (o] iM o lale[ell karSu spéles, loterijas, totalizatori u.c. 257 (42%)
ML Gl ER I IcMlelvilais telefons, datorspéles, ¢ats u.c. 199 (33%)
Atkariba no medikamentiem 196 (32%)

Atkariba no éSanas 147 (24%)

#fita (LUdzu, komente!) 25 (4%)
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6) Kuri, Tavuprat, ir galvenie iemesli, kapéc jauniesiem rodas atkariba? (iespéjamas vairakas atbildes)

Draugu ietekme 331 (54%)
Vélme biit pieaugusam 282 (46%)
Vélme izméginat 278 (46%)
Nozimigs stress skola 259 (43%)
Véleésanas bt iederigam 237 (39%)
Nesaskanas gimené 212 (35%)

Vélme aizmirsties 198 (33%)

Modes lieta 172 (28%)
Aizrautigu nodarbjUlIgEI IR Cn 118 (19%)

Jitas nesaprasts 111 (18%)

Slinkums 105 (17%)

INGIEICIElRERo vecaku puses 105 (17%)

FAMEYEialas iespéjas 49 (8%)

ots 23 (4%)
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Atbalsts

7) Vai skola/ klaseé tiek organizetas sarunas vai lekcijas par atkaribam un to, ka tas noverst?

609 atbildes

443 (73%) Vidajais

166 (27%) 3.9

i (_
[o}]]

Pozitivas atbildes

73%

8) Kados gadijumos skolotaji ar klasi runa/ diskuté par atkaribam( iesp€jamas vairakas atbildes)?

609 atbildes

Preventivi audzinasanas stundas 316 (52%)

Risinot problémsituacijas 308 (51%)

Macibu stundas 230 (38%)

RGCIVGTENEIMNEln paklautajiem 120 (20%)

Neformalas saruna§ 118 (19%)

®fits (LUdzu, komenté!) 25 (4%)
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9) Kas Tev visvairak ir palidzéjis veidot izpratni par atkartbam, to ietekmi uz garigo un fizisko veselibu(
iesp€jamas vairakas atbildes)?

Vecaki 403 (66%)
Draugi 211 (35%)

Skolas vadiba 206 (34%)

Mediciniskais pelfIiEIR 101 (17%)

Cits (LUdzu, keInEIeED) 85 (14%)

INGEIRER o sonals( psihologs, socialais pedagogs) 79 (13%)

VO 22 (4%)

A



