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Filtra jautajumi

1) Ludzu, atziméjiet, kura izglitibas pakapé Jus stradajat( iesp€jamas vairakas atbildes)!

190 atbildes
Pamatizglitibas pakapé (7.-9.kl) 145 (76%)
Sakumizglitibas pakapé (1.-6.kl.) 125 (66%)
Vidgjas izglitibas pakapé (108aPALN) 53 (28%)
n‘ofesionélajé izglttiba (tehnikumi, koledzas) 7 (4%)

Noverojumi par skoleniem

2) Ludzu, atziméjiet, cik liela méera Jus, ka skolotajs un sabiedribas loceklis, esat uztraukts par
atkaribu izplatibu jauniesu vidu? Tas mani...

190 atbildes

157 (7273
rauc 32 (17%) 4.7

' Drizak neuztrauc 3 (2%)
0 (0%) Pozitivas atbildes

98%

Pilntba neuztrauc

' Nezinu/Es nedomaju par to 4 (2%)
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3) Atziméjiet tas atkaribas pazimes, kuras esat novérojis skoléniem ( iesp&jamas vairakas atbildes)!

Datora vai mobilo ieri¢u lietoSana vairak par 2 st. diena 141 (74%)
Elektronisko cigaresu (veipu) lietoSana (sakot no 1 reizes) 140 (74%)
Smékésana (sakot no 1 reizes) 128 (67%)
Videospé|u (datorspélu) spelesana vairak par 2 st. dienZ 98 (52%)
kot no 1 reizes) 42 (22%)
\Eltkotiku lietoSana (sakot no 1 reizes) 10 (5%)
lzartspéles (sakot no 1 reizes) 6 (3%)
'Neesmu noverojis 4 (2%)

4) Kuras atkaribas, JUsuprat, atstaj vislielako ietekmi uz personibu un tas veselibu ? (iesp&jamas
vairakas atbildes)

Narkotiku atkariba 158 (83%)

Alkohola atkariba 126 (66%)

Procesu atkariba — internets, mobilais telefons, datorspéles, ¢ats u.of 120 (63%)

Smeéekéesana un nikotina atkariba 105 (55%)

Azartspéelu atkariba — spélu automati, bingo, FEIEVE CIEER G CIGEER I eI 1 (o] (RTR oS 80 (42%)

ikamentiem 31 (16%)
€sanas 23 (12%)

B cita (Lidzu, komentgiet) 3 (2%)
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5) Kuri, Jusuprat, ir galvenie iemesli, kapéc jauniesiem rodas atkariba? (iesp&jamas vairakas atbildes)

126669
VEélme bt pieaugusam 114 (60%)
Véleésanas blt iederigam 112 (59%)

Vélme izméginat 93 (49%)

Aizrautigu nodarbju/intereSu trukums 88 (46%)
Modes lieta 70 (37%)

Nesaskanas gimené 69 (36%)

Atstats novarta no vecaku puses 61 (32%)

Slinkums 37 (19%)

Jitas nesapre§& 27 (14%)

Vélme aizminilEs 26 (14%)

NIYalinTgs stress skola 14 (7%)

JiENsialas iespéjas 12 (6%)

l Cits (Ludzu, komentgjiet!) 1(1%)
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Atbalsts

6) Vai skola/ klase vecakiem tiek organizetas parrunas/ lekcijas par atkaribam un to prevencijas
pasakumiem?

190 atbildes

180 (957

10 (5%) 4.8

Vid€jais

a (_
[o}]]

Pozitivas atbildes

95%

7) Kados gadijumos JUs runajat/ diskut€jat ar skoléniem par atkartbam( iesp€jamas vairakas
atbildes)?

190 atbildes

Preventivi audzinasanas stundas 130 (68%)
Risinot problémsituacijas 130 (68%)

Neformalas sarunas 124 (65%)

Macibu stundas 112 (59%)

Individuali ar riskam paklautajiem 77 (41%)

Cits (Lddzu, komentgjiet!) 0 (0%)
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8) Kas Jums ir sniedzis atbalstu sarunas ar skoléniem un vecakiem par atkaribam, to ietekmi uz
garigo un fizisko veselibu ( iespéjamas vairakas atbildes)?

Skolas vadiba 135 (71%)
Atbalsta personals( psihologs, socialais pedagogs) 107 (56%)

Mediciniskais personals 48 (25%)

iN(Midzu, komentgjiet!) 16 (8%)

ol

8 (4%)



