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UZVARETAJI DEVAS

UZ IGAUNIJU

Septembra sakuma Kaunatas jauniesu
centra "Buras' aktivie jauniesSi kopa ar
centra vaditaju Tamaru Kablanovu
devas uz lgaunijas pilsétam Viru un
Tartu. Brauciens viniem bija ka balva
par uzvaru “"Europe Direct
Austrumlatgalé" pavasari rikotaja
video konkursa "Kapéc piedalities
Eiropas Parlamenta velésanas?".
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Pirmaja diena jauniesi apskatija Viru pilsétu, ka ari tikas ar "Europe Direct Louna-Esti" vaditaju Maiki
Park un Viru pasvaldibas Attistibas centra parstavi Aivar Nigol, kurs pastastija par vietéjiem un valsts
lTmena projektiem, ko isteno Viru pasvaldiba, ka ari par iespéjam, ko pasvaldiba piedava jaunieSiem
un jaunajam gimenem. Gan Maiki, gan Aivar uzsvéra stipru vietéjo kopienu spéku: ,Priecajamies par
aktivistiem pilsétas apkaimés, kuri ir apvienojusies un kopigi isteno nelielus projektus vai riko
pasakumus, kas uzlabo vidi un saliedé visu apkaimi.”

Viru pilséta darbojas divi jaunieSu centri. Viens, lidzigi ka Rézeknes novada jaunieSu centri, organize
un dazado jaunieSu briva laika pavadisanas iespéjas, savukart otrs - "HUUB" centrs - vairak orientéts
jaunu un inovativu uznémeéjdarbibas ideju attistiSanai. "HUUB" centra mentors Lauri Uus Kaunatas
jaunieSiem pastastija, ka uz centru var nakt gan ar jau gatavu idejas aizmetni, gan ari meklét idejas
un tikloties ar citiem jaunieSiem, lai kopigi izveidotu ko jaunu. ,Ka viena no pédéja laika
interesantakajam idejam, kas Sobrid jau ari ir reals uznémums, ir krasas balonini, kas izsmidzina
kamuflazas krasu,” pastastija Lauri Uus.

Pirma diena noslédzas ar saulrieta kanoe braucienu pa Emajogi upi, savukart otra diena bija veltita
zinamako Tartu tdrisma objektu apskatei. JaunieSi izstaigaja Tartu vecpilsétu, uzzinaja par
jaunlatvieSiem, kuri pirms vairak neka 150 gadiem apmekléja Tartu jeb ka tolaik latviski sauca -
Térbatas Universitati. Tapat Kaunatas jaunieSi apskatija vairakus desmitus lidmasinu Igaunijas
Aviacijas muzeja un staigaja uz rokam Apgrieztaja maja.

,Brauciens deva iespéju musu jaunieSiem iepazit Igaunijas pieredzi jaunieSu iesaisté un vietéjo
kopienu attistiba,” uzsvera "Europe Direct Austrumlatgalé” vaditaja Inta Rimsane. ,Tas ne tikai
paplasinaja vinu redzesloku, bet ceru, ka ari iedvesmoja aktivak piedalities savas kopienas dziveé un
deva parliecibu par savam spéjam istenot jaunas idejas sava pagasta.”

"Europe Direct Austrumlatgalé" ir Eiropas Savienibas informacijas centru tikls, kas ikvienam
iedzivotajam sniedz bezmaksas informaciju par ES darbibas jomam un iespéjam, ko sniedz daliba ES.
Vairak informacijas: www.facebook.com/EDAustrumlatgale
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http://www.facebook.com/EDAustrumlatgale
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NAUTRENU AMATIERKOLEKTIVIEM JAUNI TERPI

Nautrénu apvienibas parvalde ES ELFLA programmas 2014.-2020.gadam apakSpasakuma 19.2.
"Darbibas istenoSana saskana ar sabiedribas virzitas vietéjas attistibas stratégiju" aktivitates 19.2.2.
"Vietas potenciala attistibas iniciativas" ietvaros isteno LEADER projektu "Tautas térpi Nautrénu
pagasta amatiermakslas kolektiviem".

Projekta ietvaros iegadatie tautas terpi galvenokart paredzéti Nautrénu pagasta jaunieSu deju
kolektivam “Troks, voi..”, bet nepiecieSamibas gadijjuma tos varés izmantot ari pargjie
amatiermakslas kolektivi (teatris, etnografiskais ansamblis). Paredzams, ka tautas térpi tiks

skatitajiem prezentéti 18. novembri Valsts svétkiem veltitaja koncerta.

Projekta kopéjas izmaksas ir 5509,31 EUR no tam publiskais finanséjums - 4499,99 EUR, Nautrénu
apvienibas parvaldes budzZeta lidzfinanseéjums - 1009,32 EUR.

Ikviens tiek aicinats apmeklét Nautrénu pagasta rikotos pasakumus un atbalstit savus pazinas,
draugus, radus - amatiermakslas kolektivu dalibniekus un vinu uzstasanaos!

Vairak informacijas par Eiropas Lauksaimniecibas fondu lauku attistibai pieejams EK timek|a vietneé.
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Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests

REZEKNES RAJONA ‘ NACIONALAIS

ATTISTIBAS
KOPIENU PARTNERIBA PLANS 2020

Informaciju sagatavoja: projektu vaditaja D. Ekimane


https://ec.europa.eu/agriculture/rural-development-2014-2020_lv

Ceturtdien, 26. septembri, Eiropas Sporta nedéla, 2024 SIA “Olimpiskais centrs Rézekne” ara
peldbaseina norisinajas “Nakts peldéjums Rézekné 2024”. Piecdesmit dalibnieki pusstunda kopa
nopeldeja 31,075 kilometrus.

Peldéjuma dalibnieki varéja peldét brivi izvéléta peldésanas stila un tempa. Jaunakajam dalibniekam
bija 9 gadi, savukart vecakajam - 70 gadi. Péc peldéjuma visi tika aicinati baudit siltu téju un
piradzinus, ka ari katrs sanéma pieminas medalu par piedalisanos. Vakaru vél burvigaku padarija
iespéja sildities sauna un burbulvanna.

Paldies dalibniekiem par sportiski pavaditu vakaru, lai tas iedvesmo ikdiena but fiziski aktiviem!

Pasakumu organizéja Reézeknes valstspilsétas pasSvaldibas Sporta parvalde sadarbiba ar SIA

“Olimpiskais centrs Rézekne”.
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NO 1. OKTOBRA NVA PIEDAVAS -
NODARBINATAJIEM IESPEJU UZLABOT LATVIESU
VALODAS PRASMES

Lai veicinatu nodarbinato personu konkurétspéju darba tirga, piedavajot zinasanu un prasmju
nepartrauktas pilnveidoSanas iespéjas, Nodarbinatibas valsts agentiara (NVA) 2024.gada
1.oktobri atsaks pretendentu pieteikumu pienemsanu valsts valodas macibu programmu
apguvei Eiropas Savienibas (ES) AtveseloSsanas fonda projekta “Prasmju pilnveide
pieaugusajiem” muazizglitibas pasakuma ietvaros.

Macibas tiek iesaistiti nodarbinatie un pasnodarbinatie, kuri atbilst vismaz vienam no Siem
kritérijiem:

izglitiba un prasmes ir nepietiekamas konkurétspéjai darba tirgQ;

vecums ir 50 gadi un vairak;

ir noteikta vai prognozejama invaliditate.

Valsts valodas apguvé NVA plano iesaistit lidz astoniem simtiem nodarbinato. Macibas ir bez
maksas, tas tiks istenotas, izmantojot kuponu metodi.

Detalizétaka informacija par pasakuma norisi un nosacijumiem pieejama NVA timek|vietnes sadala
Macibas nodarbinatam personam (mizizglitiba).

Esi nodarbinats, bet Tev ir japilnveido %, 80200206
darbam nepiecieSamas prasmes?

IESAISTIES NVA
MUZIZGLITIBA!

Piesakies macibam:
& Valsts valoda

B 2927 %

MextGenerabonEL b olins PecckartendTibas valits agennins

Atvesejosanas fonda projekis “Prasmju pilnveide pieaugusajiern”
Nr. 3.1.2.50.0/1/23/1/CFLA/ODT


https://www.nva.gov.lv/lv/macibas-nodarbinatam-personam-muzizglitiba

LIAA INKUBACIJAS PROGRAMMA SANEM LIDZ PAT
300 000 EIRO SAVA UZNEMUMA ATTISTIBAI -
PIETEIKSANAS LIDZ 30. SEPTEMBRIM

Latvijas Investiciju un attistibas agenturas (LIAA) aicina inovativus, eksportspéjigus, radoso industriju
uznémeéjus, ka ari uznémejus ar preci vai pakalpojumu, kam ir inovacijas vai eksporta potencials,
pieteikties inkubacijas programmai, kas sniedz iespéju uznémumiem piesaistit tris gadu laika lidz pat
300 000 eiro finansialu atbalstu uznémejdarbibas izaugsmei.

”“Aiciném pieteikties jaunus, perspektivus komersantus, kas ir gatavi ieviest inovativus
risinajumus, augt, stiprinat savu konkurétspéju un redz savas produkcijas realizaciju eksporta
tirgos tuvako 3 gadu laika. Inkubacijas programma var sniegt vértigu atspérienu uznémuma
izaugsmei un attistibai. Aizpildot pieteikuma anketu, uznéméjs skaidri definé sava uznémuma
mérkus, komandu un izveido planu, lai sanemtu no LIAA iespéjami vértigako atbalstu. Ipasi
aicinam uznemejus, kuri razo divéjadas lietojamibas produktus, kas ir pielietojami gan civilos, gan
aizsardzibas nolukos,” uzsver Danuta Pilapa, LIAA Biznesa inkubatoru departamenta direktore.

Programma piedava dazadus finanSu atbalsta pasakumus - lidz 50 % lidzfinansejumu
pakalpojumiem ar atbalstu lidz 10 00O eiro, lidz 8 000 eiro razoSanas aprikojuma iegadei, un 30 %
izejmaterialu iegadei, lidz 5 000 eiro apmeéra. Papildu atbalsts pieejams inovativiem uznémumiem, ar
iespéju sanemt lidz 20 000 eiro darbinieku atlidzibai un prototipésanai.

Inkubacijas atbalsts ir pieejams inovativiem, eksportspéjigiem, divejadas lietojamibas produktus
razojoSiem, radoso industriju un klasiskajiem uznémumiem no tradicionalajam nozarém, kuriem ir
inovaciju vai eksporta potencials un kas ir gatavi investét izaugsme.

Interesenti tiek aicinati iepazities ar
inkubacijas programmas dalibnieku INKUBACIJAS PROGRAMMA
pieredzi - skatoties video, kur dalibnieki

dalas pardomas par pieteikSanas procesu FINANSIALS
un programma gutajam priekSrocibam. ATBALSTS "

UznemsSana notiek lidz 30. septembrim
visas 22 LIAA parstavniecibas Latvija.
Vairak informacijas un pieteikSanas vietné

pakalpojumiem

iekartu iegadei
business.gov.lv. 30% izejmaterialu un

izejvielu iegadei
prototipésanai un
Biznesa inkubacijas atbalsts pieejams tehnologiju izstradei
Eiropas Regionala attistibas fonda un b il A
Latvijas valsts budzeta [lidzfinansetas
Mazo wun vidéjo wuzpémumu (MVU)
inovativas uznémeéjdarbibas attistibas

programmas ietvaros.

B L suaa

Informaciju sagatavoja: LIAA parstavnieciba Daugavpili, e-pasta adrese daugavpils@liaa.gov.lv, talr. +371 28384264
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https://fb.watch/uOsbXQmGqG/
https://business.gov.lv/atbalsta-programmas/biznesa-inkubacijas-atbalsts
mailto:daugavpils@liaa.gov.lv
tel:+371%2028384264

Atpakal uz skolu
Atpakal uz universitati
2024

PIESAKIES “ATPAKAL UZ SKOLU/ATPAKAL UZ
UNIVERSITATI”

Sogad atziméjam 20. gadadienu kop$ Latvijas iestasanas Eiropas Savieniba. Nemot véra o nozimigo
faktu, ka ari dalibnieku lielo interesi, 2024. gada akcija notiks gan pavasari, gan rudeni.

Viens no Eiropas Savienibas mérkiem ir zinoSas, kritiski domajosSas, demokratiskas vertibas balstitas
sabiedribas stiprinasana. So mérki més varam sasniegt tikai kopa, daloties savas zinasanas, pieredzé,
macoties vienam no otra, tapéc ik gadu aicinam izglitibas iestades un dazadu jomu ekspertus
iesaistities akcija "Atpakal uz skolu/Atpakal uz universitati 2024". Sogad akcija notiek jau
seSpadsmito gadu. Akcijas laika iepriekSéjos gados uz skolam un universitatém ir devusies vairak
neka 1000 eksperti, stastot gan par Eiropas Savienibas aktualitatém dazadas jomas, gan laujot
izzinat daudzveidigas profesijas un prasmes, ta iedvesmojot bérnus un jauniesus profesijas izvélei,
laujot plasak iepazit Latviju, Eiropu un pasauli.

Sogad eksperti dosies uz skolam konkrétu macibu stundu un lekciju kursu ietvaros, ta ar savas jomas
ekspertizi bagatinot macibu procesu. Kurs gan ekonomikas stundas skoléniem var labak pastastit
par jaunuznémuma izveidi ka ekonomists vai uznémuma vaditajs? Kurs socialajas zinibas ar pieméru
palidzibu vislabak spés raksturot lidzdalibas nozimi, ja ne aktivs NVO vaditajs? Kurs biologija vispusigi
izskaidros Eiropas Savienibas Zalo kursu, ja ne eksperts, kas lidzdarbojas ta ieviesana?

ZinoSi un pieredzéjusi eksperti strada gan Eiropas Savienibas (ES) institicijas, gan valsts un
pasvaldibas iestadés, gan nevalstiskaja un privataja sektora. Aicinam ikvienu ekspertu, savas nozares
specialistu un profesionali vért izglitibas iestades durvis un tikties ar skoléniem vai studentiem.
Skoléni vienlaikus apguast vairakus macibu priekSmetus, meés, pieaugusie, visbiezak sava ikdienas
darba fokuséjamies uz vienu jomu. Uzklausisim skolénu jautajumus, skaidrosim, kjasim par atbalstu
skolotajiem un Latvijas izglitibas telpai kopuma, palidzot izaugt zinatkariem un zinoSiem eiropiesSiem!

PieteikSanas

Eksperti akcijai "Atpakal uz skolu/Atpakal uz universitati 2024" aicinati pieteikties, aizpildot
tieSsaistes anketu vai rakstot uz e-pastu atpakaluzskolu@esmaja.lv.

Eksperti var izvéléties vai apmeklét kadu no izglitibas iestadem, kas pieteikusies dalibai akcija, vai
viesoties sava bijusaja skola, vai ari apmeklét jebkuru citu Latvijas izglitibas iestadi.
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https://forms.gle/AzvbdBKaXRp8pCiu8
mailto:atpakaluzskolu@esmaja.lv

KONTAKTI

Rezeknes novada pasvaldiba
3.stavs, (33. vai 35. kabinets)
Atbrivosanas aleja 95A

tel. +371 64607177
e-pasts: ed@rezeknesnovads.lv

Sadarbibas partneri:
Kraslavas novada centrala biblioteka
Diku iela 5, Kraslava

Preilu Galvena bibliotéka
Karsavas iela 4, Preili

Rézeknes Centrala bibliotéka
Atbrivosanas aleja 81/5, Rézekne

f www.facebook.com/EDAustrumlatgale

Europe Direct informacijas centra Austrumlatgalé darbibu finansé Eiropas
Komisija un Rézeknes novada pasvaldiba sadarbiba ar Kraslavas novada
centralo biblioteku, Preilu Galveno bibliotéku un Rézeknes Centralo bibliotéku

EUROPE DIRECT
Dienvidlatgale
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