REZEKNES NOVADA ;
SPORTA SKOLA o Ny

Rézeknes novada-8porta skolas
direktors A.Ciukmacis
2024 .gada 15.0ktobr?

REZEKNES NOVADA SADRAUDZIBAS SPELES BASKETBOLA

“Ta ir mana spele”
NOLIKUMS

SACENSIBU MERKIS UN UZDEVUMI

> Veicinat bérnu un jauniedu basketbola attistibu Rézeknes novada

) 3 Sporta skolas audzékniem gut sacensibu pieredzi un nostiprinat vélmi
turpinat attistit basketbola spéles iemanas.

»  Sekmeét sporta skolu sadarbibu.

KAD? 2024.gada 22.oktobri plkst. 10:00 KUR? Dricanu vidusskolas sporta zalé
2024.gada 23.decembrT plkst. 10:00
2025.gada 11.marta plkst. 10:00
2025.gada 30.aprilt plkst. 10:00

Datumi var bat mainiti/precizéti, iepriek$ saskanojot!

SACENSIBAS PIEDALAS

»  2013.gada dzimusas (un jaunakas) meitenes.

> Komanda 12 spélétajas.

SACENSIBU NORISE

1. Basketbola spéles (turpmak — spéle) laiks ir 4 x 7 minttes (spéles laiks, tiek
apstadinats tikai katras ceturtdalas pédéja minaté).

2. Spéles tiek aizvaditas spéléjot 5:5

15.10.2024.




3. Piezimju norma katra ceturtdala 4 piezimes (ar 5.piezimi tiek izpilditi soda
metieni).

4. Spéles notiek ar 5. izméra bumbam.

5. Ir aizliegta jebkada zonas aizsardziba un jebkads zonas presings, atlauts segt
tikai cilveks - cilveku aizsardzibu.

6. Neizskirta rezultata gadijuma — 3 minG$u pagarinajums
7. Uzvara tiek vértéta ar 2 punktiem, zaud&jums ar 1 punktu.

8. Jadivam vai vairakam komandam ir vienads punktu skaits katra posma
sacensibu nosléguma, tad tiek vértéti savstarpéjo spélu rezultati:

> Savstarpgjo spélu uzvaru skaits
> Savstarpéjo spélu gito un zaudéto punktu starpiba

2 Visas spélés gato un zaudéto punktu starpiba

APBALVOSANA
Komandas dalibnieki tiks apbalvoti ar motivacijas davanam, kopvért&juma ar

medalam.

SACENSIBU FINANSEJUMS
Rézeknes novada Sporta skola nodro$ina ar sacensibu organizacijas nodrosinasanu

saistitos izdevumus, spélu organizé$anu, spélu tiesne$u apmaksu, apbalvojumu
dalibniekiem.

PIETEIKSANAS DALIBAI
Komandu dalibai piesaka Sporta skolas treneris, pieteikumu (1.pielikums) nosatot uz

e-pastu arnita.poisa@rezeknesnovads.lv tris dienas pirms sacensibu sakuma.

PERSONAS DATU APSTRADE
Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka piekrit savu personas datu

izmantoSanai sacensTbu protokolos, sacensibu laika organizatoru uznemto fotografiju

un videomaterialu izmanto$anai sacensibu publiskaja timekr.

SIS NOLIKUMS IR OFICIALS UZAICINAJUMS UZ SADRAUDZIBAS
SPELEM !

Organizators: Arnita Poisa
22021598

15.10.2024.




