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RĒZEKNES NOVADA APVIENĪBU 
“SPORTA KAUSS 2025” 
GALDA SPĒLĒS

NOLIKUMS

1. Mērķis un uzdevumi
1.1. Popularizēt galda spēļu sacensības kā aktīvu atpūtu un veselīgu dzīvesveidu
1.2. Noskaidrot labākos spēlētājus Rēzeknes novada apvienību vīriešu un sieviešu komandās. 

2. Vieta un laiks
2.1. Sacensības notiek 2025.gada 06.decembrī Adamovas sporta zālē. 
2.2. Sacensību sākums plkst. 10:00.

3. Vadība 
3.1. Sacensības organizē un vada Rēzeknes novada Sporta skola.
3.2. Sacensību organizators: Aivars Kaupužs (tālr. 29265418).

4. Dalībnieki un izspēles kārtība
4.1. Sacensības notiek sekojošajos sporta veidos: šautriņu mešana, novuss, galda teniss, dambrete.
4.2. Sacensībās piedalās tikai Rēzeknes novada apvienību komandas, ar attiecīgās apvienības sportistiem.
4.3. Novusa, galda tenisa un dambretes sacensībās no katras pagastu apvienības var piedalīties ne vairāk kā 2 sievietes un 2 vīrieši vecāki par 18 gadiem. Dalībnieki var startēt tikai vienā no iepriekš minētajiem sporta veidiem. 
4.4. Šautriņu mešanas sacensībās dalībnieku skaits nav ierobežots. Trāpījumi tiek skaitīti no 0 līdz 10. Izpilda pa 3 metieniem 7 sērijas. 
4.5. Novusā, dambretē un galda tenisā (vienspēles) notiek spēle līdz 2 uzvarām setos vai spēlēs.
             Punktu skaitīšanas sistēma:
· par uzvaru spēlē ar rezultātu 2-0 uzvarētājs saņem 3 punktus; zaudētājs 0 punktu;
· par uzvaru spēlē ar rezultātu 2-1 uzvarētājs saņem 2 punktus; zaudētājs 1 punktu;
· apakšgrupu spēlēs, vienāda punktu skaita gadījumā vietas tiek noteiktas:
· pēc visu spēļu uzvarēto un zaudēto setu starpības;
· pēc savstarpējo spēļu rezultātiem;
· galda tenisā pēc visu spēļu uzvarēto un zaudēto punktu skaita starpības attiecīgajā posmā.
· novusā visu vienādo punktu gadījumā notiek pārspēle. 
4.6. Dambretē sacensības notiek pēc LDF noteikumiem 64 lauciņu dambretē (laika ierobežojums pēc tiesneša lēmuma). 
4.7. Izspēles kārtība var tikt mainīta atkarībā no pieteikto dalībnieku skaita.




5. Pieteikumi
5.1. Dalībai sacensībās jāpiesakās pie savas apvienības sporta organizatora līdz 04.12.2025.
5.2. Novada apvienību dalībnieku skaitu sporta veidos  jāpiesaka līdz 05.12.2025. aivars.kaupuzs@rezeknesnovads.lv
5.2. Dalībnieku vārdisko sastāvu ar spēlētāju parakstiem, kas apliecina veselības stāvokļa atbilstību sporta sacensību slodzei un iepazīšanos ar sacensību nolikumu jāiesniedz sacensību dienā.

6. Medicīniskais nodrošinājums
6.1. Katrs sacensību dalībnieks ir atbildīgs par savu veselības stāvokli, ko ar parakstu apstiprina komandas pieteikumā.
6.2. Nepieciešamības gadījumā sacensību organizatori nodrošina neatliekamās medicīniskās palīdzības izsaukšanu uz turnīra norises vietu.

7. Disciplinārie noteikumi
7.1. Dalībniekiem jāuzvedas godprātīgi un pieklājīgi, ievērojot "godīgas spēles" principu, ne tikai pret tiesnešiem, bet arī pretinieku komandas biedriem un skatītājiem.
7.2. Par rupjiem ētikas un disciplīnas normu pārkāpumiem sacensību organizatoriem ir tiesības diskvalificēt spēlētājus no tālākas dalības sacensībās.

8. Apbalvošana
1.-3.vietas ieguvēji (sievietes un vīrieši) katrā sporta veidā tiek apbalvoti ar kausiem.
 
9. Finansiālie nosacījumi un dalības maksa
9.1. Līdzdalība sacensībās ir bez maksas.
9.2. Visus izdevumus, kas saistīti ar dalību sacensībās, apmaksā pati komanda.

10. Citi noteikumi 	
10.1. Spēļu laikā iespējama pasākuma dalībnieku fotografēšana un filmēšana publicēšanai Rēzeknes novada Sporta skolas informatīvajos kanālos, sociālajos tīklos un Rēzeknes novada mājaslapā sabiedrības informēšanas nolūkos.
10.2. Turnīra organizators ir atbildīgs par dalībnieku personas datu aizsardzību.
10.3. Piedalīšanās sacensībās tikai ar maiņas apaviem!
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