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RĒZEKNES NOVADA 
SPORTA SKOLA
Rēzeknes novada pašvaldības darbinieku 
ZIEMAS SPORTA SPĒLES 2026

NOLIKUMS
Mērķis un uzdevums: 
               Veicināt Rēzeknes novada pašvaldības darbinieku saliedēšanu un  komunikāciju, komandas darbu neformālā gaisotnē un popularizēt aktīvu dzīvesveidu.

Laiks un vieta:  
                Sacensības notiks 2026.gada 13.februārī  Kaunatā. Komandu reģistrācija plkst.12.30 Kaunatas Tautas namā, Rāznas iela 14. Sacensību sākums plkst.13.00. dīķa teritorijā (attiecīgi laika apstākļiem). Transporta stāvvieta pie Kaunatas Tautas nama.
         
Dalībnieki: 
                Rēzeknes novada pašvaldības darbinieki, Rēzeknes novada domes deputāti, apvienību pārvaldes  un to struktūru darbinieki. Sacensību dalībnieku minimālais vecums 18 gadi. Komandas sastāvs - 8 dalībnieki. Aktivitātēs piedalās 6 dalībnieki (3 sievietes un 3 vīrieši). Komandas var veidot apvienojot blakus esošo pagastu darbiniekus.

Sacensību veidi un vērtēšana: 
· Sacensību atklāšanā katra komanda prezentē savu devīzi - max.2min.
· Aktivitātēs vienlaicīgi piedalās visa komanda 6 cilvēku sastāvā.
· Veicot aktivitātes komandu sastāvu var mainīt.
· Aktivitātes paredzētas komandas saliedēšanai, jautras noskaņas veidošanai un ar nelielu fiziskās sagatavotības pārbaudījumu.
· Sacensības notiks ārpus telpām, bet laika apstākļu ietekmē aktivitāšu norise un vieta var tikt mainīta un papildināta.
Lai noteiktu uzvarētāju, tiks summēti katrā aktivitātē iegūtie punkti. Par 1.vietu 1 punkts, par otro 2 punkti u.t.t. Kopvērtējumā uzvarētājkomandas tiks noteiktas ar mazāko punktu skaitu.

Apbalvošana un noslēgums:  
                Ar kausu tiek apbalvota 1.vieta katrā aktivitātē. 
                Kopvērtējumā 1.-3.vietas  ieguvušās komandas tiek apbalvotas ar kausiem un medaļām.
                Apbalvošana un  pasākuma noslēgums notiks Kaunatas pagasta tautas namā.
                Dalībnieki piedalās ar ,,groziņiem”, galdi un mūzika tiks nodrošināti.

Orgkomiteja: 
                Sacensības organizē Rēzeknes novada Sporta skola (kontaktpersona A.Kaupužs mob.29265418) sadarbībā ar Kaunatas apvienības pārvaldi (kontaktpersona Pēteris Kablanovs mob.28355050 )
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