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IZGLITOJAMO ZINASANU, PRASMJU UN FIZISKO SPEJU APGUVES

11.

VERTESANAS KARTIBA

Izdoti saskana ar Profesionalas izglitibas likumu,
Izglitibas likuma 22. panta 1.dalas 35.pantam un skolas
Nolikuma 23. punktu

Izglitibas procesu Rézeknes novada Sporta skola (turpmak — Sporta skola) nosaka
izglitibas likums, Profesionalas izglitibas likums un citi normativie akti.

Macibu treninu gada planojumu un istenos$anas laiku nosaka Sporta skolas izveidotais
profesionalas ievirzes izglitibas programmas, attiecigaja sporta veida, 1stenoSanas plans.
Macibu treninu gada planus, atbilstoSi spéka esoSajam sporta veidu izglitibas
programmam un sporta veidu federaciju izstradatajiem sacensibu kalendarajiem planiem,
izstrada Sporta skolas pedagogi, apstiprina direktors.

Individualo treninplanu pedagogs izstrada, talantigiem vai ilgstoSas attaisnotas
prombitnes dél, izglitojamajiem, atbilstosi lidzSingjai fiziskajai slodzei, apstiprina
direktors.

Izglitibas programmas tiek Tstenotas grupu un individualajas nodarbibas pedagoga
vadiba, audzéknu pastavigaja darba, treninnometn€s, arpusnodarbibu pasakumos —
sacensibas, konkursos, akcijas, u.c.

Macibu treninu darba organizacijas pamatforma ir nodarbibu stunda, vienas stundas
ilgums — 40 minttes. Macibu treninu slodzes sadalfjumu pa nedélas dienam atspogulo
nodarbibu saraksts. Ar skolas direktora apstiprinato nodarbibu sarakstu audzekni un
pedagogi tiek iepazistinati katra macibu gada sakuma, atbilstosi informéjot par izmainam.
Nodarbibu saraksts ir pastavigs, izmainas taja var izdarit tikai skolas administracija.
Izmainas apstiprina skolas direktors.

Izglitibas programmu istenoSanas darba laika vieniba ir macibu gads, kura ilgums ir 44
nedélas.

Macibu gads dalas divos semestros.

.Izglitibas programmu apguves rezultatus pedagogi atspogulo macibu treninu gada

atskaiteés “MT grupas nosacijumu un rezultativitates krite€riju izpildes n-1/n macibu
gada” (1.pielikums), pamatojoties uz MK noteikumu Nr.885 “Kartiba, kada valsts finansé
profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmas” 3.,4. un 5.pielikumu.

Izglitibas programmas noteikto zinaSanu, prasmju un fizisko sp&ju apguves vertésanas
formas ir:
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11.1. Sacensibas (skaits atbilstosi MK 885.noteikumu 1.pielikumam).

11.2. Kontrolnormativi 1.semestrT un 2.semestri (Sporta skolas izstradatie VFS testi
un/vai sporta veida federacijas izstradatie SFS testi. leskaitits, ja sasniegti
vecuma grupai atbilstos$i rezultati).

11.3. Teorijas parbaudes darbi 2.semestr1 (Sporta skolas izstradatie teorijas zinasanu
testi, ieskaitits, ja 50% un vairak jautajumi atbildéti pareizi).

11.4. IesildiSanas (no MT-4 lidz SMP-3) un atsildosas (no MT-5 lidz SMP-3) dalas
planosanas un vadiSanas prakse (ieskaitits, ja audz€knis patstavigi novada
semestri vismaz vienu iesildiSanas un atsildiSanas vingrinajumu kompleksu).

11.5. Patstaviga uzdevuma planosana un vadiSana (no MT-6 grupas, ieskaitits,
ja audzeknis patstavigi novada vienu uzdevumu macibu gada laika);

11.6. Sacensibu un pasakumu organizéSanas un tiesaSanas prakse (péc audzekna
sp§jam un kompetencém, audz€knis piedalijies vismaz vienu sacensibu
organiz€Sana un tiesaSana macibu gada laika). Tiek dokumentéts fakts par
piedaliSanos sporta federaciju organiz€tajas tiesneSu apmacibas, sacensibu
tiesasanu un piedalisanos sacensibu organizésana.

11.7. Macibu treninu apmekléjums (audzeknim jaapmekl€ 75% no nodarbibu skaita).
Nodarbibu apmeklétiba atspogulojas e-klasé. Macibu treninu apmeklI&jums var biit
mazaks par 75% objektivu apstaklu dél, pieméram, slimiba, trauma, un
dokument@ti pamatots.

12. Audzeknis, pamatojoties uz vecaku vai atbildigo personu iesniegumu, ar Sporta skolas
pedagogiskas padomes sédes 1émumu un Sporta skolas direktora rikojumu, var sanemt
atlauju apgiit izglitibas programmu patstavigi:

12.1. izglitojamajam, kur§ san€mis atlauju apgiit izglitibas programmas macibu treninus
patstavigi, ir japiedalas visas Sporta skolas noteiktajas zinaSanu, prasmju, fizisko
sp&ju parbaudgs;

12.2. izglitojamajam, kur§ sanémis atlauju apgit izglitibas programmu patstavigi, ar
Sporta skolas pedagogiskas sédes 1émumu var noteikt zinaSanu, prasmju un
fizisko spg&ju parbaudi individuali.

13. Sporta skolas izglitojamais, kur§ ir apguvis profesionalas ievirzes izglitibas programmu,
sanem valsts apstiprinata parauga apliecibu.

14. Izglitojamie, kuri nav apguvusi izglitibas programmu, sanem izzinu par tren&$anas
periodu skola.

15. Kartibas 1.pielikuma veidlapas aizpildisanu uzsakt ar 2023./2024. macibu gadu.

16. Ar ieks€jiem noteikumiem “Par izglitojamo zinasanu, prasmju un fizisko sp&ju
apguves vertesanas kartibu” tiek iepazistinati audzekna vecaki.

Izglitojamo zinasanu, prasmju un fizisko sp&ju apguves vértésanas kartiba
izskatita Sporta skolas pedagogiskas padomes sedé
2023.gada 15.marta, protokols nr.1.



